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Porad je to néco
za néco

Drtiva vétsina lidi to ma v Zivot¢ tak,
7ze nemuzou mit vSechno, protoze to
nejsou zadni miliardafi. Nemlzou mit
nejen vSechno najednou, ale nemiZzou
mit béhem jednoho Zivota ani vSechno
postupné. Na fadu jejich zivotnich pla-
nd, cilii a zdmért se prosté¢ nedostane,
protoze nebylo dost penéz, sil nebo Casu
nebo v§eho dohromady. Musi proto volit,
¢emu daji pfednost.

V podobné situaci se ocita také vétsina
nasich obci, Statenice nevyjimaje. S jedi-
nou vyjimkou. Cas Zivota obce neni li-
mitovany jako u lidi. Nemiize mit vSech-
no najednou, ale ¢asem a postupné ano.
Proto stoji nasi zastupitelé dnes a denné
pred volbou, kam omezené finan¢ni pro-
stiedky aktualné napfit. Ma mit prednost
Skolka nebo kanalizace, ktera v ¢asti obce
dodnes chybi? Pro co se rozhodnout? Dat
prednost kanalizaci a Cisticce odpadnich
vod tfeba proto, ze déti ve Skolkovém
veéku maji jen néktefi z nas, ale fekalie,
ehm, produkujeme vSichni priblizné stej-
nou mérou? Jenze rodiny s détmi v odka-
nalizované ¢asti obce pravem namitnou,
ze oni si za komfort kanalizace zaplatili
pfi koupi svych nemovitosti a nyni tedy
chtéji tu skolku. A o n&jakém kulturnim
domeé ¢i aspon domecku si za této situace
mizeme nechat vsichni leda zdat.

Re¢ &isel je pritom netprosnd. Skolka
stoji 15 miliont, kanalizace (12. etapa,
tj. 1,8km vodovodi a 2,3 km kanalizace)
24 mil., ¢isticka odpadnich vod 30 mil.
Takové vydaje neni mozné z obecniho
rozpoctu zaplatit ani béhem nékolika let.
Jako obcané muzeme proto jen spoléhat
na Sikovnost naSich zastupitelt, jaké do-
kazou kde Cerpat dotace a jaké obecni
investice vyjednat s investory. A smifit
se pfitom s tim, ze titiz investofi udé-
laji ze svych pozemkt docasné deponii
navazky ze Siroka daleka a ze misto né-
kdejsich ovocnych sadii a zelené budeme
cestou do Prahy mijet souvislou zéstav-
bu a tfeba i nevzhledné skladovaci haly.
Prosté potad je to néco za néco.

Hloupé by vsak bylo, abychom se do-
stali do situace néco za nic. Ohlidaji to
nasi zastupitelé?

Jitka Lenkova

MuzZeme se sejit
i v poslanecké snémovneé

S Vérou Kovarovou se nasi ¢tenari
mohli seznamit prosti‘ednictvim predvo-
lebni inzerce (Fijen 2013). Mozna i diky
ni byla tato kandidatka do Poslanecké
snémovny CR zvolena do Poslanecké
snémovny CR a nyni je tak i nasi poslan-
kyni. Kontaktiim se svymi voli¢i se roz-
hodné nebrani, spiSe naopak. Dnes jsme
se spolu zamyslely nad jeji praci (i Zivo-
tem) par mésicii po volbach.

Co vas primélo vstoupit do politiky
na komunalni a nyni i celostatni irovni?

Asi to bude znit az moc jednoduse, ale
byl a je to zajem o véci vefejné. Nikdy mi
nebylo jedno, jak vypada moje okoli, co
se v ném déje — a hlavné co by bylo mozné
v ném zlepsit. Vstup do komunalni, poslé-
ze regionalni a nyni i celostatni politiky tak
byl z mého pohledu pfirozeny. Ono je to
tak: At uz zacnete feSit i na malé obci ja-
koukoli zalezitost, brzy zjistite, ze ma roz-
sahlé a komplikované souvislosti. Zajem
o né a o feSeni problémt s nimi spjatych vas
pak po ¢ase miize piivést az do parlamentu,
jako se to stalo mné.

Vasim tématem je, kromé jiného, ¢erpa-
ni dotaci z Evropské unie. To v§ak naraZzi
na neustale administrativni a ucetni pro-
blémy, zvlasté tam, kde neni za tim uce-
lem vybudovan poti‘ebny profesionalné
zdatny aparat (napf¥. v malych obcich).
Jaké vidite FeSeni? Co byste takovym ob-
cim doporucila?

Tady je kazda rada drahd, rozhodné je
ale dilezité nenechat se otravit. Co se tyce
zjednodusSeni pravidel, spolupracuji uzce
se Sdruzenim mistnich samosprav CR,
které v této oblasti vyviji velmi intenzivni
aktivity. V Poslanecké snémovné CR se na-
priklad uskutecnil seminaf pravé o euro-
fondech ve vztahu k venkovu a feé pfisla
i na tato témata.

Jak vlastné vypada vztah poslance k jeho
voli¢iim? S ¢im se na vas mohou nasi ob-
¢ané obracet? Kde a kdy?

Ke svym voli€im mam pochopitelné
kladny vztah, ale to plati o vSech spolu-
obcanech. Obracet se na mé¢ mohou kdy-
koli a s ¢imkoli tfeba na e-mailovou ad-
resu kovarovav@psp.cz nebo na mobil
(605 984 253). Regionalni kancelai mam

v Berouné a nejspis ji budu mit i v Koling,
schiizku si ale mizeme domluvit i ptimo
v Poslanecké snémovné.

Na jakou oblast se hodlate béhem svého
piisobeni v PS CR zam&¥it?

Jak uz bylo feCeno, jsou to evropské
fondy, dale zkracené pracovni uvazky pro
maminky, uzédkonéni détskych skupin (po-
mohou fesit problém s nedostatkem mist
v matetskych $kolach) a zachovani dostup-
nosti vefejnych sluzeb a ufadti v mensich
obcich a méstech.

Maji to z vaseho uhlu pohledu v politice
jednodussi muzZi nebo Zeny? Pro¢ mame
tak malo politicek? Dockame se né-
kdy prezidentky? A kdyZ uz se néjaka
Zena v politice objevi, vétSinou se jed-
na o osobnosti vnimané vefejnosti jako
kontroverzni — Peake, Necasova (diive
Nagyova), Klasnova, Parkanova, Kodi,
Jacques) nebo osobnosti vétSiné lidi
"od pohledu'" nesympatické (BoboSiko-
va). Ve volbé na prezidenta v§ak neuspé-
la ani superslu$na a kultivovana Taia
FiSerova....?

To jsou tézké otazky, na které neznam
jasnou odpovéd. Mohu fici asi jen to,
ze vykony poslednich prezidenti — muzi
vyraznym zpusobem zvySuji pravdépodob-
nost toho, Ze se na Prazském hradé uz brzy
dockame zeny.

Pokracovani na str. 2



Pokracovani ze str. 1

Je viibec mozné stat se politikem a zii-
stat pritom tzv. sluSnym ¢lovékem? Kde
podle vas za¢ina ta drobna, kazdodenni
nenapadna korupce a "vyhodic¢ky"?
Ano, stale si to myslim. A korupce, re-
spektive podminky pro ni se za¢inaji vytvaret

Slany cuketovy kolac
Veéry Kovdrové

Budeme potiebovat:

® 500g cukety

® [00g mekkého salamu, Sunky ¢i Sun-
kového salamu
100g eidamu
1 cibule
hrnek hladké mouky
1/2 hrnku oleje
5 vajec
prasek do peciva
koreni podle chuti (sill, pepr, majo-
ranku a pod. )
® prolisovany cCesnek (asi 5 strouzki)
Na hrubém struhadle nastrouhame cu-
ketu, cibuli, salam, syr a vse vlozime
do misy a ptidame hrnek hladké mouky
smichany s praskem do peciva, 1/2 hrnku
oleje, 5 vajec, koteni podle chuti, Cesnek.
Muzeme pfidat i Cerstvou petrzelovou
nat’ ¢i pazitku.
Vsechny pfisady michame vareckou, po-
tom smés vlozime do vymazané zapékaci
misy nebo pekace a dame do predem vy-
htaté trouby zapéci.

Dobrou chut preje Vera Kovarova!

—

Kontakt na Véru Kovdrovou, poslankyni PSP CR
e-mail: kovarovav@psp.cz mobil: 605 984 253

tehdy, kdyZ doty¢ni prestanou politiku cha-
pat jako sluzbu vefejnosti a pojimaji ji jako
byznys, jako zptlsob vlastniho obohaceni.

Nejsou poslanci uz tim, Ze maji nad-
prumérné piijmy odtrZeni od 'reality
vSedniho dne"? DokaZi se jeSté vcitit
do c¢lovéka, jehoZ vySe prijmu statis-
ticky patii mezi ty nejpocetnéjsi (tj. je
podprumérna)?

Je teprve par mésicti od voleb a necitim
se byt odtrzena od reality, to opravdu ne. Jina
vée je, ze priklady takto odtrzenych politi-
ki zname asi vSichni, nedavala bych to ale
do souvislosti ani tak s vysi pfijmi jako spis
s opojenim moci, pocitem vlastni nezmérné
dilezitosti. Tak bych dopadnout skute¢né
nechtéla. I proto chei pokracovat ve svych
dosavadnich nepolitickych aktivitach, abych
neztratila kontakt s normalnimi lidmi.

Jak se vyporadat s "blbou naladou",
nedavnou priZivenou umélou devalvaci
koruny vidi euru, coZ se projevi tieba
na cené dovolenych v zahranié¢i?

Osobné k témto problémim pfistupu-
ji tak, ze je potieba pracovat dal s tim,
ze v dlouhodobém horizontu se moje Usi-
li vyplati, ze zase bude dobfe. Vnitiné¢ mi
to pomaha, ale chapu, Ze to tak asi nema
kazdy... Proti ,blbé naladé“ bojuji tim,

ze se snazim poradat nejrizngjsi kulturni
a spolecenské akce. Kazda povedena vysta-
va ¢i hezky koncert pfinasi radost a spoko-
jenost divaktim a tim i mné osobné.

Chcete Fict néco o své rodiné a zalibach?

Mam dospélou dceru, studentku UK
v Praze, manzel je architekt. Pro rodinu mé
vefejné aktivity predstavuji nemalou zatéz
a o to vic si cenim toho, jak jsou state¢ni
a pomahaji mi. Zalib je mnoho — vyuka
némciny, na§ peévecky sbor Chlachol, rada
hraji na flétnu a obecné organizovani kul-
turnich akei v obci.

Co je pro vas nejlepsi relaxace?

Nabiji m¢ setkani s lidmi, rada plavu
a zpivam v naSem sboru. Nejlépe vSak za-
funguje dostatek spanku.

Varite? Chcete se podélit o oblibeny
recept?

Ano a rada. Mym oblibenym receptem
je slany cuketovy kolaé, ktery pecu casto
na vernisaze naSich vystav.

Tak to se mozZna na nékteré z nich zase
uvidime... A nejenom my dvé.

Text: Jitka Lenkova
Foto: archiv Veéry Kovarové
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prostor, chat atd.

» pripravu a rozpocet stavby

» nastavby, pfistavby, padni vestavby
a rekonstrukce vnitrnich prostor vaseho
RD, bytu, bytovych jader, nebytovych

se sidlem v Jino¢anech, Nameésti 5. kvétna 17, Praha-zapad

oo V

firma pusobicici na trhu jiz 16 let, zajisti Vam dle Vasich predstav

» kompletni stavbu na kli¢ a terénni Upravy
» zednické, malirské, truhlarské, lakyrnické,
zamecnické, sklenarské prace

Nevahejte a volejte Ing. Zeithamla
tel. 777 662 353, 224 312 456
k e-mail: zeman@remesla-zeman.cz 4p» www.remesla-zeman.cz J

N

» sadrokartonové pricky, konstrukce,
obklady, dlazby

» rozvody vody, kanalizace, UT,
elektroinstalace a VZT

}'L

»Chceme, aby obcané védéli, Ze jsme tady pro né a zZe kazdy problém ma reseni!”

Dulezité je byt stale pozitivni!

Tohle heslo je prvni, co upouta vas
zrak pri vstupu na obecni urad. Kdyz jej
vedouci kancelaie starosty, Jana Spica-
kova, véSela na nasténku na chodbé, ne-
méla ani pfedstavu o tom, jak moc zméni
vnimani, postoje i obli¢eje prichozich.
I piesto, Ze by si moc prala, aby se vZdyc-
ky vSechno vyreSilo po dobrém, setkava
se Casto i s nepFijemnymi stiZnostmi
od naSich spoluob¢anii. Zajimalo mé, jak
je to u nas se stiZznostmi, jak rychle se fesi
a s jakymi vysledky.

Na co si ob¢ané nejcastéji stézuji?

Kazda stiznost je pro nas podnétem
ke zlepSeni stavajici situace, protoze vSich-
ni vime, Ze je stale co zlepSovat. Obc¢ané si
Casto stéZuji na nepotfaddek na pozemcich
kolem jejich zahrad. Jedn4d se o pozem-
ky, které nejsou ani jejich, ale nejsou ani
obce. Kazdy pozemek ma svého majitele,
kterému zékon uklada povinnost se o ngj
pravidelné starat. Do jisté miry jsou tyto
stiznosti opravnéné, ale my, jako zastup-
ci obce, nemiizeme pomoci jinak nez tak,
ze témto majitelim posleme upozornéni
s vyzvou, aby neprodlené zjednali napravu.
V soucasné dobé je tato zalezitost ve fazi,
kdy ptipravujeme dopisy majitelim téchto
pozemkii, protoze takovych stiznosti neni
malo. Ale ne vSichni piSou, zrovna pfed par
dny volala jedna pani, ze z pozemku sou-
sediciho s jeji zahradou, k ni lezou hadi.
Jsou to nepiijemnosti, ale fesit je musime
a feSime je.

V zimé chodi hodné stiznosti na kouf,
vychazejici z kominti, kdy lidé v kotlich
spali kdeco. Pak je zamotena pulka obce,
a kdyZ jde z komini ¢erny kout, je jasné,
Ze z topeni dfevem to asi neni.

Obcas si lidé stézuji na nevyvezené po-
pelnice. Tady bych rada zminila, Zze pokud
se to opravdu stane, je to z devadesati devi-
ti procent proto, ze maji popelafi prekazku
v ulici. Téméf pokazdé je to auto a nékdy
i lidi, ktefi v té ulici bydli. A kdyz se tam
popelaiské auto nedostane, tak popelnice,
logicky, nevyveze. Chvili sice troubi, ale
pokud je to bez odezvy, nikdo nereaguje
a prekazku neodstrani, potom auto odjizdi.
Oni tam nemuzou stravit hodinu ¢ekanim.
Obcané védi, Ze svozovym dnem je stfeda,
proto bych velmi dirazné apelovala na to,
aby lidé nebyli bezohledni a ulice nechavali
prijezdné. Protoze potom si opravnéné ste-
zuji i ti, ktefi tuto prekazku nezpusobili. Po-
kud se tohle stane, tak ob¢ané, kteifi k nam
pfijdou, dostanou oznaceny pytel a jejich
odpad bude odvezen s dal§im svozem.

Spousta lidi se me pta, pro¢ si popelaii
nemohou oteviit branku, tu popelnici si vy-
tdhnout a potom ji zase vratit zpatky. Oni
tohle délat opravdu nebudou. Je to z toho
diivodu, ze kdyby se s brankou cokoli sta-
lo, potom by byla vina na strané popelaia.
A potom by to bylo brano jako vstup ¢lo-
veka na cizi pozemek. Takze ta popelnice

fum

musi byt pfistupnd, aniz by popelai mu-
sel piekonavat jakoukoli ptekazku nebo
zabranu.

Par stiznosti jsme méli také na blikajici
lampy v obci. Stejné jako vSechny ostatni
stiznosti, 1 tyto feSime okamzité. To zname-
na, ze zavolame panu Kovarovi, ktery spra-
vuje obecni osvétleni a on se snazi ihned
lampu vyménit nebo opravit.

A dalsi stiznosti chodi tfeba na Cerné
skladky v obci. Neni jich tu hodné, ale bo-
huzel tady jsou. Pracujeme na vyrobé ce-
duli s vystrahou vysokych pokut. Uvidime,
jaky to bude mit efekt. Je to jedna z priorit-
nich véci. Lidé jsou bezohledni a je smutné,
ze se takové véci déji.

Piibyvaji stiZnosti oproti piedeslym
rokum?

Stiznosti nepfibyva, coz je pozitivni.
Chtéla bych obcany pozadat, aby nam v pfi-
padg, ze budou mit jakykoli navrh na zlep-
Seni ¢ehokoli v obci, napsali a my budeme
jediné radi. VSechno ale potfebujeme mit
pisemng. Zadost, stiznost, namét, navrh,
prosté cokoli potfebujeme mit pisemné. My
si velmi vazime jakékoli snahy o zapojeni
se obc¢anl do chodu obce. Musim konsta-
tovat, ze uz se naslo i par lidi, ktefi pfisli
s napady, ale vétSina lidi ma asi strach, kte-
ry viibec mit nemusi. Pan starosta to velmi
oceni, protoze vidi, ze lidé maji snahu co-
koli fesit. Samoziejmé, Ze se najdou i lidé,
ktefi si u piva stézuji, ale na nas se nikdy
neobrati. Takze my to oficidlné nevime
a potom s tim nemtzeme vilbec nic délat.
Cili v evidenci stiznosti neptibyvaji, ale ani
neubyvaji. Na druhou stranu musim zda-
raznit, a to velmi rada, ze se posledni dobou
zvySuje pocet pochvalnych dopist a to nas,
samoziejme, t¢si a je to velmi pifjemné.

Na to jsem se pravé chtéla zeptat. Chvali
obcané néco? A pokud ano, tak co?

Obcané hlavné chvali to, Ze je posekana
trava na obecnich pozemcich, Ze jsou ukli-
zené ulice i to, ze je Cisto okolo kontejneru.
Slycham od lidi, ze to vnimaji tak, Ze kdyz
pfijedou do obce, je vidét, Ze se o ni né-
kdo stara. A to je pochvala hlavné pro nase
obecni techniky, kteti tyhle véci obstaravaji.
Obec méla moznost koupit z dotace Cistici
stroj a kazdy tyden se obecni prostory Cisti
a je to opravdu znat. Technici pravidelné se-
kaji travu a obec hned vypada jinak. Také mi
lidé tikaji, Ze to tady piijemné voni prave po-
sekanou travou. Mame po obci rozmisténé
kose na psi exkrementy, které tady chybély
a jsou hojné vyuzivané. Zanedlouho bude-
me rozmistovat patnact kost na komunalni
odpad. Je to pfedevs§im na kazdém z nas,
abychom si tady hezké prostiedi délali sami.
Jak tikam, za to, jak obec vypada, patii dik
obecnim technikiim, ktefi maji stale plné
ruce prace. Cisti vodoteg, kanaly, v zimé od-
klizi snih a sypou ulice. A lidé tohle v§echno
vidi, dékuji a to nas tesi.

Jano, je jeSté néco, co by mélo zaznit?

Ano, tady bych rada apelovala na to, aby
lidé vice tfidili odpad. Protoze ¢im vic bu-
deme tfidit odpad, tim vic se bude snizovat
néaklad na vyvoz odpadl a obcané potom ne-
budou muset posilat stiznosti na to, Ze jsou
vysoké poplatky za popelnice. Hodné lidi
tiidi odpad vice nez dfiv. Déti se to uci uz
ve Skole, jak je tfidéni odpadu dilezité, jak
se daji materidly recyklovat a dal vyuzivat,
a pfijde jim to naprosto normalni a logické.
A jsou stale lidé, ktefi tfidit odmitaji s tim,
ze vSechny kontejnery svazi jedno auto.
Ano, svazi, ale spole¢nost REGIOS v Uho-
lickach, kde je skladka, disponuje tiidici
linkou a kazdé auto naklad vylozi a vse-
chen odpad se tfidi podle druht.

A jest¢ bych zavérem chtéla fict,
ze za dobu, co na obecnim ufadé pracuji, vi-
dim, jak se lidé méni. Diiv chodili otraveni
anas$tvani, ze se stejné zase nic nezmeéni, ale
ja vidim, jak se jim méni obli¢eje a pomalu
z nich ta beznad¢j vyprchava a uz konecné
védi to, ze my jsme tady pro né, Ze za nami
mohou pfijit s ¢imkoli a bez ostychu.
Kazdy problém se da vyfesit. Mame tady
na nasténce u dvefi napsané heslo, kterym
se fidim cely zivot: ,,Dilezité je byt stale
pozitivni.“ Nevéfila jsem, kolika lidem
zvedne koutky do usmévu. A to je moc
dobre, protoze vsichni chceme, aby se nam
spokojené zilo. O vSem se da mluvit.

Text a foto: Rendta Stastna

Poznamka redakce: K dalsim stiznostem, jako
napriklad na absenci Skolky nebo ohledné ka-
nalizace, se vrdtime v pristim cisle zpravodaje.
Uvitame i vase naméty na témata, kterd si pod-
le vas zasluhuji pozornost na strankdach naseho
zpravodaje.
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Na co si obcané stezuji?

StiZnosti ob¢ant Statenic, s nimiZ se obraci na obecni urad, se obvykle tykaji zajiSténi jejich zakladnich poti‘eb (dodavky pitné
vody, elektfiny), pripadné zajisténi priméreného komfortu bydleni (hlu¢nost letecké dopravy, prijezdnost ulic, $Skolka apod.). Obecni
urad reaguje na vSechny stiZnosti a podnéty obc¢anii a snaZi se je feSit anebo alespoin podat vysvétleni, a to i prostfednictvim naseho
zpravodaje. Je vSak tfeba se smiFit s nim, Ze na jednoduchou otizku casto existuje pomérné sloZita a komplikovana odpovéd’. Jako

v nasledujicich p¥ipadech.

Prilis hluéna letadla

Pane starosto,

Dpred Casem jste Fikal, Ze je moZno se na vas obratit v piipadé hlucnosti a nedodriovani trasy letadel. Sdéluji Vam, Ze cca pied 2-3 tydny
nesnesitelné zesilila hlucnost letadel, protoZe zejména p¥i startovani létaji mnohem niz, neZ tomu bylo pied v uplynulych Sesti mésicich,
a nedodriuji trasy ve sméru na Unétice. Dostanu se domii a3 ve velernich hodindch, takfe mohu ¥ict, %e je to hrozné po 22.00 hodiné
(konkrétné ve 22.20 hodin napy. 25. 3. 2014). Ale napyi. dne 10. 3., kdy jsem se dostala domii diiv, letélo letadlo nizko a piimo nad nasim
domem v 17.50 hod. A to nemluvim o tom, kdyZ neni jasnd obloha. Opét to toci nad nasim nebo za nas§im domem a nelétaji rovné ve sméru
na Unétice. Kdy} jsem s Vimi mluvila nékdy na zacditku zimy, byl jste po jedndni s leti§tém a situace se velmi zlepsila. Dneska je to uf zase
D¥i starém, tedy hrozné. Piece nelze tolerovat to, Ze si néjaké letecké spolecnosti Setii pohonné hmoty na uikor lidi, které to vyrazné obtéZuje.
Je pochopitelné, Ze na letisté pristavaji letadla a taky 7 néj startuji, ale je neiinosné, aby letadla létala nizko a obtéZovala tak nesnesitelnym
hlukem, nedodriovala trasy, létala si nad nasim domem, létala v noci a stdle se zvySoval pocet letit.

Prosim je mozné v tom néco udélat? Dékuji.

Vyjadi‘eni Leti$té Praha, a. s.

Vazena pani Havlova,
reagujeme na Vasi stiznost, ktera se k ndm dostala prostfednictvim
pana starosty Sladka.

Odletové postupy na letisti Praha/Ruzyné jsou pro proudova a vr-
tulova letadla odlisné. Pro proudova letadla plati nova pravidla od-
letovych bodu, kterd byla zavedena dne 4. 4. 2013. Plati, ze odklon
od prodlouzené osy pouzité RWY je mozny az po minuti odletového
bodu definovaného na odletové trati vzdalenosti od letiste, a to v obou
smérech jedné drahy, protoze podle sméru vétru mohou letadla star-
tovat na Jene¢ (cca 80 %) nebo na Horomefice (cca 20 %). V piipadé
vzletu proudovych letadel z drahy 06 (tedy ve sméru na Horoméftice)
je bod odklonu pfiblizné na priseciku prodlouzené osy RWY a levé-
ho biehu Vltavy. Vrtulova letadla startujici v tomto sméru, kterych
je na letisti Praha/Ruzyné pouze okolo 18 % a kterd jsou mnohem
trat’ pro vrtulova letadla, jejiz koridor vede nad Statenicemi.

Pro komplexni informaci je tieba uvést, ze z téchto pravidel
na sniZeni hluku letadel plati vyjimky za podminek ptesné popsa-
nych v Letecké informacni piirucce (AIP), o kterych miize rozhod-
nout fidici letového provozu nebo kapitan letadla. Jsou pro situace,
vyjimky patii napf.:

— ptipady bezodkladného zajisténi minimalniho rozestupu mezi le-
ticimi letadly

Obdobi 14 dnii v breznu 2013 — pred zavedenim odletovych bodii pro
proudova letadla. Moznost odklonu od SID ¢i prodlouzené osy byla i pro
proudova letadla mozna jiz po dosazeni vysky 3 200 stop (den) respektive
5000 stop (noc) nad morem.

Markéta Havlova, Statenice

— zajisténi bezpecnosti letu s ohledem na vyskyt vyzna¢nych meteo-

rologickych jevi
— zajisténi bezpecnosti letu s ohledem na vyskyt ptactva.

Zatimco v letnich mésicich minulého roku se zejména v tydnech
s intenzivnimi boutkami pohyboval pocet odchylek od odletovych
postupii v nékolika desitkach tydné (kvéten 2013 az zari 2013), tak
od fijna 2013 do bfezna 2014 se pocet nedodrzeni odletovych postu-
pl pohybuje v rozmezi 0 az 11 tydné. Z toho plyne, Ze vice vyjimek
lze ocekavat v letnich mésicich, kdy je casty vyskyt vyznacnych me-
teorologickych jevii umocnén vyrazng siln€j$im provozem.

Z provedené analyzy leteckého provozu nad Statenicemi a Cer-
nym Volem za obdobi od 10. 3. do 1. 4. 2014 vyplyva, ze se zde
vyskytovalo pouze cca 1,9% v naprosté vétSiné vrtulovych letadel

E iadaiCe B T ot 200 = |
Obdobi od 10. 3. 2014 do 1. 4. 2014. Odletové body jsou jiz rok v platnosti.

Nad oblasti Statenic se vyskytuji pouze vrtulova letadla nebo proudovai
letadla aplikujici vyjimku z AIP — viz. vyse.

Vzlet vrtulového letadla dne 10. 3. 2014

}'L

vzlétajicich z drahy 06, a to ve vySce cca 900m nad terénem. Je-
dinym nestandardnim odletem v tomto ¢asovém obdobi byl odlet
proudového letadla dne 26. 3. 2014 v 13.20 kvuli jedné z vySe uve-
denych vyjimek.

Z nasledujicich snimki porovnavajicich situaci nyni a pfed rokem
je patrné, Ze v oblasti Statenic a Cerného Vola doglo zavedenim odle-
tovych bodt k zdsadnimu snizeni intenzity leteckého provozu.

A nyni konkrétné k Vasi stiZnosti:

Dne 10. 3. 2014 se v 17,45 nad Statenicemi skute¢né vyskytlo
vzlétajici letadlo ve vySce cca 850m nad terénem, jednalo se vSak
o vrtulové letadlo, takze vzlet byl proveden zcela v souladu s platny-
mi odletovymi postupy. Dne 25. 3., ktery také uvadite, se v blizkosti
Vaseho bydlisté zadné letadlo nevyskytovalo. Neni v§ak vylouceno,
7e nad oblasti Statenic a Cerného Vola jsou slySet, vzhledem k tam-
nimu nizkému hlukovému pozadi, i letadla, ktera leti zcela standard-
né v prodlouZené ose drahy, i kdyZ jsou od Vaseho bydlisté vzdalena

vice jak 1km. Mohlo to byt zjevné v poslednich tydnech, kdy v od-
polednich hodinach €asto dochézelo kvili nepfiznivému zadovému
vétru k ptevedeni provozu do opaéného sméru hlavni RWY a vzlety
tak byly realizovany ve sméru na Horoméfice misto na Jenec.

V zavéru dovolte konstatovani, ze po ukonceni generalni opravy
hlavni drahy v loiiském roce se intenzita provozu nad Statenicemi
v dusledku zavedeni bodti odklonu pro proudova letadla snizila, le-
tecky provoz je kontrolovan prostfednictvim systému monitoringu
leteckého hluku a letovych trati, stejné tak podminky provozu, pub-
likované v AIP CR. Pokud se vyskytnou vyjimeéné proudova letadla
nad Statenicemi, tak se nejedné o poruseni pravidel 1étani, ale o si-
tuaci, vyjmenovanou v AIP CR, za které je preferovana bezpeénost
provozu pied jeho dopady na zivotni prostfedi, protoze bezpecnost
je v mezinarodnim civilnim letectvi hlavni zadsadou.

S pozdravem
Hana van der Hoeven, PR Coordinator, Letisté Praha, a. s.

Bezohledné parkovani

Nékteii iidi¢i parkuji v obci sva vozidla tak bezohledné, Ze ulici nemiiZe projet popeldisky nebo fekdlni viiz. Slepou ulici takovy viiz za-

blokuje zcela. Je moZné zajistit odtah takovych piekdZejicich vozidel?

Vyjadieni Jana Sladka, starosty

Reseni takové situace je problematické. Policie CR Fe§i pouze
ty piipady, kdy takové vozidlo stoji na komunikaci klasifikované
prostiednictvim spravniho fizeni jako mistni komunikace a nikoliv
travni porost. Pozemek, na kterém auto blokujici vjezd do slepé ulice
také jednou stalo, takto klasifikovan nebyl, tudiz Policie CR zasah
odmitla. Soukroma odtahova sluzby byla ochotna vozidlo odtdhnout,
ov§em s tou vyhradou, Ze majitel miize objednavatele odtahu nasled-
n¢ zalovat za poskozeni vozidla a navic neni jisté, zda by majitek
odtah svého vozu zaplatil. V tomto ptipadé pomohla kaskadérska
jizda tidic¢e fekalniho vozu, ktery se do slepé ulice protahl bez po-
Skozeni auta i plotu.

Do budoucna podobné situace netes$i ani umisténi znacky zakaz
zastaveni nebo jina opatfeni, protoZe ta jsou bohuzel fakticky ne-
vymahatelna. Obcané, ktefi se citi nevhodné odstavenym vozidlem
néjakym zpusobem omezovani, mohou pozadat obecni ufad o vy-
hotoveni dopisu, ktery upozorni majitele vozu na to, ze brani v pri-
jezdu, a ten potom umistit za stéra¢ auta. Takto jsme postupovali jiz
dvakrat a fungovalo to.

Neuspokojivou situaci postupné fesSime i v obecné roving.

Co jsme v tom jiz udélali:

1. Mame generel mistnich komunikaci, ktery uruje mimo jiné osa-
zeni dopravnich znacek.

2. Jiz v unoru jsme objednali tzv. pasport mistnich komunikaci,
ktery spravnim fizeni stanovi charakter mistnich komunikaci, tj.
mistni nebo obsluzna komunikace, a nasledné dojde ke zméné
v katastru nemovitosti a pozemky s charakterem zahrady, zelené
plochy a dokonce orné pudy budou uvedeny jako komunikace.
V tom piipadé jiz Policie CR piijede. Zkuenosti maji rezidenti
arealu Zelené udoli. Jejich komunikace byly jiz zkolaudovany
jako ucelové mistni komunikace.

3. Po schvdleni statutu mistnich komunikaci dojdeme i k realizaci
doporuceni generelu mistnich komunikaci a ur¢ena mista budou
osazena znackami.

4. Soucasti projektu byla i obecni policie resp. statenickd po-
bocka Obecni policie Horoméfice. Zastupitelé zameér ne-
schvalili. Bez obecni policie bude vymahani pofadku velmi
komplikované.

Zajisténi doddvek pitné vody

Stdle se nedaii zajistit fddnou dodavku pitné vody na Racana. Existuje néjakd nadéje na zlepSeni?

Vyjadi‘eni Jana Sladka, starosty

Ptestoze i dnes se tato ¢ast obce potyka s nedostatky v této oblasti
(nizsi tlak vody az preruseni dodavky, voda zneci§téna usazenina-
mi), oproti minulym letlim se situace jednoznacné zlepsila, a to v di-
sledku fady kroku, které jsme v této véci podnikli:

1. Podatilo se nam navazat korektni a pratelské vztahy s vedenim
obce Tuchomeéfice, zejména s panem starostou ing. Radostnym,
ktery v kritickych situacich vychazi obéaniim na$i obce vstfic,
napf. pfi poruchach na pfivadéci Suchdol. Tam v posledni dobé
doslo ke dvéma havariim, o kterych nasi ob¢ané ani nevédéli,
protoze voda diky Tuchométicim tekla.

2. Neustalym tla¢ime na provozovatele, aby vodovod provozoval
s fadnou péci. Provozovatel méfi tlak vody za normalni situace
na vstupu do oblasti Racan a na konci vodovodniho fadu Ke Kul-
nam. Tlak je na obou méfenych mistech stejny. K poklesu tlaku
dochazi snizenim hladiny vody ve vodojemech v Tuchoméficich
v dob¢ vyssi spotieby pitné vody zejména pii no¢nim automa-
tickém zalévani zahrad. Provozovatel nyni planuje odkalovani
potrubi a proto je mozné se na horsi barvu vody pfipravit piedem.
I Cetnost odkalovéni se snizila.

3. Projektant vodovodi a kanalizace v obci pan Otta dokon-
cuje projektovou dokumentaci tzv. 12. etapy, kterd zahrnuje

vystavbu kanalizace a vyménu vodovodniho potrubi mimo jiné
v oblasti Racan a Ke Ktlnam. Projekt zahrne i vyménu potrubi
pod schody od ulice Pod Zamkem do ulice ke Ka$né v souladu
s navrhem pani Pokorné. Bohuzel ziskani stavebniho povoleni
je zalezitosti minimalné jednoho roku. Davame pfednost vy-
stavbé kanalizace tam, kde musi dojit k vymeéné i starého liti-
nového potrubi. Tou je i ulice Racanska, pro kterou jiz stavebni
povoleni mame, ale realizaci brani technické problémy, které
snad postupné vyiesime.

Pokud jde o zakaleni ¢i rez ve vodé, zlepSeni je mozné dosdhnout
jenom vymeénou staré¢ho litinového potrubi za plastové. I kdyz to
u nas v obci jednou udélame, ziistane problém na strané Tuchomé-
fic. Zéavislost na dodavkach z Tuchoméfic se snazime snizit realizaci
projektu nového ptivadése pitné vody Zalov, spoleéného projek-
tu obci Velké Piilepy, Uholicky a Statenice ve spolupraci s Alfou
Praha, ktera financuje podil nasi obce na jeho vystavbé. Nyni jsme
ve fazi zaddni dokumentace ke stavebnimu fizeni. Tedy v pfistich
Ctyfech letech se ur€ité zlepSeni situace v dodavkach pitné vody pb-
¢ané na Racanech dockaji. Rychleji jsme to stihnout nemohli pre-
devsim proto, Ze jsme zadné projekty, na které bychom navazovali,
po nasich piedchtidcich nezdédili a vie jsme zajistovali az béhem
poslednich dvou let.



Vypadky v doddvkach elektriny

——
=

Stdle pretrvavaji neimérné Casta a dlouha planovana preruSeni dodavek elektrické energie do domdcnosti v nékterych Castech obce
(tzv. stard zdstavba), zatimco jiné Cdasti (Statenicky mlyn) toto vitbec neznaji. Pomérné Casté jsou i poruchy.

Vyjadieni Jana Sladka, starosty

Jak spravné uvadite, vypadky v dodavkach elektrické energie
mizeme rozdélit na planované a neplanované (poruchy). Cetnost
poruch, jakou jsme trp€li v roce 2012 a dfive, se vyznamné snizi-
la, i kdyz eliminovat poruchy nikdy nelze tGplné (v zavislosti napf.
na pocasi, bouikach apod.) Podafilo se nam to diky spole¢nému

postupu starostti sedmi takto postizenych obci, kdy jsme dosahli
toho, ze dodavatel elektfiny pfislibil investovat 12 mil. K¢ do roz-
vodné sité, aby k porucham nadale nedochazelo, coz se, myslim,
stalo. Planovana preruseni dodavek jsou spojena s realizaci tohoto
opatieni za 12 mil. K¢ a s ptipravou vystavby nové trafostanice v Li-
chocevsi. Po jejim dostavéni se pocet planovanych pteruseni doda-
vek, doufejme, snizi.

Navazka v lokalité Jablorniovy sad

V lokalité (budoucim stavenisti) Jabloviovy sad stdle dochazi k ukladani zeminy aj. materialu, vypada to tam piiSerné. Navic urcité hrozi
sesun vSech téch naviZek, kontaminace spodnich vod apod. A hlavné se tam pry vozi, co se vykopalo v tunelu Blanka. To skuteéné musime

na uzemi obce trpét néco takového?
Vyjadreni investora — Statenice property Investment a. s.

Po dokonceni prizkumnych praci (podrobna zavérecna zprava
odevzdana v dubnu 2014) reagujeme timto vyjadienim na dopis
pana starosty ze 20. ledna 2014, ve kterém byly vzneseny nekteré
dotazy ohledné materidlového obsahu navazek resp. moznosti pfi-
padného znecisténi podzemnich vod, a dale geotechnické kvality
nasypu ve smyslu potencialni nestability nasypovych téles. Jednotli-
vé problémové okruhy deponie navazek jsou podrobné v zavérecné
zpraveé uvedeny, zde uvadime sumarni zhodnoceni hlavnich dotazo-
vanych témat.

SloZeni nasypového télesa — Na zakladé prohlidky vizualné po-
suzovatelného slozeni nasypt a na zékladé 10-ti nové provedenych
vrtanych a strojné hloubenych sond lze konstatovat velmi hetero-
genni slozeni nasypové télesa. Nepotvrdila se domnénka, ze téleso
je tvofeno dominantnim podilem rubaniny z tunelového komplexu
Blanka, i kdyz btidli¢ny vykopek tvofi lokalné vyznamnou ¢ast na-
sypt, pfedevs§im ve svrchni ¢asti jizniho nasypového télesa. Spise je
mozno stanovit zaveér, ze na deponii byly krom¢ rubaniny z tunelu
zcela ,,chaoticky* svazeny vykopky z celé fady postupné realizo-
vanych staveniSt’ ze Sirokého okoli, o ¢emz svéd¢i velka pestrost
horninového materialu, které vykopky obsahuji (riizné typy ordovic-
kych bfidlic, proterozoické prachovce a btidlice, ordovické kiemen-
ce, kiidové piskovce, kiidové opuky a spongolity — tedy v podstaté
v§echny typy horninového podlozi, s nimz se miizeme v severni ¢és-

jako piscitou hlinu s variabilni pfimési Stérkovité frakce tvorené

pevnymi tlomky ruznych typt hornin (bfidlice, opuka, kiemevvnce,

piskovce) ve sttidani se Stérkovitymi polohami (pfedevsim btidli¢na
drt’ s vyplni jilovité hliny). Ve vyrazn¢ mensi mife jsou v nasypech
pritomny piimési inertnich stavebnich suti.

Podle zjisténého materialové slozeni nasypovych hmot lze zaro-
veti konstatovat, Ze neni divod k obavam o negativni dopad na Zi-
votni prostiedi ve smyslu ohrozeni kvality podzemnich vod.

Stabilita izemi — rizikovost vzniku svahovych deformaci —
Na zaklad¢ znalosti pivodniho charakteru mistniho terénu (prizkum
z roku 2004) a na zakladé provedeného aktualniho pruzkumu véetné
vizualniho mapovani okrajovych sektorl stavajicich nasypt (smeé-
rem k severozapadu tj. k okraji souCasné zastavéné ¢asti obce Sta-
tenice) je mozno se vyjadfit ke stabilitnim pomérum okrajové Casti
nasypovych téles v souvislosti se zadosti o ,, posouzeni rizika sesuti
nasypovych hmot na okrajovou cast obce pod prostorem nasypit *'.
Problematiku stability uzemi je nutno sledovat ve dvou
rovinach:

— celkova stabilita Sir§iho izemi po navrseni 5 az 8 metrti vysokého
nasypového télesa — tady je rozhodujicim faktorem skuteénost,
Ze nasyp byl situovan ve smyslu konfigurace terénu mezi soucas-
nym okrajem nejvyssi ¢asti nasypu a okrajem obce na v podsta-
té zcela plochy terén — svazitost od VIV k ZSZ dosahuje sklonu
maximalné 2 stupi (pfi obecném posuzovani nachylnosti uze-
mi k sesouvani se zpravidla za limitni sklon uvazuje vice nez

ti Prahy a jeho navazujicim okoli setkat).
Vyznamné se méni i podil a velikost Stér-
kovité frakce, podil stérku c¢asto neni pfili§
zasadni, jak bychom napiiklad ocekavali
u tunelové rubaniny, a dosahuje maximal-
niho objemu spiSe jen v prvnich desitkach
procent. Vyznamnou ¢ast deponovanych
hmot tak jisté tvoii i vykopky kvartérnich
zemin z riznych stavenist, pfedevsim patr-
né riznych typa svahovych hlin s drobnou
Stérkovitou ptimési, v mensi mife i eolic-
ko-deluvialnich hlin (,,sprasové“ hliny).
Kromé Eisté ptirodniho ptivodu deponova-
nych hmot (stavebni vykopky novych sta-
venist'), které jednoznacné pievazuji, byl
zjistén i podfizeny obsah uloZenin s podi-
lem stavebni suti, a to pfedevsim cihelného
charakteru, i kdyz bodovy obsah fragmentti
betonu, zivic, kovovych komponentl a ji-
nych stavebnich hmot je rovnéz potvrzen.
Obsah dievénych slozek jsme pfi prizku-
mu nezaznamenali. Zavérem lze sumarizo-
vat, Ze podle aktualné ziskanych poznatkd,
jsou nasypova télesa zbudovana vyhrad-
né z inertnich materiald s vyraznou
prevahou prirodnich hmot — prevazujici
charakter nasypovych hmot lze popisovat

——

5 stupiii). Navic vzdalenost paty nejvyssiho nasypového télesa
od okraje obce €ini vice nez 70 metrt. Pokud bychom tedy vy-
loucili zcela hypotetické podminky (limitné totalni ztekuceni na-
sypovych hmot), tak neexistuje realné riziko sesuti nasypového
télesa do prostoru okraje obce.

— lokalni stabilita stavajicich svahii nasypového télesa — limitni
sklon svahti nasypu ¢ini v soucasnosti pomér 1:1, coz zpravidla
povazujeme jako krajni ptipustny sklon docasnych svahi v da-
ném typu pouzitych zemin (pisc¢ita hlina se stérkem). Prohlidkou
okrajii nasypového télesa nebyly pozorovany Zadné probéhlé
nebo zacinajici deformace téchto svahu. Piipadné deformace
tohoto typu by znamenaly jen zcela lokalni ,,pfesun hmot“ v fadu
prvnich metrd od paty nasypu.

Hydrogeologicka problematika (zvodnéni v ulici Pod Visiov-
kou) — V ulici Pod Visiiovkou se v roce 2013 objevovaly vyrony
podzemnich vod, které pak povrchové stékaly az k ulici Statenic-
ka. Jednalo se o obdobi zvysenych srazkovych tthrnt, kdy v Gzkém
eroznim udoli dochézelo po Cetnych destovych srazkach k nastupu
hladiny podzemni vody az misty k povrchu terénu. Do vyse uvede-
ného tizkého erozniho idoli proudi podzemni vody predevsim prave
z uzemi provedeného prizkumu ,,Jablonovy sad*. Za tizkym hrdlem
(JV konec ulice Pod Visiiovkou) existuje velmi mélké zvodnéni

svahovin a splachovych uloZenin, dotované srazkovymi vodami
ze Sir§iho uzemi a Groven hladiny této zvodné je zavisla ¢isté na ob-
jemu srazkovych vod infiltra¢ni oblasti. Objekt staré, dnes jiz nepo-
uzivané obecni vodarny doklada, ze zvodnéni je v daném prostoru
historicky trvalé. V posledni dob¢ se podle vyjadieni mistnich oby-
vatel drzi uroven hladiny podzemni vody spiSe na hornich oscila¢-
nich maximech (dochézi az k ptetoku domovnich studni posazenych
v depresni linii a k ¢astym vyronim trvalejsiho razu na terén na bazi
bocnich svahtl). Stavy zfetelné reaguji na klimatické vlivy.

Zvysené stavy mohou mit dvoji vzajemné koexistujici pficinu. Je
to jednak fakt, Ze jimaci objekt podzemnich vod zde ptestal fungovat
(a podzemni vody z¢asti od¢erpavat) a jednak fakt zménéného cha-
rakteru ¢asti infiltra¢ni oblasti. V misté pivodnich ovocnych sadt
s trvalym vegetacnim krytem (ovocné stromy a travnaty povrch
mezi nimi) doslo k odstranéni této vegetace a nasledné k deponii
vykopovych hmot heterogenniho slozeni. Nasyp nema Zadny ve-
getacni kryt, pouze postupné se zde nyni zachytava naletova zelen.
Je velmi pravdépodobné, Ze dotace srazkovych vod do vod pod-
zemnich jsou po tomto zasahu vysSi nez v pripadé pivodniho
vegetac¢niho krytu a Ze jejich kone¢nym disledkem jsou i pramérné
vyssi stavy hladin podzemni vody daného useku, coz se projevuje
1 Casté¢jSimi a trvalej$imi vyrony vody na terén.

Zpracoval: RNDr. David Storek

Privalové desté

Nedavné velmi destivé pocasi ndzorné
ukdzalo, kde v§ude jsou v nasi obci problé-
my se zasakovdnim srdZek. Bude s témito
lokalitami obec néco délat?

Je evidentni, ze zastupitelstvo, které
vzejde z podzimich komunélnich voleb,
bude muset nechat pofidit studii o likvida-
ci destovych vod, protoze v nékterych ¢as-
tech obce (napt. Cerny Viil, ulice Slunn4,
Pod Visnovkou, Pod Puncochou) je tieba
najit komplexni feSeni tohoto problému.
Novy Gzemni plan, bude-li schvélen, po-
¢itd s upravou terénu vytvarenim remizl
a suchych poldr, zménou vyuziti poli
na sady apod. Jmenované Pod Visinovkou
a Pod Puncochou maji sva feseni — po po-
lozeni vodovodu a kanalizace musi byt
nalezeno feSeni pii vystavbé fadné komu-
nikace. Cerny Vil je velice komplikova-
né Uzemi, protoze tam s vyjimkou ulice
Za Rokli neexistuje destova kanalizace,
vse te¢e do potoka jako velka feka, ktera
zaroven nese do potoka bahno. Nyni Povo-
di Vltavy koryto Unétického potoka v Cerném Vole &isti a my
ho posilime i nadale. Cisténi koryta Unétického potoka v &as-
ti, ktera opousti osidlenou ¢ast obce, je velmi dulezité, protoze
takto obnoveného koryto umozni odtok vody a nebude pisobit
jako uzké hrdlo, které zpomali odtok z obce. Nyni k nému doslo
diky iniciativé n¢kolika obcand, k jejichz aktivit¢ jsme se jako
obec pfipojili.

Pripravila: Jitka Lenkova

Chcete se i vy na néco zeptat?

Svuj dotaz muzete poslat na e-mail
starosta@statenice.cz, vyuzit pfislusnou nabidku na webu
obce www.statenice. ¢z (v menu vlevo nahote), poslat

ho postou na adresu obecniho uradu (Statenicka 23,

252 62 Statenice) anebo ho vhodit do schranky

u vchodu do ufadu.

Zddny dotaz neziistane bez odpovédi.

Inzerce

in  site
www.in-site.cz

info@in-site.cz
tel: 724 768 424

zahrada jako Zivotni J/Zj/&
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LVZdycky mé dojme, kdyz vidim uspéchy, silu a odhodldani handicapovanych sportovci!“

Jakmile si sednu na koné, jako bych
nechala mozek dole...

Mam rada zajimavé, cilevédomé a pii-
tom skromné lidi. Pfesné takova je Hele-
na Novotna ze Statenic. I presto, Ze k ni
byl osud neuprosny a ona je po urazu
nucena chodit o berlich, pfesto ma ener-
gie tolik, Ze by ji mohla rozdavat. Moc
dobfe vi, Ze kaZdy sen je splnitelny, kdyzZ
se mu jde naproti. Pfijemné jsem si s ni
povidala pi‘edev§im o jeji nejvétsi lasce
— o konich a taky o jejich aspéSich, kte-
ré jsou obdivuhodné. Tahle dima neumi
sedét s rukama v kliné a ma jesté mnoho
plani. NaSe povidani bylo ve znameni
smichu, legrace a radosti.

Maite pomérné vazny zdravotni handi-
cap, a piesto jezdite na koni. Jak to jde
dohromady?

Ja jsem jezdila na koni uz jako mlada,
bylo mi kolem dvaceti, kdyz jsem spadla
i s koném, pretrhly se mi vazy a vypadava-
lo mi rameno. Stejné jsem to nevzdavala,
meéla jsem ale koné, ktery mél metr deva-
desat v kohoutku a naskodit jsem na néj
neuméla. Diiv nebyly schudky, po kterych
bych se na n¢j dostala. Jediny zptsob, jak
jsem na n&j mohla vylézt, byl ten, ze jsem
se pritahla a to bylo $patn¢. Pokazdé mi
rameno vypadlo. TakZe jsem se smifila
s tim, Ze jsem dojezdila. Pfed lety jsem
méla vazny Uraz, srazil m¢ autobus a po-
tom na me jesté spadla zed. Mam nemocné
nejen rameno, ale také kycle, v soucasné
dobé se muj stav zhorSuje, ale zatim cho-
dim. Sice o berlich, ale chodim. Na kratsi
vzdalenosti se snazim chodit bez nich, ale
to l1ékafi neradi slysi. Uvazovali uz i o vozi-
ku, ale na ten je pofad dost ¢asu. Jsem rada,
ze vSechno zatim zvladnu sama. Jakmile si
pak sednu na koné¢, jako bych nechala mo-
zek dole. To nemate starost o nic z toho, co
se dgje dole. Clovék musi byt v sedle po-
zorny a vénovat vSechnu pozornost sobég,
jizdg, technice i koni.

A kdy jste se rozhodla, Ze budete zase
jezdit?

Ja bych si snad ani sama netroufla zno-
vu zacit jezdit. Ale pak jsem si v Jezdectvi
precetla ¢lanek o slecné, kterd je na voziku
a jezdi na koni a zacala jsem se o to vic zaji-
mat. Hodné mé to popohnalo dal. Tak jsem
to zacala zkousSet, ale nikde mé& nechtéli.
Dva roky mé slusné odmitali, uz jsem pro-
padala beznadg&ji a loucila se se svym snem.
A potom jsem poznala Veroniku Fronko-
vou z Jezdecké staje Statenice. Ta mi fek-
la, Ze sice nikoho takového jako jsem ja
nikdy netrénovala, ale ze to zkusime. A tak
jsem 1. biezna 2012 zacala jezdit. Nejdiiv
po pul hoding, pak jsem si to prodlouzila
na hodinu a kdyz jsem ji fekla, ze bych

chtéla zavodit, fekla mi na to: ,,V pohodé,
to se da.“ Ona mi, na rozdil od jinych lidi,
dala nadgji a neodepsala m¢. Naopak —
splnila mi sen a nechala mi udélat licenci,
takze ted’ mazu jezdit zavody se zdravymi
i s handicapovanymi zavodniky. Licence
u kong, to je néco jako fidi¢ak. Kdyz nema-
te Fidi¢ak, nemuzete fidit auto. Musela jsem
nastudovat teorii a absolvovat zkousky,
abych to opravnéni mohla ziskat. Veronika
je bajecna cvicitelka. Pistupuje k tréninku
naprosto profesionalné. Mam individualni
hodiny, jesté s jednim jezdem, coz je vyho-
da, ucit se ve dvou, protoze ¢loveék se nauci,
jak se vyhybat, nebyt sobecky a nekoukat
jenom na sebe.

Mate svého vlastniho konika?

Ne, my si koné stfiddme. V§ichni zacina-
ji jezdit na kobylce Tany, kterd je Sirsi, coz
je ideélni, a také je, oproti ostatnim konim,
mnohem klidnéjsi. KdyZz jsem na ni jez-
dila, vzdycky v klidu pockala, tieba deset
minut, nez jsem na ni nasedla, to jini koné
by uz davno vyletéli. Po pil roce jsem si
vyzkousela i Ver¢i kobylku Agiru, kterou
moc neptjcovala, ale ja jsem ji mohla mit
na zavody a vlastné 1 kdyz jsem délala li-
cenci, to bylo 25. dubna 2013. Asi bych to
nem¢la fikat, ale ta kobylka to odjela skoro
sama a skvéle. Ja jsem byla tak nervozni,

skoro jsem byla rozhodnuta, ze to vzdam.
Ale ona mé podrzela. Opravdu se moc sna-
zila, na sebemensi pobidnuti zareagovala
a citila moji nervozitu a podrzela mé. Byla
s ni vyborna spoluprace.

A jak ¢asto trénujete?

Ted mém trénink tiikrat tydné, méla
jsem pétkrat, to znamena kazdy den, ale
po po padu z koné jsme to s Veronikou
zredukovaly. Samotny trénink trva hodinu
a ono je to dost i pro kon¢. Budu ale mu-
set jezdit Ctyrikrat tydné, protoze, jestli to
vyjde, ¢ekd meé 4. — 5. fijna mistrovstvi
republiky v paradrezufe v Hradistku. Ja
i konik Golias, jehoz majitelkou je Hedvika
Fronikova a na kterém ted jezdim, mame
pted sebou spoustu prace. Podminkou
ucasti na mistrovstvi je splnéni piedepsa-
né vykonnosti koné "L", jedna se o druhy
stupent z péti. Na splnéni této podminky
pracuje Veronika s GoliaSem od ledna 2014
a opravdu se jim moc dobfe dafi.

Co vis na jezdéni bavi? Je to prece jen
trochu nebezpeéna zaliba...

Ja mam jezdéni vlastné jako soucast
rehabilitace, i kdyz mi to 1ékafi nedopo-
rucuji. M€ tam ale hlavné motivuje to,
ze jsem v prirode. A kdyz jedu na koni,
vznikd tam trojrozmérny pohyb, kterého

}'L

nedocilite na zadném stroji. Kdyz jsem
zaCinala jezdit na koni, nasedala jsem
do auta deset minut. Ted jsem za dvé
minuty v auté i z auta. Hrozné mi to po-
mohlo. A muj lékat, i pfesto, ze mi jiz-
du na koni nedoporucoval, se sam divil,
kdyz vidél moje zlepSeni a pokroky. Kdyz
sedim v sedle, fesSim hlavné koordina-
ci rukou a nohou. To mi délalo vzdycky
problémy. Ve Skole mi tieba viibec neslo
skakat ptfes Svihadlo, protoze mi nikdy
neslo spravné propojit motoriku. Byla
jsem dobra na mi¢ové sporty. Ale nikdy
jsem nefidila tfeba auto, protoze bych asi
nezvladla ovladat soucasné volant, peda-
ly a v§echno ostatni.

Mate strach?

Pfiznam se, ze n¢kdy se bojim, hlav-
né kdyz je kluzko. Ale Golias je uzasny
iv tom, ze kdyz je kluzko, tak on si v§echno
dokaze vyrovnat. Nekdy si myslim, Ze ma
malé bruslicky, které nejsou vidét a vSech-
no vybrusli. Ted mame novou piskovou
jizdarnu, takze jsme nadSeni a nemtizeme
se vymlouvat, Ze nemuzeme cvalat, protoze
to klouze, kdyZ je mokro. Ale toho se bali
vsichni, nejen ja. Kdyz jsem tehdy spadla,
tak jen proto, Ze jsem fikala, ze je to kluzké
a neméli bychom tam cvalat a neméla jsem
lepsi napad, nez vlitnout i s koném rovnou
na ledovku. Pro v§echny to byl odstraSujici
ptipad a davali si velky pozor. Taky musi
byt mezi jezdcem a koném diivéra.

A co potom, kdyZ uz sedite v sedle?

Kdyz si ptedstavite, ze kin vazi néja-
kych Sest metrakd a nezabrzdite ho, pro-
toze nema brzdy, to si prosté musite vetit
navzajem. Ti koné se pfizpusobuji sami,
byval hodné divoky, mél tendence si délat
véci po svém, kdyz néco nechtél, tak s nim
nikdo nehnul. Ale ted’ uz se zklidnil. Je
to mozna i proto, Ze uz je na me¢ zvykly,
znad moje nalady a moji nervozitu, porad
se po m¢ ota¢i a pomaha mi. Jakmile citi,
ze na ném sedi ¢lovek, ktery je nejisty, tak
on se snazi vyhovét. On vi, ze ja zatézuju
hlavné pravou stranu a on si to i ve cvalu
vSechno vyrovna sam. Je dobré mit jedno-
ho koné, kdyz si na sebe zvyknete a vite,
co od sebe navzajem muzete ¢ekat. On je
dokonce tak ohleduplny, ze ¢eka a kouka,
jestli nasedam, a kdyz uz jsem v sedle, tak
se podiva, jestli mam nohy ve tfmenech
a potom se teprve pohne.

Prozradite, jestli a jaké mate dalsi
plany?

Méla bych dalsi plan — zdokonalit se.
Protoze ¢im déle jezdim, tim vic mam pocit,
e jezdim ¢im dal hiit. Clovek se Gasem sté-
va pokornéj$im. Zpocatku byl pro mé velky
uspéch naklusat, kdyz jsem zacala cvalat,
tak jsem se radovala. Ale Verca mi fika:
,.Pfed rokem bych ti fekla dobry, ale dneska
ti feknu, Ze jede$ jako prase.” Vzdycky je
co zlepSovat. Aby drezura vypadala krasné,

jsou za tim hodiny dfiny. A jak se fika, ktn
kdyby jezdil sam, tak by byl krasny a ele-
gantni, ale kdyZ na né&j ¢lovek sedne, nékdy
mu to trochu kazi.

Je néco, co vas opravdu dojima?

Spis bych fekla, Ze je to obdiv. Jednou
jsem byla na mistrovstvi, kde jel pan a ne-
vidél na jedno oko. Konik nevidé€l na dru-
hé oko a oni se vzajemné doplinovali. Jeli
krasné. Byla mezi nimi takova davéra...
Takové lidi obdivuju. Jezdili tam i Gplné
slepi lidé. A ti uz potom musi véfit jenom
tomu koni a musi védéet, ze se na n€j mo-
hou stoprocentné spolehnout. Slepec kdyz
jde, tak si tuka hiilkou a vi, kde je, ale tak-
hle se uplné svéti tomu koni. M¢ vzdycky
dojima, kdyz vidim uspéchy handicapova-
nych sportovcd. Kolikrat maji vétsi uspe-
chy nez zdravi zdvodnici. A oni to nedé¢laji
pro penize, délaji to pro radost a chtéji,
hlavné sobé, dokazat, Ze jsou dobii a ze to
jde zvladnout

Za redakci piejeme pani Novotné hodné
zdravi a pohody a budeme drZet palce,
at’ mistrovstvi v Fijnu dopadne, jak si
ona pi‘eje! A jak dopadlo, vim Fekneme
v nékterém z nasledujicich ¢isel.

Text: Rendta Stastna
Foto: z archivu Heleny Novotné

Inzerce

7.7.-11.7. 2014

na dovolenou a prazdniny.

vedou profesionalové v danych oborech.
25.8.-29.8.2014

Casopisu
18.8.-22.8.2014

podle individualnich potfeb déti

¢i s poruchou uceni nebo pozornosti

Ll Lexik

VZDELAVACIi CENTRUM

Prazdninovy program pro malé i velké!
Intenzivni anglictina na cesty pro dospélé

V dopolednim ¢tythodinovém kurzu se tematicky zaméfime
Prazdninové tydenni pfiméstské tabory pro déti

SOS sportovné turisticky tabor s anglictinou — prvni
pomoc, krizové situace, soucasné vyuka AJ a turistika
Novinarsky tabor s exkurzi do tiskarny a tvorbou vlastniho

Rozjezd pred skolou (Mat., €J) — zopakovani u¢ebni latky

Rozjezd pred skolou (€3, AJ) - zopakovéni uciva

pod vedenim specialni pedagozky, vhodné i pro déti hyperaktivni
Mimoradna sleva na SOS a Novinarsky tabor pfi platbé

do 15. ¢ervna 20% z ceny!

Kontakt: Lexik, s. . 0., Obrancd miru 2348, 252 63 Roztoky
e-mail: info@lexik.cz, tel.: 739 035 000, www.lexik.cz

Po piedlozeni

tohoto inzeratu

ZALUZIE [&4
SITE PROTI HMYZU

Dlouholeta praxe-22 let na trhu!
Kvalitni 3 odborna montai
piimo od vyrobce!

Dodani od 3 do 7 dnu!

Zaruka 42 mésicu!

CHCETE INAT
PRESNOU CENU?

Zaslete rozméry
skel e-mailem
nebo SMSkou,
tentyZ den obdrZite
cenovou nabidku.

777 208 491
info@har.cz
www.har.cz

SI-EVA 30 0/0 z montaZe.
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Paradnice v jarnim havu

Vyména Satniku po zimé je pro kaz-
dou Zenu nezbytnou zaleZitosti. Také sta-
tenickou Paradnici ¢ekala jarni ocista.

V sobotu 26. dubna se sesly ve state-
nickém parku Paradnice asi dvé desitky
dobrovolniki, nadSencii a sympatizantd.
Prisly stalice, jako naptiklad Jifi Srajer,
Bohunka Krckova, ¢lenové sdruzeni, ale
i ,novacci“ z fad vikendovych rekreanta
a prespolnich. Na podzim, s ptedstihem
pod vanocéni stromecek, dostala Paradnice
17 novych stromil. Stépnice byla vygisténa
a material poslouzil ke spaleni ¢arodéjnic
o tyden pozdéji.

Kdyz se prace daii — a nam se dafila —
nasleduje odména. I kdyZ to nemusi vzdy
byt peniz ¢i sladkost. Tentokrat to byla
joga, kterou ochotné piedcvicila pani Evze-
nie El-Tohani.

Dopisy ¢tenaru

A co ¢eka Paradnici v tomto roce? Obec
Statenice spolu s OSPAZ sméfuji k fina-
le navrhu opravy centralniho schodiste.
K souhlasu je tieba zajistit posouzeni stati-
ka a také odbornika na zpiisob opravy scho-
disté. Soucasné bude vysazeno 5 solitérnich
dfevin do prostoru Q 100. Dieviny budou
zakoupeny z financnich dard pfiznivet
a sponzori OSPAZ. Nase cile jsou vSak
ambicioznéjsi: Chceme vysadit dalsi dievi-
ny a finadln¢ upravit jednu z teras (vpravo
z ptimého pohledu). Finan¢ni injekci by
mélo poskytnout Letisté Praha, a.s. I druhd

—

terasa ma Sanci na plny lesk za laskavé pod-
pory mistniho podnikatele Tomase Skopka.

Paradnice by se mohla stat pfijjemnou
oazou pro predskolni déti — vystavba skol-
ky je také v hlavach téch, kdo v Praradnici
spatfuji vice neZ jen park. Skolka by ideal-
n¢ zapadla do levé poloviny parku. I tak je
prace na terasach v pravé Casti parku vel-
kou vyzvou.

Dékujeme vSem, kdoz pfilozili ruku
k dilu a ptispéli k jarni nalade.

Nase Paradnice si to zaslouzi!

Za By Paradnice a OSPAZ,
Ing. Jan Maruska a Edita Prokesovda, DiS.,
mistopredsedkyné spolku

VazZeni priznivei parku Paradnice, pro podrobnéjsi informace na téma obnovy
parku se zastavte v obchodé By Paradnice na namésticku ve Mlyné. Radi Vas uvidi-
me a poskytneme informace. Mimo to vas vSechny srdeéné zveme na koncert Laco
Deczi, ktery chystame na nejdelsi den v roce, 22. 6. 2014 spole¢né s mistnimi podpo-
rovateli kultury a také za pomoci obce Statenice.

Nase trenérka

Zije tu s nAmi a moZn4 ji z vas osob-
né zna jen malokdo. Je skromna a hodné
uzaviena. Ale to neznamena, Ze s ni neni
legrace.

Veroniku  Froiikovou jsem poznala
pied dvéma léty, kdyz jsem poprvé ptisla
do JS Statek Statenice (Fronkovych). Pired
tim jsem dva roky marné shanéla staj, kde
bych mohla jezdit, ale nikde mé nechtéli
vzit (chodim o berlich).

Moje nejstarsi dcera Zuzka potaji zavola-
la Verce, ze mamca by chtéla jezdit a nikde
ji nevzali. Jestli pry maji néjakého malého,
hodného a blbého kon&? "Presné takového
koné mame," odpovédéla Verca.

A tak jsem se seznamila s Tanynkou, nej-
hodngjsi kobylkou v oddile. Je mimofadné
chytra. Jezdce si rozdéluje do kategorii:
Uplny za¢ateénik — k tomu se chovat shovi-
vavé. Pokrodilejsi zacate¢nik (udrzi se jakz
tak v sedle) — klidné se s nim odchylit
od sméru, ale ziistat na jizdarné. Pokrocily
jezdec — kdy?Z ji vafi v hub& nebo okopava,
dat mu za vyucenou. Vyveze ho z jizdarny
a pokud se nepolepsi, nékde ho necha vy-
stoupit aniz by zastavila.

Verca se mi od zacatku vénovala a hle-
dala moznosti, jak mi ulehcit jezdéni. Zvo-
lila individualni ptistup a po pul roce jsem
se mohla ucastnit drezurnich zavodu ve Sta-
tenicich na jeji kobylce Agi. V té dobé studo-
vala na dvou vysokych skolach, na pedago-
gické fakulté a Zemédé€lské univerzité, obor
chov koni. Ke své bakalafské praci jezdila
po znamych osobnostech v jezdectvi. Pre-
sto, ze jsem byla tplny zacateCnik, nabidla
mi, Ze mohu jet s ni. Byla to pro m¢ cenna

zkusenost, a tak jsem souhlasila, Tehdy jsem
poznavala Vercu v soukromi a tim vic stou-
pal myj obdiv k ni. Kromé studia na dvou
vysokych $kolach zvladala organizovat
plynuly chod staje a zarovei trénovat a jez-
dit na zavody a soucasn¢ potadat zadvody
pro nas jezdce. Mimo tyto aktivity vede 2x
tydné détsky jezdecky krouzek ,,Neni to jen
o0 jezdéni®, po vecerech prilezitostné doucuje
matematiku a francouzstinu o prazdninach
organizuje piiméstskeé letni jezdeckeé tabory.

Prvni spole¢na cesta nas dovedla za Fran-
tiskem Minatikem, ktery trénoval i v Irsku.
Pfi rozhovoru s Vercou, kdy mu kladla
otazky ke své bakaldfské praci, ohodnotil
zpracované udaje jako velmi dobré a bylo
vidét, ze Ver¢a ma jeho obdiv. Za mésic
po navstévé u F. Minatika jsme jely za Ja-
nem Blahou, ktery pfednasel i v USA. Ne-
dalo se prehlédnout, ze i on se po par vétach
s Ver¢ou bavil s obdivem nad jejimi védo-
mostmi a jejim skromném vystupovani.

I na zavodech byva Verca stfedem za-
jmu jezdeu, ktefi ji znaji. Je na nich vidét,
ze maji radost z toho, Ze ji vidi, a hned se ji
ptaji na radu. Pfitom jsem nikdy neslysela
z jeji strany vysméch, Ze néco nevédi. Je
ochotnd se o své zkuSenosti podélit, a klid-
né i ptizna kdyZz néco nevi.

Loni na podzim Verce téZce onemocnéla
kobylka Agi. Veréa s Agi travila veskery vol-
ny cas, ale kobylka i pfesto zemiela. Tehdy
brzo rano jsem spéchala na autobus a Verca
m¢ zahlédla a odvezla do Prahy. I ptes ztra-
tu, kterd ji potkala dokazala byt vnimava
ke svému okoli. Jak jsem se piesvédcila uz
mnohokrat, dokaze se vcitit do pocitti ¢love-
ka a nabidnout mu nezi$tnou pomoc.

Nedlouho po skonu Agi jsem meéla jet
na mistrovstvi paradrezurnich jezdcti. Chté-
la jsem uCast zrusit, protoze mi to pfipadalo
nemoralni po Verce chtit, aby mé trénovala,
kdyz ona sama prisla o kobylku, ktera pro
ni byla v§im a méla se s ni ticastnit zavodi
stupné S. I pfes velkou ztratu s tim Verca
nesouhlasila a na zavody se mnou jela.
A nelituji toho. Diky Verce jsem byla prefa-
zena do skupiny 3 a mohu se Gcastnit nejen
oficidlnich paradrezurnich zavod, ale i ofi-
cialnich zavodi pro zdravé, nebot’ mé Verca
dovedla az ke slozeni ZZJV.

Kvuli novym pravidlim v paradrezufe
mné hrozilo, Ze se nebudu moc paradre-
zurnich zavodu ucastnit. Kun pro parad-
rezrniho jezdce musi zajet Glohu stupné L
na 58 %, coz bere hodné jezdciim moznost
jet zavody. Verca se rozhodla ve svém vol-
nu pfipravit Goliska, (na kterém se ucast-
nim z&vodl), aby podminku mohl splnit
a ja mohla zévodit.

Za sebe mohu fict, Ze jsem moc rada,
ze mam tak skvelou trenérku. Jednou
za 14 dni jezdim na kon¢ do Hradistka
k trenérovi Pulpanovi a tak mohu srovna-
vat jeho trénink s Vercou. I kdyz je to ,,pan
trenér*, Verca je jesté lepsi. Jde za kazdym
jezdcem zvlast a pomidze mu, aby cvik
zvladl. V pripade, ze se nedafi, vzdy néco
povzbudivého pronese, aby neztracel nadéji
a fekne, Ze ji to taky trvalo, nez se naucila
tak dobfe jezdit. Vim, ze nikdy tak dobte
jezdit nebudu, ale motivuje mé to, nevzda-
vat se a pristé to zkusit znovu.

Dik Verco, za ¢as, ktery nam jezdctim
vénujes. Za sebe ti moc dékuji, Ze jsi méla
odvahu mé trénovat, i kdyz jsem upln¢ za-
¢inala, hledas pro mé cestu, jak mé jezdéni
uleh¢it a kdyz si prestdvam vétit, tak mé
vzdy povzbudis , abych se nevzdavala.

Helena Novotna

Po stopdch nasich predki

Statenicky obcan a pamétnik Miloslav
Strach vénoval neddvno obci néekolik ar-
chivnich materialti tykajicich se zdejsi
divadelni ¢innosti a hasi¢ti. K této jejich
pokladam, Ze byla zhotovena né€kdy kolem
roku 1909 a bylo by pé¢kné, kdyby se vam,
¢tenafim Zpravodaje, podafilo tfeba nékte-
ré osoby poznat.

Pokud ano, piSte na lenkova@volny.cz
nebo volejte na telefony 604 684 834 nebo
220970 031.

Zaroven vas prosim, pokud méte i vy
doma né&jaké podobné archivalie a nechce-
te si je nadale ponechat, vénujte je obci.
Po ofoceni a naskenovani pro potieby obce
budou piedany do Statniho okresniho ar-
chivu Praha-zapad.

Jitka Lenkovad

Na zakladé vybérového rizeni se kro-
nikai'kou obce stala od 1. ledna 2014
Jitka Lenkova, na kterou se muzZete
obracet s informacemi i materialy
o minulosti nejen obce Statenice.

Kontakt: e-mail: lenkova@volny.cz,
tel. 604 684 834 nebo 220 970 031.

Inzerce

+OBKLADY, DLAZBY:
VYBAVENI KOUPELEN
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Hrdind 139, HOROMERICE

mobil: 777 333 563

mail: mrazek.b@seznam.cz
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Kratce z obce

Také letos se ve Statenicich konalo tradi¢ni Paleni c¢arodéj-
nic, na jehoz piipravé se spoleénymi silami podilely Carodé&jni-
ce od Juliany, Sokol Statenice a obecni Gfad. Setkani s tajemnem
si uzivali pfedevsim ti nejmensi, ktefi jesté (aspon trochu) véfii
na pohadky. Ozvlastnénim celého podvecerniho setkani se stalo
vystoupeni bubenické skupiny Blabuburo z Roztok specializujici
se na zapadoafrické rytmy.

Text a foto: Jitka Lenkova

—— .

Kratce z obce

Vystavu svych tuzkovych kreseb ve ¢tvrtek 10. dubna za-
h4jil v Galeriii Orchidea v Horoméficich vernisazi FrantiSek
Jutina ze Statenic. Spolu s nim vystavuje své olejomalby Vero-
nika Soukenova a vystavena dila tak dohromady tvofi zajimavy
¢ernobilo-barevny kontrast. Pfitomni ocenili zejména preciz-
nost provedeni kreseb F. Jufiny, ktera naplno vynikla teprve
pod lupou.

Text a foto: Jitka Lenkova

Tii sudicky pfivitaly v nedéli 18. kvétna na svété hiebecka
jménem Getro, ktery se narodil z matky Grace po otci Pandrhola
13. 4. 2014 v Jezdecké staji statek Statenice. Poptaly mu to, co
si pfejeme i my lidé — zdravi, Stésti a hodné Zivotnich uspéchd.
Malé hiibatko state¢né ustalo nejen celé kitiny pfed davem pii-
tomnych, ale také odzatkovani "kiticiho" Sampaiiského. Slavnos-
ti udalost ten den doplnily jesté jezdecké hobby zavody.
Text: Jitka Lenkova
Foto: Rendta Stastna

Tradi¢ni détsky den se letos konal v nedéli 1. Cervna jako ob-
vykle na htisti TJ. Sokol. Tentokrat bylo k détem 1 jejich dospé-
Iému doprovodu pocasi milosrdnéjsi nez vloni, neprselo a bylo
i 0 poznani tepleji. Nejvétsimu zajmu, soudé podle fronty ceka-
jicich, se tesila jizda na konich z Jezdecké stije statek Statenice
a stielba ze vzduchovky pod vedenim Jana Kopince. Jeho vnuk
seznamoval zajemce se zéklady chovu v¢el, z nichZ mnozi moz-
na poprvé v zivoté videli poveéstného veéeliho samecka — trubce.
Ti nejmensi si uzili klasickych disciplin, béhali v pytlich, lovili
rybky nebo héazeli mickem na cil. Poprvé na vefejnosti se také
predstavila skupina maminek cvicicich s koc¢arky pod vedenim
Kristyny StrakoSové z Horoméftic. Toto nové sportovni odvétvi
zvané strollering si v posledni dob¢ ziskava znacnou popularitu
a poradaji se v ném 1 soutéze. Jedné z nich se v nejbliz§i dobé
zG¢astni i "naSe" maminky. Hodné $tésti!

Text a foto: Jitka Lenkova
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»Lidé by méli ¢astéji délat to, co je bavi. Potom budou zdravéjsi a stastnéjsi.”

Jaké myslenky mas, takovy zivot zijes!

Ing. Hana Mesiereurova Zije
ve Statenicich sedm let. Pochazi
z Prahy, ale potieba blizKkosti pii-
rody a klidu ji privedla do naSi
obce.  PiestoZze  vystudovala
CVUT v Praze, je kromé technic-
kého zaméreni i na velmi vysoké
duchovni drovni. Proto se v roce
2008 rozhodla vénovat aktivné al-
ternativnimu léceni. S pani Han-
kou je nejlépe si povidat osobné,
protoze kdybych chtéla sdélit
v§echno, co jsem se od ni dozvé-
déla, byl by tento ¢lanek snad
nekoneény. PribliZim vam ty nej-
dulezitéjsi véci, o kterych jsme si
povidaly.

Zabyvate se alternativnim léce-
nim. Co se pod timto pojmem
skryva?

Alternativni 1é¢eni je celostni
pristup k ¢lovéku, kdy je problém
feSen ve vzajemné souvislosti
jeho psychické, fyzické a duchov-
ni stranky. Existuje mnoho metod
léCeni, ja pouzivam hlavné tyto:
reiki, Spiritual Response Therapy
(SRT) a Spiritual Restructuring
(SpR). Stale mé piekvapuje jejich
ucinnost. Umim pomoci lidem ze-
jména v oblasti zdravi téla a duse,
ale i zlepSeni mezilidskych vztahd.
Piedevsim bych chtéla, aby lidé vé-
deli, ze alternativni medicina exis-
tuje a v ¢em jim muZe pomoci. Jsou
to naptiklad psychosomatické poti-
ze, jak oznacuje klasickd medicina nemoc,
kdy se pies veskera vySetieni nepodafi na-
1ézt jeji pticinu. Ale metodou SRT Ize snad-
no odstranit i bézné problémy, tfeba bolest
zad, kloubu, apod. Setkavam se s lidmi,
ktefi o alternativnim léceni nevédi viibec
nic a néktefi z ného maji obavy. Ja tomu
rozumim. Clovék miiZe narazit na nékoho,
kdo i pfesto, ze to déla s dobrym umyslem,
to déla Spatné. Pouziva metody, na které
nema odbornost nebo je nepouziva spravneé.
Pfi 1éCeni je tieba zpétna vazba od klienta.
Ja mam technické vzdélani a jsem zvykla si
vse a tedy i t€inky 1é€by ovéfovat a s klien-
tem zlstavam v dlouhodobé&jsim kontaktu.

Jak jste priSla na to, Ze jste schopna al-
ternativni 1é¢by?

Clovék musi nejdiive pochopit uréité
souvislosti a ujit pomérné dlouhou cestu,
aby byl schopen do téchto metod vstou-
pit. Jinak chapou podstatu véci lidé, ktefi
jsou alternativnim metodam naklonéni, nez
ti, ktefi se duchovnem vubec nezabyvaji.
V podstaté to ale neni vibec slozité. Nic-
méné tomu, co délam, pifedchazela osobni
zkuSenost. Ja jsem k témto metodam dosla
pfes zdravotni problémy nejmladsiho syna.

Od dvou meésici mél opakované zanéty
prudusek a tim, jak neustale dostaval anti-
biotika, mu téméf selhal imunitni systém.
Kwvtli tomu nemohl byt ani ockovan podle
standardniho détského ockovaciho kalen-
date. M¢l velké problémy a ja jsem si pii-
padala jako ve slepé ulicce. Jakmile piisel
dalsi zanét, pfisla s nim i dal$i antibiotika.
Byla jsem zoufala a rozhodla se, ze budu
se synem chodit k léc¢iteli. Jeho stav se za-
¢al lepsit a ja jsem pochopila hlubsi sou-
vislosti Zivota. Zacala jsem se vic vénovat
duchovnimu studiu, protoze tyhle véci mne
zajimaly jiz od mladi. S 1é¢enim jsem zaca-
la u sebe a postupné jsem pracovala na ¢le-
nech mé rodiny. Velka skoda je, Ze mnoho
lidi nevi, o co v§echno se ptipravuji.

V jakém smyslu pFipravuji?

Clovék vnimé spoustu, zdanlivé nepod-
statnych jevi. Otazka je, zda vi, co zna-
menaji. Nékdy se stane, Ze vam napiiklad
zacne piskat v uchu. Piejdete to jako néco
nedilezitého. Ale kdyz se zacnete zajimat
o to, kdy to bylo, zjistite, ze v tu chvili hro-
zilo nékomu z vasich blizkych nebezpeci
nebo ze o vas nékdo mluvil. Nemuselo to
byt ve zlém, ale prosté nékdo ,,aktivoval

vasi energii“. Nebo krasné téma
,nahody“. Tak zvana nahoda neni
ve skuteCnosti nahoda, je to reakce
a nase akce. Je velmi zajimavé po-
zorovat své myslenky, kdo smysli
negativné, negativni se mu vrati
a naopak. Tady mé napada vystizné
pfislovi: ,,Jaké myslenky mas, tako-
vy Zivot zijes.”

A pokud zjistite, Ze tyto véci
funguji, za¢ne vam vrtat hlavou,
pro¢ tomu tak je. Kdyz si to ovéfite,
dojde vam, ze musi fungovat vza-
jemné propojeni lidi. To znamena,
ze mezi sebou mame energetickou
vazbu. Takové vazby funguji ne-
jen mezi blizkymi a pifibuznymi,
ale i mezi ostatnimi lidmi, ackoliv
je nezname. Z toho vyplyva, zZe je
mozné 1éCit i ¢lovéka bez jeho fy-
zické ptitomnosti. Metoda SRT
dale umoziiuje 1éCeni napiiklad
ruznych zavislosti, Uzkosti, fobii,
stresu a obecné nechuti k Zivotu.

Neni to moc slozité? Jak to vSech-
no souvisi s uzdravenim?

Slozité to neni, jen pro nékoho
mozna neobvyklé téma. Lidské
télo ma energeticky obal, kterému
se fika aura. U kazdého ¢lovéka je
jinak velky, podle toho, v jakém
dostatku nebo nedostatku vesmirné
energie zije. Energie proudi hlavnim
kandlem vedoucim podél patefe,
tika se ji reiki nebo také ¢chi. Zpra-
chodnénim tohoto kanalu se zlepsi
vnimani okolniho svéta, ale i sebe sama.
Energii nasavame nevédomé temenem hla-
vy, proudi celym télem az ke kostrci a na-
paji jednotliva energeticka centra — Cakry,
které mame v téle. Téch hlavnich je sedm.
Kazda cakra zasobuje energii dané organy.
Prvni je v Girovni rozkroku, druha je sexual-
ni ¢akra, potom je zaludeéni, srde¢ni, kréni,
Celni a ta posledni je na temenu hlavy. Je to
napojeni smérem nahoru, k vesmiru. Kdyz
energie proudi volng, mize ¢akry dobie vy-
zivovat. Pokud vznikne né&jaky blok, cakra
se uzavie, neproudi tudy energie a s nejvét-
$i pravdépodobnosti za¢ne mit ¢lovek pro-
blémy s pfislusnymi organy. Kdyz se podaii
tento blok odstranit, coz neni zadny slozity
proces, fika se tomu harmonizace téla, or-
gany se zacnou postupné samy uzdravovat.
A pak se mi stane, Ze mi tfeba klient druhy
den napise, ze nema vubec hlad, ziskal to-
tiz spoustu energie jinou cestou. Nase télo
ma obrovskou samouzdravovaci schopnost,
pokud mu zaroven poskytneme zdravou
stravu a pohyb. Ve v§eobecném povédomi
lidi je zazité, ze kdyz mame néjaky zdravot-
ni problém, jdeme k 1¢kati a on za nas pro-
blém vyfesi tim, ze nam da pilulky. Podle
mne je to ale Spatné. Problém vidim v tom,

——

ze lidem nikdo netekl, aby o tom pfemysleli
jinak. A 1ékaf nema ¢as na to, aby zkoumal
dusevni pric¢inu. Uz podle druhu nemo-
ci, kterd nas trapi, mizeme rozpoznat, co
délame v zivoté Spatné ¢i jaké problémy
neteSime. Neboli vas ten zaludek proto,
ze nemizete néco ve svém Zivoté stravit?
A co zada? Nenalozili jste si toho pfilis?
Velmi dobfte to popisuji tzv. duchovni pii-
¢iny nemoci.

Co kdyZ ale nékdo na tyto principy
neveéri?

Znam takové lidi. Dnes hodné Zijeme
na materialni tirovni a neumime naslouchat
svému télu. UrCité znate ty pocity, kdyz dé-
late n€co, co vas bavi. Diive jsem moc rada
hrala na violoncello, pokazdé se mi télem
rozbéhl takovy pocit Simrani nebo mrazeni.
Kdyz délate to, co vas bavi, pfiliv energie
v téle sili a to je to nejlepsi, co mizete pro
sebe udélat. Protoze v tu chvili se v téle roz-
béhnou samouzdravovaci procesy. Proto by
meli lidé co nejcastéji délat to, co je bavi,
potom budou zdravéjsi a Stastnéjsi.

Inzerce

To zni strasné jednoduse...

Vzdyt ono to taky je jednoduché. Nej-
dulezitéjsi je pochopit co nam nase télo
fika, otevfit se a mit vic radi sami sebe. Ja
se podle svych nejlepsich schopnosti sna-
zim byt mym klientim co nejvice napo-
mocna. Pokud se checete o 1é¢ebnych meto-
dach dozveédét vice, mizete navstivit moje
internetové stranky www.svobodaduse.cz,
kde najdete nejen informace o mné, ale také
certifikaty o moji zptsobilosti tyto 1écebné
metody pouzivat a samoziejmé i reakce
a zkuSenosti mych spokojenych klientd.
Za véechny ocituji vyjadieni jednoho: "Ce-
kala jsem dnes, az mnou zase pfi rehabilita-
ci projede ostra bolest v zadech, a ono NIC!
Neumite si pfedstavit, jak muze byt takové
NIC krasné.

Dékuji. A tohle mé vzdycky naplni ra-
dosti a jesté vic si uvédomim, ze to, co dé-
lam, ma opravdu smysl!

Text: Rendta Stastna
Foto: Barbora Krockovad
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Kratce z okoli—

Novy bankomat
v Horoméricich

Po deseti letech snazeni se obci
Horoméfice podafilo 5. kvétna 2014
ve vyloze ndkupniho stfediska umistit
bankomat Komeréni banky. Koneéné
se tak podafilo prolomit dosavadni jed-
notné tvrzeni v§ech bankovnich domt,
7e bankomat se jim
v Horomeéficich ne-
vyplati. O kousek
se tak zase zlepsil
zivot nejen obyva-
tel Horomeéfic, ale
i obyvatel v okol-
nich obcich.

Text a foto:
Jitka Lenkova

e

matefsky klub rybitka

www.klubrybicka.blog.cz,
klubrybicka@centrum.cz

Kafkova).

a télovychovy pro rok 2014.

Pétidenni dopoledni a odpoledni program pro rodice
s détmi 1-5 let s polednim odpocinkem, zajisténymi
Roztockd 5/44, Praha 6 —Sedlec  syaginami a pitnym reZimem se zdzemim v prostorach
MK Rybicka — vylety, hry a aktivity v pfirodé, vytvarné
¢innosti, zpivani s kytarou (lektofi Jitka Hancova, Pavla

Kapacita cca 12 rodin, cena 500 K¢/dospély + 1-2 déti
za cely program.

Tyden pro zdravi 21. - 25. 7. 2014

Pfiméstsky tabor 18. - 22. 8. 2014
»Shrek aneb jak zachranit pana Pernicka”

Pétidenni program 9 — 17 hod. pro déti véku 6-13 let
se zajisténym teplym dovazenym obédem, svac¢inami
a pitnym rezimem se zazemim v prostorach MK Rybicka
na téma pribéhu o Shrekovi — hry, sportovani a aktivity
v pfirodé, vytvarné ¢innosti, peceni pernickd (lektofi

Jakub a Andrea Rozkydalovi).

Prihlasky: Jitka Kafkovd, tel. 603 461 893, klubrybicka@centrum.cz — pouze do vycerpani kapacity
Spojeni: autobusem 107 nebo 147 do stanice Roztocka, pfip. vlakem do stanice Praha-Sedlec.
Oba programy jsou jsou v ramci projektu , Léto v pohybu“ dotovany z grantu MC Praha—Suchdol v oblasti sportu

Kapacita 12-24 déti, cena 1000 K¢/dité.

a adrese

vice informaci na

www.happyfaces.cz
il: info@happy CZ
tel.: 734 700 037, 724 673 796

. Jsmeina Facebooku

Lysolajska 891, Horomérice

—Cenik inzerce

1/12 str.— 200 K¢
1/9 str. —270K¢
1/8 str. —300 K¢
1/6 str. —400 K¢
1/4 str. — 600 K¢
1/3 str. —800 K¢
1/2 str. —1200 K¢
1str. —2400K¢

Nekomercni fadkova inzerce zdarma.
Vydavatel neni platce DPH.
Dalsi ¢islo vychazi v fijnu 2014.

Kontakt: JUDr. Jitka Lenkova,
lenkova@volny.cz, tel. 604 684 834
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»Po X-Factoru jsem si myslel, Ze budu nedilnou soucdsti ceské hudebni scény.
Rychle mi doslo, zZe to tak jednoduché nebude!”

Pro meé znamenaji Statenice
nejvetsi komfort!

Posledni dobou jen tiSe Zasnu, kolik
zajimavych, talentovanych a moudrych
lidi u nas Zije. A kdyZ myslim u nas, mys-
lim tim v na$i obci. Domluvila jsem si
schiizku s jednim mladym hercem, kte-
rého znam ze seridlu Gymlp s (r)u¢enim
omezenym. Jela jsem do kavarny na Su-
chdole s o¢ekavanim, Ze se bude nati-asat
a tak trochu se predvadét, a byla jsem
velmi mile pifekvapena, Ze uZ ve svych
dvaadvaceti letech ma v sobé tolik poko-
ry, obdivu a ucty. Zkratka mily a sympa-
ticky chlapec, ktery vi, co chce a jde si
za tim. A navic... Zije od roku 2005 v Cer-
ném Vole a tak byla volba, koho vam dnes
predstavim, jasna. Seznamte se, prosim,
s Davidem Granskym.

Davide, co vas privedlo pravé
do Statenic?

Do sedmi let jsem vyrtistal ve Znojmé
a potom jsme se s rodi¢i odstéhovali do Ir-
ska. Kdyz jsme se po péti letech vratili
zpét, bydleli jsme chvili na Suchdole a po-
tom se nasi rozhodli, Ze postavime dome-
ek ve Statenicich — Cerném Vole. Je tady
krasng, klid a hlavné to mame vSude kou-
sek. Pro mé¢ jsou Statenice nejveétsi kom-
fort. Za deset, patnict minut jsem autem
v Praze. A pak se vratim zpét, do vesnice
se v§im, co ma mit. Mam tady svij prostor
a spoustu mista pro to, co mam rad — pro
muziku. Rikam si, Ze jsme se vratili moz-
na proto, abych si tady mohl splnit sviij sen
a délat muziku. A to se mi dafi. Obcas mé
z okolnich obci zvou na jejich akce, kde
moderuji a zpivam. Pokud by i nase obec
méla zajem, bylo by mi potéSenim vystou-
pit tu pii nékteré z planovanych akcei a byt
tak aktivni soucasti obce, ve které Ziju a kde
se mi libi.

To znamend, Ze rodife vas podporuji
ve vaSem zajmu? Jsou také muzikanti?
Nasi maji hudebni sluch, to ano, ale
muzice se nevénuji. Mij dédecek hral
snad na v§echno, mozna po ném mam tro-
chu toho talentu. Nasi mi vzdycky fandi-
li a podporovali mé uz od mali¢ka. Kdyz
mi bylo asi osm let, dostal jsem karaoke
soupravu a potom jsem kvilel kazdou vol-
nou chvili. Nakonec to byl mamky néapad,
abych Sel studovat na hereckou konzerva-
tof. Takze: dékuju ti, maminko, za to, Zes
mé podrzela! Sice jsem tam nechtél jit,
protoze jsem chtél spi§ zpivat, nez hrat,
ale pak jsem se to rano prosté sbalil a Sel
jsem ke zkouskam. Udélal jsem je hned
na poprvé. Nebylo to jednoduché, to vi-
bec ne. Musite pfedvést par monologi,

David Gransky

zpivat a splnit par pohybovych etud, pro-
toze v herectvi jde z velké ¢asti o pohyb.
Kdyz vas zklame télo, je to Spatné. To pak
divak pozna, ze to tam, jak se tika, neni.
Pusobi to hrozné strojené, kdyZ to herec
pfirozené neciti.

TakZe nakonec pieci jen herectvi?

Ja jsem po zékladni $kole délal pfijimac-
ky na popularni hudbu, kam jsem se ale ne-
dostal. Tak jsem Sel studovat na obchodni
akademii, a kdyby mé¢ mamka nedokopala
na tu hereckou konzervatof, asi bych tam
sam nesel. A je to moc dobfe, bavi me¢ to
a moc rad to délam. Dneska si neumim
predstavit, ze bych délal pop. Protoze tuhle
Skolu kazdorotné vystuduje tfeba dvacet
lidi a kde jsou? Nemaji moc $anci se uchy-
tit, zatimco mladi vystudovani herci maji
mnohem vic piilezitosti uplatnit se v diva-
dle nebo v muzikalu.

Ale to uz jste za sebou mél néjakou hu-
debni zkuSenost. Jaké byly hudebni za-
¢atky Davida Granského?

foto: Jan Voharcik

V roce 2008 jsem Sel zkusit Stésti prv-
ni fady televizni pévecké soutéze X-Fac-
tor. Tehdy to byla prvni hudebni soutéz
svého druhu. Vedle mé stali tfeba Ondfej
Ruml nebo Jifi Zonyga, které¢ dnes vida-
me v mnoha muzikalech. Tehdy to byl pro
me velkvy svét. Po skonceni soutéze jsem
si myslel, Ze mi bude pofad zvonit mobil,
budu dostavat nabidky az Hollywoodu,
budu tocit desky a klipy a budu slavny. Nic
z toho se, samoziejmé, nestalo, i kdyZ jsem
&ekal GipIng jiny vysledek. Cekal jsem hod-
né piilezitosti a kontakti, ze se o mé budou
manazefi prat ... Najednou jsem vidél, jak
to doopravdy funguje a nastésti hodné brzo
ze mé vyprchaly ty prazdné sny a ja stal
nohama na zemi. Kazdopadné pro mé X —
faktor byl obrovskou zkusenosti, kterda mé
posunula dopredu.

Ale pired kameru jste se dostal. Mam ted’
na mysli tFeba roli Danyho JeZdika v se-
rialu Gympl...

V roce 2013 jsem zacal tocit serial Gym-
pl, na ktery moc rad vzpominam, i pfesto,

}'L

ze moje role byla v podstaté zaporna, dota-
el jsem seridl Vypravej, pokracoval muzikal
Pomada a tésné pred maturitou jsem se pus-
til do nataceni filmu Kamenak 4. Byl to pro
m¢é opravdu velmi tézky rok. Nataceni bylo
tésné pred maturitou a ve $kole po mné hod-
né slapali, protoze jim vadilo, ze pfi studiu
jesté to¢im a madm hromadu prace. Bylo to
opravdu narocné a hrd¢ fikam, ze jsem to
zvladnul. Chodil jsem do tfidy s Veronikou
Zelnickovou z Tuchomeéfic, ktera si vedle
mé zahrala sboristku v Gymplu a ted’ ma
par dni po premiéfe muzikdlu Romeo a Julie
2014, ktery se hraje v Divadle U Hasict, kde
ztvarnila roli chivy. Jsme si hodné podob-
ni. [ v tom, Ze jsme uz realisty. Dnes vime,
ze 1kdyz ted’ mame hromadu préce a spoustu
nabidek, mlZe pfijit zlom a ta prace nebude.
Proto jsem rad za kazdou piilezitost.

A co dal? Kde vas miiZeme vidét?
Momentalné hraju v muzikalu Pomada,
ale ten zanedlouho skon¢i. Zac¢inam zkou-
Set novy muzikal Snéhova kralovna, kde
jsem ziskal hlavni roli, roli Kaye, a zacina-
me to€it jeden novy seridl, ale o tom jesté
zatim nebudu mluvit. Kazdou chvili zpivam
na rtiznych koncertech nebo spolecenskych
akcich. Ta prace mé stra$né bavi, i1 kdyz je
to vSechno dost naro¢né. Ono to vypada,
ze je to legrace, ze si zpivame a hrajeme,
fotime se a délame rozhovory. Ale dostat ja-
koukoli praci, to neni tak snadné. Sel jsem
na konkurz, kde nés bylo Ctyfi sta a dostal
jsem hlavni roli. Sel jsem na jiny konkurz,
kde nas bylo taky ¢tyfi sta a nedostal jsem
roli viibec zadnou. Tak to proste je. J4 mam
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Eva Buresova , Marta Jandovd a David v Hlasu CeskoSlovenska foto: Lenka HataSovd (zdroj TV Nova)

ale radost neustale, protoze dostavam pfi-
lezitosti, mensi nebo velké, ale ptichazeji
a to je dobfe. Naptiklad jesté délam zaku-
lisniho moderatora v pévecké soutézi Hlas
CeskoSlovenska. S kolegyni Evou Burego-
vou, ktera hrala v Gymplu moji (Danyho)
pfitelkyni, Smejdime v zékulisi a zpovida-
me moderatory, kouce i samotné soutéZzici.
Tyto rozhovory jsou k vidéni bud’ v pofadu
Volejte Novu a nebo na webovych stran-
kach Novy v zdlozce Zékulisi (http://hlascs.
nova.cz/archiv/zakulisi).

Co David a tréma?
Tréma je zabijak. Jakmile ma clovek
trému, na jeho vykonu se to hodné projevi.

Cim mii se, tfeba na konkurz, pfipravuje-
te, tim, fekl bych, vEtsi Sance mate, protoze
tréma strasné svazuje Ja sdm jsem byval
hrozny trémista, Casem se to lepsi, ale sta-
le tam jesté je. Ale samozfejmé takova ta
zdrava porce trémy je v poradku, ¢loveék
zase nesmi mit piili§ velké sebevédomi.

Za redakci pieji Davidovi, at’ mu
vS§echny projekty vyjdou a roli je co nejvic,
a beru ho za slovo a vérim, Ze se na nékte-
ré 7 obecnich akci setkame.

Text: Rendta Stastnd

Uzasny barbar

Laco Deczi neni jen vyjime¢ny a pozo-
ruhodny muzikant. Jeho osobnost je vi-
cerozmérna. Je to provokatér, recesista,
postrach sluiné spole¢nosti. Ridi se hes-
lem, Ze sprosté slovo miiZe pohorsit,
miuZe i urazit. Ale nejvic ubliZuji sprosté
chovani a sprosté ¢iny.

Laco, pro¢ se vlastné vase kapela jmenu-
je Celula? Vim, Ze v lékai'ské terminolo-
gii celula znamena buiika...

K tomu nas inspiroval bolsevik, které¢ho
nenavidim. Oni méli své stranické buriky,
tak my jsme si zalozili svou jazzovou bun-
ku, tzn. jazz celula.

Populirni hudbu v oblibé moc nemate,
¢im to je?

Stve mé, kdy? tii akordy posloucha tisic
lidi a nasich tisic akordd poslouchaji tfi lidi.

Ze by nostalgie?
Jak mtze mit dvacetileté décko nostal-
gii, kdyz slysi zpivat pupkatyho strejdu?

Patrite k nejvyraznéjSim osobnostem
eskoslovenské jazzové scény, v CR jste
mimoiadné popularni. Nelitujete, Ze jste
v roce 1985 emigroval do USA?

Nelituju. Hodné lidi $lo do Ameriky s fi-
nanc¢nich diivodd, jako Ze se budou mit lip.
Mg zajimala jenom muzika.

Hral jste nékde na ulici?

Jo, hral. Zit v New Yorku neni Zadna
sranda. Lidi tam litaj po ulici jako masaf-
ky. Je tam hromada skvélych jazzmant.
Sbihaji se sem muzikanti nejen z Ameriky,

ale z celyho svéta. Nezna je nikdo a kdyz
nejsou ksefty, tak hraji na ulici, v metru.
Takhle to tam chodi.

Prozrad’te nam tajemstvi jazzu...

To nevim, ja se furt u¢im. Musis neustale
poslouchat, to je zaklad. Ja n€kdy poslou-
cham i blbou muziku — to abych se vyvaro-
val toho, co nemam hrét.

Pi'ekvapilo mé, Ze kromé jazzu
i malujete.

Hodné jsem se pohyboval mezi malifi,
tak jsem zacal i malovat. Mné se ty ob-
razy ani moc nelibi, ale midzu je vymeénit
za penize a ty se mi libi. Za né pak muzu
zit a hrat.

Rikd se o vas, Ze radsi hrajete ne
mluvite.

Mluveni by se melo zakazat. Nebo ne
uplné zakazat, ale zakazat ho lidem, kery
jen zvani a nic neteknou. Kdyby lidi vice
hrali a min Zvanili, bylo by na svété lip.

Laco, mimochodem, v ¢em vidite smysl
Zivota?

Smysl lidského zivota? No, to je u kaz-
dého ptedem naplanovany. Narodi§ se, né-
jakou dobu jsi nazivu a na konci je pohiebni
ustav. Ja to mam dany tim, Ze chci hrat svou
muziku. A to je hlavni.

Text: Alzbéta Hlucharnova
Clének poskytla agentura PetArt
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Proc¢ bychom se méli starat o to,
co se deje se srazkovou vodou

Clovék sleduje potasi od nepaméti.
Pro mnohé je to jisty ritudl — k veernim
zpravam prosté patfi i piredpovéd’ poca-
si, na kterou si kazdy z nas rad pocka.
Bude sluneény pékny den nebo mame
¢ekat pritrZ mracen? Mame si pFipravit
teplé obleceni nebo nam bude stacit jen
tri¢ko s kratkym rukavem? NevSimli jste
si ale v posledni dobé néceho zvlastniho?

V zim¢é bylo teplo, snéhu jsme se ne-
dockali. Kdyz mélo prSet, tak neprselo.
A kdyz uz zaprsi, tak zase tak, ze jsou
z toho povodné. Zkratka je to pocasi celé
néjaké divné, o tom jisté neni pochyb. Ale
co s tim? Mizeme néjak ovlivnit tuto situ-
aci? Do jisté miry ano. Samoziejmé nepo-
ru¢ime vétru ani desti, ale kdyz uz nés to
pocasi neposloucha, miizeme se zamyslet
nad tim, co udélat pro to, aby se nam zilo
dobfe a jak se chovat, aby $kody, které ex-
trémni pocasi piindsi, byly co nejmensi.
A trochu popremyslet i nad tim, pro¢ nas to
pocasi tak trapi.

Lidé svou ¢innosti ovliviuji krajinu uz
nékolik tisic let. Je to sice proces postup-
ny a pfirozeny, ale nese s sebou i mnoho
vyznamnych a bohuzel nevratnych zmén.
Namatkou Ize vyjmenovat ne¢které z téchto
¢innosti. Tak naptiklad v celém svété do-
chazi k neustalému odlesiiovani. Je to ¢in-
nost, ktera je ¢loveku vlastni a neni spojena
jen s tézbou dfeva. Lesy ustupuji novym
sidlim, primyslovym zénam, komunika-
cim, ale jsou kaceny i proto, Ze na jejich
misté vznikaji plochy, na kterych se péstuji
kulturni plodiny nebo jsou v mistech, kde
se nachazi nerostné suroviny. Pro predsta-
vu, témét polovina lest, které pokryvaly
Zemi pied nékolika sty lety, byla vykace-
na a tento jev se neustale urychluje a roz-
Sifuje. Dal$i nepfiznivou Ccinnosti, ktera
zasahla i Ceskou republiku, bylo rozséhlé
scelovani zemédélskych pozemk, ke kte-
rému doSlo b&hem kolektivizace. Mala
poli¢ka drobnych hospodait se proménila
v mnohahektarové lany. Pii tomto procesu
zaniklo nespocetné mnozstvi polnich cest,
mezi a remizki, které se v krajiné ptivodné
vyskytovaly. VSechny tyto krajinné prvky
se vyznamné podilejina vodnim rezimu uze-
mi a zpomaluji povrchovy odtok. Po roce
1989, se zménou politického rezimu, doslo
k rozpadani zemédélskych druzstev a obno-
v¢ soukromého vlastnictvi, ale v podstaté
jiz nedoslo k obnové ptivodniho hospoda-
feni. Vyvlastnéné pozemky byly postupné
v restitucich vraceny. Mnohdy se jich uz
nedockal puvodni hospodat, ale az jeho
potomci, kteti uz k pud¢ Castokrat neméli
vztah nebo bydleli na druhé strané repub-
liky, takze pro né nejjednodussim, mnoho-
krat jedinym feSenim, bylo pozemky prodat
nebo pronajmout. A tak i po revoluci velmi
Casto zemédélci hospodaii na pronajatych

rozsahlych v podstaté opét scelenych po-
zemcich, které sice maji nékolik (obcas
i desitek) majiteld, ale najemnik je vyuziva
témef stejnym zplisobem jako za minulého
rezimu. Béhem scelovani pozemkid byly
také uméle narovnany a zahloubeny stovky
drobnych vodnich tokd. Tim se tyto vodote-
¢e vyznamneé zkratily a voda z nich odtéka
mnohem rychleji. V pfirozené meandrovi-
tych tocich voda protéka vyznamné poma-
leji a dochazi tak ke zdrzeni ¢asti objemu
povodiiové viny, ale v uméle vytvoreném
rovném betonovém koryté nelze toto zdr-
zeni oCekavat. Za zminku stoji i nevhodné
navrzené plosné meliorace, které mnohde
zasahly do suchozemskych, mokiadnich
a vodnich ekosystémi. Bez povSimnuti
by neméla zustat ani intenzifikace zemé-
deélské vyroby a jednostranné vyuzivani
pudy a krajiny. Ale i stavebni ¢innost vede
k vyznamnému zakryti ptidniho povrchu,
kterym je znemoznéno vsakovani srazkové
vody.

Vsechny tyto skute¢nosti velmi neptizni-
veé ovliviiuji vodni rezim. Dochazi k nedo-
state¢nému zadrzeni vody v ptde a krajiné.
Obecné lze fici, ze doslo k vSestrannému
naru$eni krajiny, jehoZ nasledkem je sou-
bézné naruseni kolobé¢hu vody a vodniho
rezimu (dlouhotrvajici horka a sucha, vétrné
smrsté, bleskové povodné), které se az nyni
zacina projevovat v plné své sile.

Patrné vSechny tyto informace znate
a premyslite, pro¢ se o nich zminuji. Moz-
na vas dokonce i pohorsili nasi predci, ktefi
nam tu pékné zavafili svymi neuvazenymi
a velmi radikalnimi zasahy do krajiny. Je-
nomze, bohuzel, dost ¢asto zistaneme jen
u toho rozc¢ilovani, které nas ale ¢asem (vét-
$inou u piva) piejde. Je jednoduché najit
vinika a ukazovat si na n¢j prstem. Ale co
kdyz i my jsme ¢astecné vinni, aniz bychom
si to uvédomovali? NemiZeme se na napra-
ve alespon trochu podilet také sami? Zkus-
me se na to podivat z druhé strany. Nech-
me krajinu stranou a pojd'me se zamyslet
nad tim, jak to vypada tam, kde je nam to
nejblizsi, tedy v nasich obcich.

0Od 90. let 20. stoleti, diky zmén¢ spole-
¢enskych a ekonomickych podminek, doslo
k prudkému narlstu zastavénych uzemi.
Jednim z negativnich dusledkd vzrustajici
urbanizace je zpevnéni dfive propustnych
povrchd. Tim je zabranéno srazkové vode,
aby se pfirozené vratila zpét do piirodniho
obéhu. Dochazi ke zrychlenému pfimému
odtoku z tzemi. Pii piivalovych srazkach
potom tato situace mnohdy vede ke vzniku
lokalnich povodni v niZe polozenych ob-
lastech. Je tfeba si uvédomit, ze prave tyto
ptivalové povodné jsou velmi nebezpecné.
Dochazi k prudkému kratkodobému roz-
vodnéni malych potokt, ze kterych se vel-
mi rychle, ¢asto i v fadu desitek minut,
stdva nezastavitelnd masa vody s velkou

silou, ktera unasi vSe, co ji stoji v cesté.
Rychlost, se kterou povoden nastupuje,
nedava obyvatelim téméf zadny ¢as na pifi-
pravu a navic jsou tyto povodné vétSinou
zaznamenavany v pozdéjSich odpolednich
az vecernich hodinach. I z tohoto divodu
dochazi pravé pii tomto druhu povodni
i ke ztratam na zivotech.

Obec Statenice mtze byt praveé témito
ptivalovymi srazkami piimo ovlivnéna.
Z geomorfologického hlediska se zde ob-
jevuje hned nékolik nepfiznivych faktord.
Obec je situovana v udoli, tudiz tudy bude
protékat kazda srazka a nejen ta z obce, ale
i z jejiho okoli. Protékajici Unéticky po-
tok je pravé tim typem malé¢ho toku, ktery
se v mziku mize promeénit v neovladatel-
nou masu vody. A navic piitomnost toku
zapfiCinuje i pomérn€ vysokou hladinu
podzemni vody. Takze pfi destich dochazi
velmi rychle k nasyceni pidy.

Z té&chto divodu je tieba snizit povrcho-
vy odtok a snazit se zadrzet a nechat vsak-
nout ¢i ptipadné vyuzit co nejvetsi mnozstvi
srazkové vody a zménit tak trend, kdy byla
veskera srazkova voda co nejrychleji odve-
dena do kanalizace (nebo v horsich pfipa-
dech rovnou na ulici) a nasledné do vodni-
ho toku. Jisté jste se ted’ zamysleli nad tim,
pro¢ pravé vy mate tuto situaci feSit. Ti
z vas, ktefi bydli v horni ¢asti obce, se urci-
té zaradovali, ze jich se to netyka a mohou
tyto informace rovnou vypustit z hlavy. Ale
opak je pravdou. Pravé u vas by méla zacit
ucelna ochrana celé obce. Kdyz se vratime
k myslence, ze kazdy z nas muze pfispét
svym dilem, tak pravé nyni se dostavame
k tomu jak. Mozna si ted’ fikate, Ze ta trocha
vody, co odtéka praveé z vaseho pozemku,
nemuze nikomu ublizit, ale pojd'me si pro
ptredstavu udélat maly vypocet.

Pii ptivalovych srazkach v naSich pod-
minkach mize spadnout az 1 — 2 mm za mi-
nutu, coz je tedy 1 — 2 litry vody na metr
¢tvereCni za minutu, pfiemz piivalova
srazka nejcastéji trva v fadu minut az desi-
tek minut. Pokud si predstavime, ze b&ézna
sttecha miize méfit pro jednoduchost vypo-
¢tu 100 m?, tak z ni miZze odtéct az 200 li-
tri vody za minutu. Takze pokud takovy
velmi intenzivni piivalovy dést’ trva napf.
10 minut, potee pouze z nasi stiechy ne-
predstavitelné mnozstvi 2 000 litrd. A ted’
si spocitejme, kolik se ve Statenicich téch
sttech nachazi. BohuZzel nevim piesné Cis-
lo, ale podle regionalniho informacniho
servisu zilo v obci Statenice k 1. 7. 2013
celkem 1 360 obyvatel. Pokud budeme
predpokladat, ze pravdépodobné nejcastéji
se vyskytuji ¢tyfclenné domacnosti, dojde-
me k orienta¢nimu poc¢tu 340 domd. Tak-
ze pokud bychom secetli veskerou vodu,
ktera by odtékala pouze ze stfech této obce
po 10-ti minutové velmi extrémni srazce,
vyjde ndm hodnota 680 m?*!!! Pro pfedstavu
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tento objem odpovida béznému plavecké-
mu bazénu o délce 25m X 16m a hloubce
1,7m. Umite si pfedstavit jeho naplnéni
za 10 minut? Samozrfejmé, vSechny hodno-
ty jsou vypocitany jen rdmcové, ale stejné
tato ¢isla jsou ve vysledku dost désiva, ze?
Ale co ted’ s tim?

Nové Eeska statni norma CSN 75 9010
»Navrh, vystavba a provoz vsakovacich za-
fizeni srazkovych vod“ predklada uceleny
ptehled moznych feSeni. V obci Statenice
je situace mirné¢ komplikovana kvuli pod-
mine¢né vhodnému geologickému podlozi
a také kvuli vysoké hladiné podzemnich
vod. Z tohoto divodu nebude mozné na ce-
1ém uzemi dest'ové srazky vsakovat. To ale
neni fatalni. Jak jiz bylo uvedeno vyse, po-
kud nelze srazky vsakovat, je tu i jiné feSeni
—muzeme je zadrzet. Mozna ted’ pfemyslite
o tom, pro¢ byste to méli délat? Odpoved
je velmi jednoducha. Kromé pocatecnich
nékladd na nadobu, ve které budete vodu
zadrzovat, nemusite utratit viilbec nic a na-
vic budete i Setfit. A to dokonce nékoli-
krat. Predstavte si, ze si pod okap pofidite
zahradni sud o objemu 1 000 litrd. Ten pfi
ptivalové srazce zachyti vyznamnou Cast
odtoku z vasi stiechy. Vy tedy ulevite nejen
mistni kanalizaci, ale podilite se i na snize-
ni povrchového odtoku, ktery by jinak odté-
kal smérem do doli. Timto krokem se tedy
rovnou podilite i na snizeni piipadnych po-
vodinovych $kod, které by mohly vzniknout
v niz8ich ¢astech obce. A vzhledem k tomu,

ze by Skody patrné nevznikly pouze na sou-
kromém majetku, ale i na obecnim, uSetfi-
te tak i ¢ast rozpoctu, ktera by musela byt
ptipadné investovana do téchto vzniklych
Skod. Navic vy mate nyni k dispozici vel-
mi kvalitni uzitkovou vodu, kterou muze-
te pouzivat k zalévani, myti nebo dokonce
i splachovani toalety. Nejen, ze tim Setfite
pitnou vodu, které kazdy z nas spotiebuje
v praméru denné cca 89 litrti (a kazdy z nas
vi, kolik nas tato voda stoji), ale navic tim,
ze zadrzujete vodu na svém pozemku a vy-
uzijete ji az pozd¢ji tieba na to zalévani,
zlepSujete tak mikroklima a vodni rezim
ve svém bezprostfednim okoli — a to uplné
zadarmo. No a ted’ si pfedstavte, ze takto
bude ve Statenicich pfemyslet kazdy.

Tak co vy na to? Samoziejmé, ze timto
pfistupem nelze povodnim zabranit, ale
rozhodné hospodafenim se srazkovou vo-
dou lze tyto extrémni hydrologické jevy
zmirnit. A to se netykd jen povodni, ale
i sucha. Pokud budeme srdzkovou vodu
cilen¢ vsakovat do pudy, dojde tak k posi-
leni zasob podzemnich vod, coz prispéje
ke zmirnéni dopadii sucha, které nyni pozo-
rujeme stale Castéji na téméi celém tzemi
CR. Ale je nutné stile mit na paméti: méa-li
dojit k obnové celého vodniho rezimu, musi
se jednat o komplexni revitalizani zasahy.
Vzhledem k tomu, Ze krajina (a to véetné té
urbanizované) funguje na zéklad¢ dokona-
Iych uzce spjatych vazeb, je tfeba k ni jako
ke komplexu jednotlivych propojenych
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prvki pristupovat. Je nutné hledat opatie-
ni, kterd budou fesit Gpravu vodniho rezi-
mu jako pohyb vody v subsystému ptida-
vegetace-krajina-atmosféra.

Na zavér bych rada dodala, ze vzdy je
dobré myslet na preventivni opatieni. Pre-
vence je vzdy jednodus$si a levnéjSi nez
zpétna naprava jiz vzniklych Skod. Bohu-
zel, 1 pres nekolik tisic let lidské existen-
ce, se nam tato jednoducha poucka nestala
zcela vlastni. Nezbyva nez doufat v to, Ze si
postupné zaéneme uvédomovat skute¢nost,
ze jsme nedilnou soucasti pfirodnich proce-
su, ne jejich nadfazenym prvkem a budeme
tak k pfirod¢ i pfistupovat. Ale hlavné, nase
chyby, kterymi jsme pfirodu jiz poskodili,
bychom neméli nechavat jen tak bez po-
v§imnuti a ¢ekat, co se bude dit dal, ale méli
bychom zacit aktivné pracovat na jejich na-
praveé. Pokud chceme néco zménit, tak vzdy
zaCinejme od sebe, i kdyby mél byt nas
podil na celkovém vysledku zcela mizivy,
neschovavejme se za vymluvu, Ze jedinec
stejné nikdy nic neovlivni. A nezapominej-
me, ze i pred sebevétsi povodni vzdy néjaka
kapka dopadne na zem jako prvni...

Ing. Jitka Peskova

e-mail: peskovaj@fzp.czu.cz

Katedra biotechnickych vuprav krajiny
Fakulta Zivotniho prostredi

Ceska zemédélska univerzita v Praze
Kamycka 129, Praha 6 — Suchdol, 165 21

Recyklace nahrazuje ubyvajici
zdroje surovin

Zasoby nerostnych surovin na celém
svété neustile klesaji. Dnes uz navic ne-
jde jen o uhli nebo Zeleznou rudu. Mo-
derni vyrobky, predev§im elektronika,
se napiiklad neobejdou bez kovi vzic-
nych zemin.

Ty patii mezi vilbec nejdrazsi materialy,
které se vyuzivaji pfi vyrobé spotfebicl.
Jsou zhruba 200 krat drazsi nez zlato, je-
jich zdroje jsou pfitom velmi omezené co
do mnozstvi 1 lokalit vyskytu. Jejich nale-
zi$té se z velké Casti soustfed’uji napiiklad
v Cing. Ta ale — stejné jako daldi zemé
s prudce se rozvijejicimi ekonomikami —
stale vyraznéji omezuje export téchto suro-
vin. Divod je prosty — zacala je vyuzivat
sama.

Typickym predstavitelem spotiebicu, je-
jichz vyroba se bez téchto vzacnych kovi
neobejde, jsou telefony. Mezi prvky, které
z nich délaji to, ¢im jsou — lehké pfistroje
s vérnym zobrazovanim a kvalitnim zvu-
kem — patii yttrium, lanthan, cer, praseo-
dym, neodym, europium, gadolinium, ter-
bium a dysprosium.

Urban mining
Cili méstska tézba

Evropska unie klade stale vétsi diraz
na dislednou recyklaci elektrospotiebi-
¢t po skonceni jejich zivotnosti. Hovofi
se 0 ,urban mining®, tedy ,,méstské t&z-
b&“. Nemuzeme si zkratka dovolit nechat
vSechny cenné a opakované pouzitelné su-
roviny zahalet ve spotiebic¢ich odstavenych
ve sklepech a garazich nebo vyvezenych
na skladky. Je tfeba z nich tyto suroviny
dostat zpét a vratit je do vyroby.

Moderni technologie, jimiz dnes dis-
ponuji zpracovatelské firmy, umoziluji
efektivné separovat jednotlivé materialy,
z nichz jsou elektrospotiebi¢e vyrobeny.
Drtivou vétSinu jich pak lze vyuzit jako
druhotné suroviny.

Jde piedevsim o kovy, v mensi mife
o plasty a dalsi materialy. Opakované je tak
mozné vyuzit témet 90 procent hmotnosti
spotiebici, které definitivné doslouzily.

Typickym zastupcem domacich spotiebi-
¢, které se ve velké mite vyskytuji ve zpét-
ném odbeéru, je tieba popularni mikrovinka.

Nejvétsi podil materiali pouzivanych pii
jeji vyrobe tvoti zelezo. Na celkové hmot-
nosti piistroje se zelezné komponenty podi-
leji témét 57 %. Vyznamnéjsi podil pak ma
jeste sklo (16 %) a plasty (12 %).

Recyklace neni vydélecny
byznys

Odborna recyklace navic zarucuje,
ze naSe zivotni prostiedi nezne€isti rizné
Skodliviny, které jsou ve spotiebicich ob-
sazeny. Muze jit naptiklad o oleje a dalsi
trné freony pouzivané diive v chladicich
zatizenich.

To vSe mé ale jeden hacek: zpracovani,
které zohlednuje vSechny tyto pozadav-
ky, neni vydélecnou cinnosti. Cely sys-
tém zpétného odbéru a recyklace starych
spotiebict mize fungovat jediné diky fi-
nancovani zodpovédnymi vyrobci, ktefi
se sdruzili v kolektivnich systémech, jako
je ELEKTROWIN.

Zdroj: www.elektrowin.cz



——

Odkladejte
vyslouzilé elektrospotrebice
na mista zpétného odbéru!

Muzete je odevzdat prodejci
pfi koupi nového spotrebice

Odevzdejte je na shérny dvir

Vyuzijte mobilnich sbérnych mist
— informujte se na obecnich uradech

Dalsi moznosti pro odevzdani
naleznete na www.elektrowin.cz

Vite, ze diky recyklaci elektroodpadu se do pfirody nedostava

velké mnozstvi nebezpec¢nych latek, zejména freond? QlektrOWII’W
\/2)

(sklo ¢&i beton), které se diky recyklaci daji znovu vyuzit?

Vite, Ze spotrebice nejcastéji obsahuji kovy, plasty a jiné materidly
www.elektrowin.cz

Bezpecnée cesty

Cerny VU & p. 90, 252 62 Statenice, Czech Republc, tel: +420 220 199 311, fax: +420 220 970 050

wWwW\W.zNnacky-praha.cz

Reflexni dopravni znacky
Promenné dopravni znacky

» Technologie otocnych hranolt

* LED technologie

» Technologie LCD displeju
Letistni drahové a pojezdové znaky
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Nevyrabime jen plastova, ale i hlinikova okna a dvere

Vyroba a prodej

4 b
Soukroma Skolka 5

B

» originalnich stojankd na mobil ¢& tuzky
sada - stojanek + notysek A6 (krouzkova vazba)

>

Profilovy systém ALUPROF MB - 70 je ucelenou fadou pro izolované hlinikové okenni a dverni

7

8

00

< _ 7 14 = systémy vysoké kvality. Tento systém je zaregistrovan a schvalen v rdmci dotacniho programu
. bIOky,A,G . Ad y . p . ve VCIkYCh PPI'EPECh, KlCIdEI'ISkG _ 1§ ZELENA USPORAM a je vhodny pro rodinné, bytové, administrativni a komercni objekty.
¢ prostirani s moznosti vlastniho motivu (0] f
nebo dle nabidk 3 :
. 4 Pro._ . jsou pripraveny &

» prekazky pro psy Vyhody hlinikovych oken a dvefi

¢ originalni hr .
ongima yatd bezpecne a POdneTne PT'OSTOV'Y ® Mimotradna pevnost - okna se nekrouti ® Velka staticka odolnost a (inosnost
& a nedeformuj, a to ani po letech. ® Elegantni vzhled
S i OdeVldﬂJ |C| nor‘mﬂm @ Udrzba - hlinikova okna nevyzaduiji téméf ® Naprosta odolnost proti povétrnostnim
zadnou Udrzbu, nemusi se natirat. vlivim
KHS pf‘o Ms O peCUJe | ® Bezpecnost - diky presné konstrukci, kdy ® Recyklace materialu
q“ - - okno dokonale zapada do ramu, je velmi @ Hlinikovy prah
VI |dny ZOd povedn & obtizné okno vylomit Ci vyvrétit pfi snaze ® Moznost zaskleni izolacnim dvojsklem,
P ™ vn:kqou(;c cllolobjelgtg. If-||inikoyé profily jsou tcroljsk:)emcI
velmi odolné proti deformaci. ® Celoobvodové tésnéni
a pedOQOdICkY kVGllflkOVﬂny . ® Zivotnost — mimoradné dlouha Zivotnost
cca 60 let.

Radi vés nezévazné seznamime s vynikajicimi technickymi parametry hlinikovych oken a dvefi
proflloveho systému ALUPROF MB - 70 (napr trOJkomorovy profll izola¢ni dvojsklo nebo trojsklo,

% %A?- % é&?ﬁ% Lutovitova 594, 278 01 Kralupy nad Vltavou

tel./fax: 315 721 694 - 5
w Z.2.9. www. lakam.c=z

74

Helena Novotna
agira@post.cz

e — VETERINARNI ORDINACE ?

Pt MVDr. Eva Cernochova

48

kovymi skly az do tloustky
= optimalni ochrana proti hluku d y
inovatwmmu tésnéni

ZA CIHELNOU 476, STATENICE-CERNY VUL
tel.: 732 303 125 (T-Mobile), 728 544 128 (02)
e-mail: cernochova-veterina@seznam.cz

Bezpecnostni okn
a L :E\odné pro okna tridy RC2 {WKZ}

= odolné prntl uloupani . -

Okno s piidanou hodnotou

|

¢ Interni a gynekologické vySetreni oL
Ordinacni hodiny
Sleva 40 % ¢ Chirurgicke zakroky pondéli  9.00-11.00  16.00-21.00
20 % zavadeC' cenai [~ ¢ Akupunkturnl' lécba pohybového aparétu Clter)'/ — 15.00-21.00
+ ¢ Cigténi zubniho kamene utrazvukem streda 9.00-11.00 16.00-21.00
D ¢ Cipovani Ctvrtek - 15.00-21.00
Ceska okna, dvere a zimni zahrady U pitek  9.00-11.00  16.00-21.00
R o 4 Moznost objednani krmiva

s 21letou tradici vlastni vyroby = domE B o sobota 9.00-11.00 -

Akce plati do 30. 6. 2014, ’ Strlhanl pst nedéle - 19.00—21.00




D domice By Paradnice Park Ob¢anské sdruzeni
pro obnovu parku Paradnice a verejné zelené
a Kavarnicka Café

UVADEJI HUDEBNI VECER

nedéle 22. 6. 2014 0d 19:30 hod
NAMESTISTATENICKEHO MLYNA

Akci organizuje By Paradnice Park Ob&anské sdruzeni pro obnovu parku
Paradnice a verejné zelené a Kavarni¢ka Café, za podpory obce Statenice
a fady sponzoru a pratel Paradnice, www.ospaz.cz.
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