— ZPRAVODAJ STATENIC

A CERNEHO VOLA

Informace
pro obcany

Aktualné z obce

Zeptali jsme se
za vas

Kratce z obce

Pro dobrou véc
Chlupati kamaradi
Statenice v obrazech
Statenice na cestach

Kvalitni podzim
zZivota informuje

Nase obec
z pohledu
realitni maklérky

Poradna pro vas

Tipy pro krasné
a pohodové léto

Retro ohlédnuti
Zpravy z Knihovny
J. M. Hovorky

- Obyvaku vesnice

Zpravy z T)
Sokol Statenice

cerven 2025







Z OBSAHU

INFORMACE PRO OBCANY — 4
- Obec v mobilu
- Cyklisticky zavod ve Statenicich

AKTUALNE Z OBCE — 5

- Na stavbu chodniki navaze oprava
vozovky

Letni stavby

ZKklidriujeme dopravu

Regulace parkovani v ulici U Potoka
Mame nové pristfesky

Statenice by mohly mit sbérny dvar

ZEPTALI JSME SE ZA VAS — 6
- Otéazky pro starostu obce Statenice
- Otéazka pro Auru Statenice

KRATCE Z OBCE — 7

- Probéhla akce ,Uklidme Statenice
a Cerny val”

- Jarni brigada ve Stépnici

PRO DOBROU VEC — 8
- Meénim, méni$, ménime

CHLUPATi KAMARADI — 9
- Statenicka tlapka
- Jaro na statku

STATENICE V OBRAZECH — 10
- Détsky den

- Setkani seniord

- Carodgjnice na hristi

STATENICE NA CESTACH — 12
- Vypravili jsme se do vychodnich Cech

KVALITNi PODZIM ZIVOTA
INFORMUJE — 13
- Jsme tu pro vas i vase blizké

NASE OBEC Z POHLEDU REALITNi

MAKLERKY — 14

- Suburbanizace Statenic - Nova
vystavba a jeji dopady na realitni trh

PORADNA PRO VAS — 15
- Alzheimerova choroba - tichy
nepfitel paméti. A nejen paméti

PRO KRASNE A POHODOVE LETO — 16
- Policie CR radf - Jak zabezpecit svijj

domov pred odjezdem na dovolenou
- Jak si zbyteéné nezkomplikovat odlet
- Tipy na vylety v okoli Statenic

RETRO OHLEDNUTIi — 18
- Ahoj léto, ahoj prazdniny!

Z KNIHOVNY ). M. HOVORKY -

OBYVAKU VESNICE — 20

- Den Smahem

- Pysna zabawa - KdyZ se z malého
napadu stane velka radost

- Préazdninovy provoz knihovny

RADY NASi ZAHRADNICE OLGY — 23
- Voni, chutna a buji

T) SOKOL STATENICE — 24

- Jarni tancovacka

- Statenicky ,orientdk” potreti

- Predstavujeme vam nase détské
fotbalové oddily

- Priméstsky fotbalovy kemp pro déti

SLEDUJTE DENi
V NASI OBClI

NA INTERNETU
www.statenice.cz
www.obyvakvesnice.cz
www.sokol.statenice.cz

NA FACEBOOKU
- Obec Statenice
- Obyvak vesnice
- T) Sokol Statenice
- Zivé Statenice
a Cerny val

V MOBILU
Nova mobilni aplikace
STATENICE

Foto na titulni strané:
Zdenék Prada

Setkdni seniori

na snimku Miroslav Polacek

CENIK INZERCE

Plo$na inzerce - 2.800 K¢ za 1 celostranu a od této ceny odvozené pomérné
Casti az po 1/8 za 350 K¢, pfiplatek za umisténi na zadni strané obalky 25 %.
Mistnim spolklim a neziskovym organizacim poskytujeme inzerci v rozsahu
max. 1/4 stranky zdarma a slevu 50 % na inzertni plochu nad 1/4 str.
Radkova inzerce - 2 K¢ za 1 znak (v&. mezer)

Uvedené ceny jsou kone¢né, vydavatel (obec) neni platcem DPH.
Objednavky inzerce: JUDr. Jitka Lenkova, tel. 604 684 834,

e-mail: lenkova@volny.cz

UZAVERKA PRiSTiHO CiSLA: 20. zaFi 2025

Zpravodaj Statenic a Cerného Vola, ev. &. MF CR E 20782, uzavérka tohoto &isla
8. 6. 2025, naklad 820 vytisk(, vydava obec Statenice

séfredaktorka JUDr. Jitka Lenkova, tel. 604 684 834, e-mail: lenkova@volny.cz
redakce Renata Stastnd, tel. 723 089 635, e-mail: genda@seznam.cz

redakéni rada Mgr. Alena Horackova, Ing. Zuzana Patek
(kontakt pres OU Statenice)

tisk: Tisk Pétka s.r.o0., Nebusice, tel.: 602 252 898, e-mail: info@tiskdo1000.cz
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INFORMACE PRO OBCANY

OBEC V MOBILU

Statenice maji novou informacni aplikaci. Diky ni
muzete ve svém telefonu pohodIné listovat Ured-
ni deskou ¢i zpravodajem, podivat se na aktualni
déni v obci, ale také tfeba vyhledat autobusové
spojeni. Do aplikace budete navic dostavat dilezi-
té informace od obce a naopak je jejim prostred-
nictvim mozné velmi pohodiné poslat na obecni
Urad zpravu. Aplikaci si mUzZete stahnout do svého
telefonu prostrednictvim pfilozeného QR kédu.
,Diky nové aplikaci se lidé pohodIné a rychle dozvi
vS§e potifebné o chodu obce a planovanych akcich
pro vefejnost. Prostfednictvim aplikace budeme
lidem rozesilat také upozornéni o rGznych uza-
virkach, vypadcich energie Ci jinych omezenich.
Naopak uvitdme, pokud nam budou lidé pomoci
aplikace posilat své postrehy ¢i podnéty,” vypoci-
tava mistostarostka Jana Spi¢akova. Nova aplikace
Statenice zacala fungovat od 1. Cervna a nahradi
Mobilni rozhlas a aplikaci V Obraze, kterou obec
vyuzivala doted.

Za vytvoreni celé aplikace na miru obec zaplatila
29.000 K¢ bez DPH. Ro¢ni licenéni sluzby a pod-

¥ STATENICE

pora vyjdou prvni rok fungovani na 15.000 K¢ bez
DPH. V dalSich letech bude stat aplikace obec
30.000 bez DPH rocné, coz je o zhruba 12.000 ko-
run méné nez naklady na rocni provoz Mobilniho
rozhlasu.

Nova aplikace je soucasti pomysIného balic¢ku lep-
§i komunikace, ktery obec v poslednich mésicich
zprovoznila. Kromé aplikace zacal letos v dubnu
fungovat i varovny systém s 75 bezdratovymi hla-
si¢i a také novy info kiosek v Cerném Volu.

ol Statenice

CYKLISTICKY ZAVOD VE STATENICICH

Kopanlaskj Mijn5
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V sobotu 20. zafi 2025 se usku-
tecni 27. roénik cyklistického za-
vodu Prazska padesatka - Me-
morial Jana Hrubese, jehoZ vice
nez 1 000 Ucastnik( odstartuje
v 10 hodin z Kampusu Dejvice
na Praze 6. Padesatikilomet-
rova trasa zdvodu povede také
nasi obci, kterou bude peloton
zavodnikl projizdét v dobé cca
10.20 az 11.20 hod. V tomto
Case bude komunikace, kudy
povede trasa zavodu, viz map-
ka, uzaviena. Na konani akce
budou upozorfiovat znacky
.Pozor cyklisticky zavod”.
Prosime o trpélivost, ohleduplnost
a dodrZovani pokynu poradateld.
ol Statenice, vice informaci o akci viz
www.prazska50.cz




AKTUALNE Z OBCE

NA STAVBU CHODNIKU
NAVAZE OPRAVA VOZOVKY

UZ jen nékolik mésicl nas déli od konce jedné
z nejvétsSich investi¢nich akci v nasi vesnici. Po
vice nez roce by méla na podzim skoncit stavba
chodnik(l na ulicich Statenicka a Kralupska. Hned
po jejim skonceni pfijde na fadu oprava vozovky
na Statenické, ktera dostala béhem stavby porad-
né zabrat. Mistostarostka Jana Spic¢akova vyjed-
nala opravu silnice v ulici Statenicka po celé délce
nové budovaného chodniku od kfizeni s ulici Pod
Visnovkou az nahoru na kfizovatku s Kralupskou.
L,Opravu zajisti Krajska sprava a udrzba silnic. Za-
roven pfipravujeme projekt na navazujici chodnik
v ulicich V Lukach a U Mlyna, kde planujeme také
prechod pro chodce na chodnik ve Statenické”
upfesnuje starosta Michal Pokorny. Do konce
roku by méla mit obec stavebni povoleni a stavét
by se tak mohlo pfisti rok.

Zaroven Krajska sprava a udrzba silnic pracuje na
projektu opravy silnice a stavby chodnikd v ulici
Ke Kulndm s prechodem do ulice Svatojanska.

Na néktergch dsecich je jiz chodnik hotovy
(foto: Jitka Lenkova)

LETNI STAVBY

V lété Cekd nékteré nase komunikace zevrubna
oprava, aby jizda obci nepfipominala cestu tan-
kodromem. Silnic¢ari si vezmou do péce vozovku
u restaurace Statenka, v ulici v Lukach, kfizovatku
ulic Skalni a Unéticka a vjezd do ulice Za Cihelnou
z Kralupské, které se budou asfaltovat. Oprava
tzv. turbem, tj. nastfikem asfaltové smési s kame-
nivem, &eka tfeba ulice Nad Vinici, Uvozové a Ke
KFizi. V ulici Akatova je v planu stavba vodovodu
a propojeni vodovodu v ulici Keltska a Nad Stra-
ni.

Vozovka na kiizovatce ulic Skalni a Unétickd béhem opra-
vy 12. 6. 2025 (foto: Jitka Lenkovd)

ZKLIDNIUJEME DOPRAVU

Statenice pokracuji v systematickém zklidriovani do-
pravy. UZ v zafi lonského roku odstartovala 1. faze
zklidnéni ulic Ke Kulndm, Ke Kasné a Rac¢anska pomoci
Car vyznacujicich okraje jizdniho pruhu u kraje vozovky,
optickych psychologickych brzd a dopravnich znacek.
Obec bude vse vyhodnocovat a pak by méla nasledo-
vat dalSi faze zklidnovani dopravy, ktera se bude tykat
celé obce. ,Po celé vesnici chceme vyménovat znacky,
instalovat retardéry a upravovat prednosti. Idedlné by
se mélo vSechno udélat v pribéhu pfistiho roku,” fika
mistostarostka Miroslava Smardova.

Psychologicka brzda pred vjezdem do Statenic od Lichoce-
vsi v ulici Ke Kulném (foto: Jitka Lenkovd)

REGULACE PARKOVANI V ULICI
U POTOKA

PoniCena trava, rozjezdéna krajnice a casto i velmi
omezeny prlijezd, coz je v pfipadé vozidel integro-
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vaného zachranného sytému velky problém — tak
to v posledni dobé vypada v ulici U Potoka. Obec se
proto rozhodla alespor ¢astecné regulovat parkovani
v této ulici. ,Jsme si védomi, Ze ve Statenicich je par-
kovacich mist bohuZel pomalu, ale i presto prosim
vSechny motoristy, aby byli pfi parkovani ohleduplni,”
fekla Zpravodaji mistostarostka Statenic Jana Spi¢a-
kova s tim, Ze obec necha v dohledné dobé v ulici
U Potoka instalovat dfevéné sloupky s lany.

Vizualizace navrhu, jak by mohla v budoucnu vypadat
ulice U Potoka (foto: OU Statenice)

MAME NOVE PRISTRESKY
Cekani na autobus je ve Statenicich zase o néco po-

hodInéjsi. Obec totiz diky dotaci od Letisté Vaclava
Havla Praha nechala vybudovat nové pristresky. Na-

Novyj pristresek na zastdvce , Statenice, u hfisté”
(foto: OU Statenice)

Novyj pristresek v centru obce na zastdvce ,Statenice”
(foto: OU Statenice)

jdete je napfiklad na zastavkach ,Statenice, u hristé”
a ,Statenice” naproti obecnimu Uradu. Obec ziskala
od letisté grant ve vysi 250.000 K& v ramci programu
Dobré sousedstvi. Z tohoto programu se uz v minu-
losti zaplatilo napfiklad zvelebeni komunitniho ovoc-
ného sadu Stépnice, revitalizace venkovnich prostor
obecni prodejny nebo sportovni a technické vybave-
ni sportovniho hristé.

STATENICE BY MOHLY MIT

SBERNY DVUR

Uz pfristi rok by mohli mit lidé ze Statenic moznost
odvazet odpad do spole¢ného sbérného dvora.
O jeho zfizeni jedna vedeni obce s FCC Regios a Ho-
lubicemi. Zatimco zfizeni vlastniho sbérného dvora
neni ekonomicky mozné, spolufinancovani sbérné-
ho dvora u skladky v Uholi¢kach, se zatim jevi pro
vSechny strany vyhodné. ,Pokud vechno pujde pod-
le planu, budou mit lidé uz pfisti rok moznost odva-
et do Uholi¢ek viechny typy odpadu kromé staveb-
ni suti,” fekl nam starosta Michal Pokorny s tim, ze
do sbérného dvora bude patfit také bioodpad, ktery
ted mohou lidé odkladat do specidlnich kontejnerd.
Ty by po zfizeni sbérného dvora z obce zmizely.

Katefina Kubalova

ZEPTALI JSME SE ZA VAS

OTAZKY PRO STAROSTU OBCE STATENICE

Jaky je aktualni stav stavajiciho soudniho fizeni o ko-
nani referenda s témito navrhovangmi otazkami:

1. Pozadujete, aby organy obce Statenice v samostat-
né plisobnosti ucinily veskeré mozné kroky k tomu,
aby v ramci developerskych projekti v obci vznikla
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adekvatni obcanska vybavenost, zejména pak za-
kladni skola?

2. PoZadujete, aby organy obce Statenice v samostatné
ptisobnosti ucinily veskeré mozné kroky k tomu, aby za-
héjeni rezidencni vgstavby v rozvojovijch plochach 202,




Z13a, Z13b udzemniho planu obce Statenice byla podmi-
néna predchozi kolaudaci Prelozky silnice Il/240 (D7-D8) -
tsek mezi dalnici D7, dalnici D8 a silnici Il. tridy c.ll/101?

Obec prostiednictvim svych pravnich zastupcd po-
dala proti rozhodnuti soudu prvni instance nafizu-
jicimu konani referenda fadné a véas opravny pro-
stredek, tj. kasacni stiznost, o které Nejvyssi spravni
soud zatim nerozhodl.

Jakym zpiisobem bylo vyreseno tidajné poruseni pra-
covni kézné knihovnic Barbory Cernohorské a Zuzany
Brychtové Horecké?

Tato zéleZitost jeSté neni definitivné rozhodnuta,
a proto se k ni zatim nebudu vyjadrovat.

Jak bylo rozhodnuto o prijeti daru fyzické osoby ve
vysi 19.360 K¢, ktery chce Eliska Frkova vénovat
obci na podporu komunitniho chodu knihovny?

Vzhledem ke kontroverznimu zplsobu shromaz-
déni této castky formou sbirky zorganizované

v souvislosti s akci Béh pro knihovnu byl vznesen
dotaz na Ministerstvo vnitra CR, zda obec muze
takovy dar vibec pfijmout. Vzhledem k tomu, Ze
stanovisko MV CR je v této véci kladné, obec dar
pfijme.

Kdy budou dokonceny nové chodniky v ulici State-
nicka a kdy v ndvaznosti na to zacne oprava mostu
v Cerném Vole?

Podle smlouvy maji byt stavebni prace dokonceny
do konce roku, s velkou pravdépodobnosti se tak ale
stane ji na podzim. Navazujici oprava mostu v Cer-
ném Vole je v kompetenci Krajské spravy udrzby
silnic Stfedoceského kraje. Ta nyni zahdjila spole¢né
stavebni Fizeni s odborem dopravy Méstského uradu
Cernosice, ktery také vydava piislusné stavebni po-
voleni. Kdy zacne vlastni oprava mostu, zatim znamo
neni.

Michal Pokorny, starosta obce Statenice

OTAZKA PRO AURU STATENICE

Jak to aktudlné vypada s vistavbou supermarketu Billa
v aredlu Aury Statenice, ktera méla byt udajné oteviena
Jiz vioni na podzim?

Soucasti projektu AURA STATENICE je vystavba nové
infrastruktury, kterd ma odpovidat redlnym potfebam
obce. Kromé zakladnich inZzenyrskych siti a vefejnych
sluzeb sem spada i zajisténi kvalitni obcanské vybave-
nosti, a to véetné supermarketu.

Konkrétné je v ramci projektu planovana vystavba pro-
dejny BILLA (viz vizualizace), ktera vyrazné rozsifi nabid-
ku potravin a kazdodenniho sortimentu pfimo ve State-
nicich. Na stavbu supermarketu a pfilehlych obchodnich
prostor v soucasnosti probiha povolovaci fizeni. Spolec-
nost ALFA PRAHA ocekava, ze vystavba by mohla byt
zahjjena jesté letos.

Zasadni posun nyni nastal i v oblasti zakladni technic-
ké infrastruktury. Pro novy vodovodni privadéc i Cistir-
nu odpadnich vod uz byla vydana potfebna povoleni
a pfipravy pro vystavbu jsou v plném proudu. V pfipadé
Cistirny pozadala ALFA PRAHA o zménu uzemniho roz-
hodnuti a stavebniho povoleni, aby vysledna podoba co
nejlépe odpovidala pfedstavdm vSech zainteresovanych

subjektd, zejména obce Unétice. Pokud se podafi upra-
bude spusténa v souladu s novou dokumentaci.

Projekt AURA STATENICE se tak uz dnes posouva od pla-
nl k realizaci. At uz jde o kazdodenni ndkup v BILLE nebo
o moderni Feseni pro vodu a odpadni sité, Statenice se
krok za krokem stale vice méni v obec, ktera nabizi po-
hodIiny plnohodnotny Zivot pro své obyvatele.

Jitka Havrdova, Senior PR & Marketing Consultant,
FOX&fellows s.r.o.

KRATCE Z OBCE

PROBEHLA AKCE , UKLIDME STATENICE A CERNY VUL”

V sobotu 5. dubna v 9 hodin réno se pred Potra-
vinami Sadil seslo nékolik malo dobrovolnikd. Je
milé, Ze se prlibézné pridali jeSté dalSi obcané,

ktefi naplnili pytle posbiranymi odpadky. V Cer-
ném Volu byl pfipraveny ,pytlomat”, tedy drevé-
na konstrukce s rukavicemi a pytli pro uc€astniky
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uklidu. Pocasi nam opét pralo, bylo mirné pod
mrakem s pfijemnou teplotou. BEhem dopoled-
ne jsme nasbirali cca 12 pytld rdzného odpadu
a pristaveny kontejner se plnil dalSim naleze-
nym odpadem, napf. starou matraci nebo kovo-
vym odpadem, dokonce i zbytky détskych hracich
prvkl. Oproti minulému roku vyrazné pribyly po
obci odhozené plechovky od napojl rizného dru-
hu. Pojdme se zamyslet - co nas asi nuti odhodit
prazdnou plechovku jen tak na zem, kdyz mame
po obci rozmisténo pomérné dost odpadkovych
ko80? Nasi technicti pracovnici v pondéli svezli
dalSi naplnéné pytle z obce. Dékuji vSem za uUcast,
nasim technikdm za svoz pytld, spolec¢nosti FCC
Regios a. s. za pfistaveny kontejner, spolku Uklid-
me Cesko za materialni a metodickou podporu
a budu se tésit za rok na vidénou.
Miroslava $Smardovd, mistostarostka obce Statenice,
foto: archiv autorky

JARNI BRIGADA VE STEPNICI

O vikendu 6. a 7. dubna se ve Stépnici uskutenila jarni
brigada. Plelo se okoli ovocnych strom( a kef(, obno-
vily se kaluzinky a vyplel se bylinkovy Snek. Den pre-
dem byla instalovana na misto nova informacni cedule
a déti pod vedenim Veroniky Trachtové z ni vytvorily
hmyzi hotel. O profez ovocnych strom( se postaral
arborista Jakub Fanta. Po narocné praci si Ucastnici
pochutnali na vyborné polévce a burtech. | kdyz se nas
letos moc neseslo, stihlo se toho pozehnané. Dékuje-
me vSem, ktefi se zapojili a priloZili ruku k dilu!

Magda Sumarova, foto: Alena Heverova

Nové vzniklg hmyzi hotel ve Stépnici

PRO DOBROU VEC

MENIM, MENIS, MENIME

Znam jen velmi malo lidi, ktefi nemaji radi blesi trhy,
lidové recené ,blesaky”. Mé lakaji proto, Ze se tu da
nakoupit rozmanity sortiment za par korun a nezfid-
ka tu mdZeme najit skutecné poklady. V poslednich
letech se velmi rozsifily swapy, jejichz podstatou je
vyména. Vyménovat mizZeme obleceni, domaci po-
treby, obuv, hracky, zkratka cokoli, co uz doma nepo-
tfebujeme, ale midZze to vyuzit nékdo jiny.

V nedéli 25. kvétna usporadala na hfisti Cerstvé vznik-
la organizace Charity Express, z.s., zbrusu novou akci -
Swap / Blesak, kde spojila, jak uz ndzev napovida, swap

s bleSakem. Pro zpestreni odpoledne si mohli ndvstév-
nici zakoupit listky do tomboly se zajimavymi cenami.
Prestoze pocasi nebylo Uplné ukazkové, zavitalo sem
pomeérné dost lidi. Néktefi prisli jen tak ze zvédavosti,
jini 8li cilené a rovnou prinesli svoje prebytky, které vy-
meénili za to, co v nabidce nasli pro svoje vyuZiti.

Prvni akce tohoto druhu ve Statenicich byla vicemé-
né ,rozkoukavaci”, ale podle hodnoceni organizator(
celkem vzato Uspésna. Za ,zapujceni” zastfeSeného
prostoru vcetné stoll a lavic patii podékovani T) So-
kol Statenice.
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Mam rada akce, které maji charitativni presah, a ta-
hle byla jednou z nich. Prebytky, které zdstaly po je-
jim skonceni, putovaly do terénni pecovatelské sluz-
by Kvalitni podzim Zivota, z.U. a Diakonie Broumoy,
socialni druzstvo.

Dovolim si jeSté vlastni postfeh. Téchto sménnych
akci uz jsem zazila dost a pohled na velké mnozstvi
véci, které lidé pfinesou (at uz je to obleceni, obuv,

CHLUPATI

domaci potreby, sportovni potreby, knihy, a v nepo-
sledni fadé hracky), mé pokazdé vede k zamysleni.
Na jednu stranu ¢asto Zehrame na to, Ze nemame to
¢i ono a Zit dnes neni jednoduché, ale pfitom mnoho
lidi Zije v nadbytku. Na druhou stranu mé tési pocit,
Ze praveé tyhle véci neskonci nékde v kontejneru, ale
pomohou jinym lidem. Tém, ktefi to potfebuji a je-
jichz podminky k Ziti jsou ¢asto neradostné.

Vérim, Ze se pristé na hristi setkdme i s vami!

text a foto: Rendta Stastné

KAMARADI

STATENICKA TLAPKA

Druhy roc¢nik Statenické tlapky se konal v sobotu
17. kvétna. Pocasi nam pralo, a tak se dobrovolnici
vydali na sva stanovisteé.

Po dlikladné kontrole platného ockovani pejskd, o kte-
rou se jako vzdy postarala MVDr. Eva Cernochova, se
panicci a jejich mazli¢ci vydali vstfic pInéni tkol(. Mezi
ukoly pro pejsky byl napfiklad srolovany ruénik s pa-
mlsky, pfekazkova draha s panickem, udrzeni pamlsku
na ¢umaku, chdize s nasazenymi ponozkami na vSech
Ctyfech nozkach a jiné nestandardni a zabavné Ukoly.

| panicci si ale uzili svoje. Méli napfiklad povésit
10 predmétd na pradelni $Alru pouze jednou ru-
kou. A nebylo to UpIné jednoduché!

Vyhlaseni celkového poradi, rozdani cen a diplom
bylo nasi posledni milou povinosti v ramci krasné
straveného odpoledne mezi pejskafi.

Dékuji vSéem ucastniklim a dobrovolnikiim, bez kte-
rych by se tato akce, ktera se kona pod zastitou So-

kola Statenice, neobesla.

Zuzana Starikova, foto: Barbora Whitehead




JARO NA STATKU

Akci Vitani jara se 16. bfezna u Fronkd na statku
mohlo potésit mnoho obyvatel Statenic i téch z oko-
li. Probéhl odchyt ptackd se zkusenym ornitologem,
povidani o Zabach a mnoho dalSich podnétnych in-
formaci poskytl nadSeny biolog. Velikonoéni tviréi
dilnicka dodala akci punc jara a blizkych Velikonoc.

Na druhé akci tohoto roku s nazvem S laskou
k pfirodé 23. dubna se tlouklo maslo, tahaly syry
a predvadély se animo terapie, které na statku
poskytuji jeji lidsti i zvifeci obyvatelé pro Sirokou
verejnost. Sami Fronkovi fikaji, Ze mazleni s kra-
vickou Miou okoukali v daleké ciziné. Felinoterapii
rady poskytuji vSechny zdejsi koCicky. Asinoterapie,

tj. terapie s oslikem Felixem, je velmi vhodna pro
pacienty s roztrouSenou sklerézou. Kravicka i oslik
totiz vynikaji tvrdohlavosti, tedy schopnosti stat si
za svym a nenechat se ustvat. A nedostatek takové
Jtvrdohlavosti” je pry také ddvod, pro¢ nékteri lidé
zacnou trpét roztrousenou sklerézou.

Obé akce podporila svym grantem obec Statenice.
Patfi ji nejen podékovani poradatelll obou akci, ale
i jejich navstévnika.

pripravila Jitka Lenkovad, foto Statek u Frorikii

STATENICE V OBRAZECH

DETSKY DEN

Prvni ¢ervnova nedéle letos patfila nasim nejmen-
Sim. Na détském dni ve Statenicich se seslo cca
250 déti, pro které byl pfipraven bohaty dopro-
vodny program a plno riiznorodych soutézi. Dét-
sky den se uskutecnil na fotbalovém hfisti TJ Sokol
Statenice a v knihovné J. M. Hovorky. Na hfisti bylo
k dispozici osm sportovnich stanovist, projizdky
na konich, ukazky hasi¢skeé techniky a vycviku po-
licejnich psu. Déti si také vyzkousely, jak uhasit
hofici ddm. Celym odpolednem na hfisti provazel
animacéni program Zmateni Védatofi. V knihovné

si déti mohly zahrat nejriznéjsi deskové hry, vy-
zkouset si virtudlni realitu nebo nejrdznéjsi dil-
ni¢ky s 3D perem nebo robotikou. K tomu krasné
svitilo sluni¢ko a vSichni se dobfe bavili. V§em
prichozim dékujeme, ze s nami stravili spole¢né
odpoledne, a doufame, Ze se vSichni uvidime na
détském dni zase za rok. Chtéli bychom také moc
podékovat vSem dobrovolnikdm a ucinkujicim,
ktefi se na programu celého dne podileli. Bez vas
by to neslo. Dékujeme!

Magda Sumarova, foto: Zdenék Piada




SETKANIi SENIORU

V nedéli 8. ervna se v hospudce na fotbalovém hfis-
ti konalo setkani senior(, které, navzdory destivému
pocasi, pfildkalo hojné mnoZzstvi Gcéastnikl. Kazdy
prichozi obdrzel darecek v podobé kyticky a po-
ukazu na nakup v mistni prodejné potravin, mohl
si vychutnat pohosténi a hudebni vystoupeni pana

Honzy Vachy, ktery hral na klavesy. V ramci setkani
probéhla kratka prednaska na téma ,Jak v tom ne-
byt na stafi sam”, kterou prezentovala pani Barbora
lllichova z komunitniho centra Petrkli¢. Seniofi se tak
dozvédéli i mnoho uzite€¢nych informaci.

Magda Sumarova, foto: Zdenék Prada

Barbora lllichova z komunitniho
centra Petrkli¢




CARODEJNICE NA HRISTI

Ve stfedu 30. dubna 2025 se ve Statenicich kona-
la akce Carodéjnice na hfisti, organizovana obci
Statenice a T) Sokol Statenice. Déti mély moznost
projit si Carodéjnickou stezku lesem, na které na
né Cekalo mnoho zabavnych Ukold a odmén. Po
zapaleni ¢arodéjnické hranice si mohli ucastnici
opéct Spekacky a vecer pokracoval ¢arodéjnickou

zabavou s D) Patrikem Roklem, ktera skvéle poba-
vila v8echny pfitomné. Za OU Statenice dékujeme
za pomoc s organizaci T) Sokol a vSem dobrovol-
nikim a Zdenkovi Pfadovi za fotky. Doufame, Ze
jste si Carodéjnice uZili, a budeme se na Vas tésit
zase za rok.

Magda Sumarova, foto: Zdenék Prada




STATENICE NA CESTACH

VYPRAVILI JSME SE DO VYCHODNICH CECH

V sobotu 24. kvétna 2025 se skupinka statenickych ob¢anl vydala na vylet do Hospitalu Kuks. Tam se dozvé-
déli zajimavosti z historie tohoto mista a potésili své smysly v bylinkové zahradé. Na zavér si uZzili prochazku
k Braunovu betlému. VS§em Ucéastnikiim zajezdu dékujeme a téSime se na dalSi spolecné akce!

Magda Sumarova, foto: Zdenék Prada

KVALITNi PODZIM ZIVOTA INFORMUJE

JSME TU PRO VAS | VASE BLIiZKE

Nestatni neziskova organizace Kvalitni podzim Zivota,
z. G. a socialni podnik Sluzby KPZ, s.r.0. jiz vice nez
deset let poskytuji pomoc a podporu tém, ktefi ji nejvi-
ce potrebuji - seniorlim, osobam se zdravotnim posti-
Zenim a rodindm v naro¢nych Zivotnich situacich.

Diky podpore mistnich obci a partner(i se nase sluz-
by postupné rozsifily na Gzemi Prahy-zapad, Prahy
(Libus, Pisnice, Lysolaje) a nové i ¢aste¢né Prahy-
vychod.

Fungujeme vyhradné v obcich, kde mame podporu
ze strany samospravy - za to patfi nasim partner-
skym obcim velké podékovani.

Co pro vas zajistujeme?

Nase sluzby jsou postaveny na individualnim pfistu-

pu a ucté k potfebam kazdého ¢lovéka:

e Domaci socialni péée - pomoc pfi osobni hy-
giené, podani stravy, doprovody k lékafi a dalSi
podpora pro seniory, osoby po Urazech Ci déti se
zdravotnim omezenim.

e Rozvoz obédu - doruceni teplého jidla dle pFani
klienta: osobné, na smluvené misto, nebo az do
bytu.

e Seniortransport - doprava k Iékafi, na urady ¢i
jiné dllezité schlzky.

¢ Nakupy a drobny uklid - pro usnadnéni kazdo-
denniho Zivota naSich klientd.

- 13



Veskeré nase sluzby jsou registrované a diky spolu-
praci s obcemi a soukromymi nadacemi zajiStujeme
sluzby za zvyhodnénych podminek.

Novinky a rozsifeni

Pokud vy sami nebo nékdo z vasich blizkych potre-
buje pomoc s péci v domacim prostredi, nevahejte
nas kontaktovat. Nabizime profesionalni, citlivy
a lidsky pristup, ktery pomaha prozit kvalitni sta-
fi doma, v blizkosti rodiny a ve zndmém prostredi.
Nové diky spolupraci Nadace EP Group nabizime
rozSifené socialni poradenstvi, kde odborny perso-
nal pfijede k vdm do domaciho prostredi. Tuto sluzbu
diky finanéni podpore zajistujeme zdarma.

Spolecné chvile v pfirodé

Kromé kazdodenni péce se snazime prfinaset i radost
a spolecenské zazitky.

Jednim z nasich tradi¢nich projektd je Terapie pfi-
rodou - setkani klientd, jejich rodin a naseho tymu
v pfirozeném prostredi, podporené EP Group a Po-
travinovou bankou Central, z. s., a Imperial Brands
fIR, S.I.0.

Letos tento projekt poradame jiz potieti. Ceka nas
den plny hudby, setkavani, zabavy, zvifatek a drob-
ného obcerstveni, k dispozici je i fotokoutek. Pro-
gramem tradi¢né provazi moderatorka Kristyna
Hoskova.

NASE OBEC Z POHLEDU

Tyto chvile maji pro nase klienty obrovsky vyznam
- umoZAuji jim znovu pocitit radost ze spolecnosti,
sdileni i z pfitomnosti pfirody.

Nase podékovani

Velké podékovani patfi nejen obcim, ale i nasim dar-
clm a podporovatelim, ktefi ndm umoZnuji rozvijet
nase projekty a pomahat stale vice lidem.

Kontaktujte nas

Pokud se chcete dozvédét vice o nasich sluzbach,
vyuzit nékterou z nich nebo doporucdit nase sluzby
svym blizkym, nevahejte nas kontaktovat:

C 778095 716 | 774 975 308

& www.kvalitnipodzimzivota.cz

Tésime se na spolupraci!

Kvalitni podzim Zivota, z. i.

REALITNi MAKLERKY

Jednim z diisledkii nové viystavby ve Statenicich,
a to nejen pokud jde o Auru Statenice, zakonité
bude i zména ceny zdejsich stavajicich nemovitos-
ti. O nazor na tuto skutecnost jsme poZadali rea-
litni makléiku Ing. Kamilu Sebkovou z Horoméfic,
ktera ma s realitnim trhem rozsahlé zkusenosti
a zdejsi lokalitu velmi dobre znd. A tak vznikl na-
sledujici ¢lanek.

redakce Zpravodaje

SUBURBANIZACE STATENIC -
NOVA VYSTAVBA A JE)JI DOPADY
NA REALITNI TRH

Obec Statenice se méni. Suburbanizace, tedy roz-
rustani obce do okolni krajiny, pfinasi dynamic-
ké zmény, které ovliviiuji nas vSechny - stavajici
obyvatele i ty, ktefi se sem teprve pfistéhovali.
Rozsifovani zastavby do okolni krajiny znamena
komplexni zmény, které zasadné ovliviuji také
mistni realitni trh.
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Dopady na stavajici obyvatele

Pamatujete si na klidné ulice a znamé tvare? Subur-
banizace pfinasi zmény, které mohou byt jak pozitivni,
tak negativni. Zatimco se mize zlepsit infrastruktu-
ra (nové cyklostezky, opravené silnice - pokud je to
soucasti planu), miZe se zéaroveri zvysit dopravni za-
téz a hluk. Nové obchody a sluzby jsou jisté vitané,
ale mlze se zhorsit dostupnost parkovani a pretizi se
mistni Skoly a Skolky. Zmény jsou nevyhnutelné, ale je
dulezité, abychom se snazili je zvladnout co nejlépe.
ZvysSena poptavka po bydleni a s ni spojeny rlst cen
nemovitosti, je jednim z nejvyraznéjsich dopadl sub-
urbanizace. Zatimco néktefi obyvatelé mohou profi-
tovat z navySeni hodnoty svého majetku, jini mohou
Celit obtiZzim s udrZzenim si stavajiciho bydleni.

PFiliv novych obyvatel

Vznikajici vystavba prfivadi do obce nové obyvatele,
ktefi hledaji klidnéjsi bydleni mimo rusné mésto. Je
tu klidnéjsi tempo, ale zaroven je treba se pfizpUso-
bit mensimu vybéru sluzeb a pfipadné delSi dobé
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dojezdu do prace. Komunitni Zivot v malé obci mlze
byt intenzivnéjsi. Je dilezité zapojit se do mistniho
déni a respektovat mistni zvyklosti.

Analyza realitniho trhu

ZvySena poptavka po bydleni v dané lokalité v kom-
binaci s omezenou nabidkou pozemki vede k rlstu
cen nemovitosti. Tento trend je patrny jak u novosta-
veb, tak u stavajicich domd. Nicméné vliv suburba-
nizace na ceny stavajicich nemovitosti je komplexni
a zavisi na mnoha faktorech, vCetné presné lokali-
ty, stavu nemovitosti a dostupnosti infrastruktury.
V nékterych pfipadech muze blizkost nové zastavby
zvysit hodnotu stavajicich nemovitosti, zatimco jindy
muZe vést k mirnému poklesu jejich cen v disledku
vétsi nabidky mozného bydleni v jejich okoli.

Dopravni infrastruktura

ZvysSeny automobilovy provoz je nevyhnutelnym
disledkem suburbanizace. Nedostatecna dopravni
infrastruktura mdZze vést k dopravnim zacpam a snizeni
kvality Zivota. Investice samotné obce i kraje do zlepseni
dopravni dostupnosti, v€etné cyklostezek a efektivnéjsi
verejné dopravy, jsou proto pfi nové vystavbé klicové.

Ekonomické dopady

Suburbanizace mlize mit pozitivni dopad na mist-
ni ekonomiku diky vzniku novych pracovnich mist
ve stavebnictvi a souvisejicich odvétvich a sluzbach
a také diky pfilivu penéz z kapes novych obyvatel
obce. Novi obyvatelé byvaiji z vétsi ¢asti rodiny s détmi
a resi predevsim zajiSténi sluzeb jako jsou hlidani déti,
Skolky, Skoly, lékafi, zajmové aktivity, krouzky, sporto-
viSté. Zaroven je dulezité sledovat dopady na stavajici
podniky a zajistit jejich konkurenceschopnost.

Zaver

Suburbanizace je proces s pozitivnimi i negativnimi
dopady na obec. Je dulezZité, aby obecni zastupitel-
stvo zohlednilo vSechny aspekty suburbanizace pfi
planovani rozvoje obce a aby pfijalo opatfeni k mini-
malizaci negativnich dopadli a maximalizaci pozitiv-
nich. Je nezbytné investovat do infrastruktury, do so-
cialnich sluzeb a do ochrany Zivotniho prostredi, aby
se zajistila kvalita Zivota vSech obyvatel. Spoluprace

mezi obyvateli, obecnim Gradem a soukromym sek-
torem je zasadni pro Uspésné zvladnuti vyzev, které
nova vystavba prinasi.

U nemovitosti je dlilezité sledovat vyvoj na realitnim trhu
a provadét diikladnou analyzu, abychom pochopili, jak
se tyto zmény promitnou do budoucnosti. Jako zkuse-
na realitni maklérka se znalosti mistniho trhu vam rada
pomohu s orientaci na trhu a mohu vam poskytnout od-
borné poradenstvi a detailni odhady cen nemovitosti na
zakladé dat z katastru nemovitosti a aktualnich trznich
trendd.

Ing. Kamila Sebkovd
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Vigvoj nabidkové ceny domii (novostavba) v lokalité
Statenice obdobi 11/2024-5/2025 - priimér 104.154 K¢/nm?

PORADNA PRO VAS

ALZHEIMEROVA CHOROBA - TICHY NEPRITEL PAMETI. A NEJEN PAMETI...

Mili ¢tendfi zpravodaje, ¢as ubéhl jako voda a potka-
vame se znovu s informacemi o Alzheimerové cho-
robé. Tentokrat bych se rada vice vénovala dotazu,

ktery priSel do redakce, a v této souvislosti vas po-
prosim, abyste dotazy napfisté smérovali pfimo na
mé: jaroslava@juzova.net.

- 15
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Pokud jste se rozhodli pe€ovat, berete tim na sebe vel-
kou odpovédnost. Pokazdé, kdyz se neumite rozhod-
nout, co je spravné, zamyslete se, jak byste to chtéli
vy sami. Jste to pravé vy, kdo rozhoduje o Zivoté toho,
o koho pecujete. A je Ihostejné, je-li to nemocnice, lé-
¢ebna, socialni zafizeni nebo domov.

Dotaz:

Dobry den, posledni dva mésice mam pocit, Ze ma-
minku vibec nezndm. Kudy chodi, mluvi o nejbliZsich
z rodiny, jak na ni kricime, jak ji slovné ubliZujeme, jak
neuctivé se k ni chovéme. Jak malé dité odmita vibec
nékam zajit — na dotaz proc — se rozkfici, Ze ji citové
vydirdme, at ji nechdme... Najednou citim, Ze nemdm
silu mamince zavolat a ptdt se, jak se md, co déld, co
slovné je utocnd. Nevim, jak ddl, abych se z toho ,ne-
zbldznila” jé sama (mdm dvé malé déti). Jak pomoci
mamince, kterd se chovad jako dité? Citim, Ze nemdm
ani moc trpélivosti. Rdda bych védéla, o co zde jde —
jaka je to nemoc — je-li to nemoc? Jak Ize s maminkou
Jpracovat’— komunikovat — jak ji ,donutit”, aby se lé-
Cila? Jsou chvile, kdy bych se i vzdala toho byt dcerou.
Jsem z maminky nestastnd. Dékuji za odpovéd. Soria

Vazena pani Sono,

dovolila jsem si vas dotaz zkratit, ale odpovim na vse,
co piSete. Priznaky, které popisujete, jsou typické pro
Alzheimerovu chorobu, a i kdyZ vasi maminku ne-
znam a nevidéla jsem ji, témér jisté se jedna o ne-
moc. Problémy vasi maminky i vase se budou jen
prohlubovat. Alzheimerova choroba je vyzvou nejen
pro nemocné, ale i pro jejich blizké.

Urgentni je v této chvili navstéva lékare. Nikoliv ale
formou rozkazi, domlouvanim a apelovanim na jeji
odpovédnost, to je zbytecné a nic¢emu to nepomdiiZze.
Maminka je nemocna a neuvédomuje si svij zdra-
votni stav. Uvédomuje si, Ze se s ni néco déje, coz
prohlubuje jeji zmatek stejné tak, jako se prohlubuje
ten vas. Urgentné potrebuje stanovit presnou dia-
gnozu a zacit brat 1éky. Kazdym promarnénym dnem

ztraci $anci na zpomaleni pribéhu nemoci. Cestu, jak
maminku dostat k Iékafi, vam neporadim, maminku
znate vy nejlépe, patrné to nepujde vétou: ,Jdeme
k lékaFil” Budete to muset néjak obejit a prizplsobit
urovni jejiho mysleni. Maminka se chova jako dité,
protoze jeji mozkové bunky odumiraji a jeji schop-
nosti se snizuji. Hovory s maminkou jiz nikdy nebu-
dou takové, jaké byste chtéla a nebo jaké si pred-
stavujete. Je tézké si uvédomit, Ze maminka, dosud
respektovana osoba ve vaSem Zivoté, se méni a vase
role se obraceji.

Dfive nebo pozdéji budete postavena pred rozhod-
nuti, jak situaci feSit do budoucna, pokud Iéky zdra-
votni stav maminky nezlepsi, ale to jiz pfredbiham. Je
pravdépodobné, Ze péce o maminku doma nebude
z vasi strany prichazet v Gvahu a neni to nic, za co
byste se musela stydét. Péce o pacienta s demen-
ci je vyCerpavajici a vy mate dvé malé déti. A ze vas
sousedi nebo pfibuzni budou pomlouvat? Pres to se
musite prenést.

Vic se jiz dnes do odpovédi nevejde, budeme pokra-
Covat zase pristé. Pokud se chcete na néco zeptat,
jsem vam k dispozici v nasi poradné na emailové ad-
rese jaroslava@juzova.net.

Preji vam krasné letni dny.

Jaroslava Jiizovd

PRO KRASNE A POHODOVE LETO

POLICIE €R RADI - JAK ZABEZPECIT SVUl) DOMOV PRED ODJEZDEM NA DOVOLENOU

Bohuzel i ve Statenicich doslo v nedavné dobé
k vloupani do nékterych objekti. Pro bytové
zlodéje je obdobi prazdnin a dovolenych dobou,
kdy mohou byt v pachani trestné cinnosti toho-
to druhu uUspésnéjsi nez jindy. Pojdme si proto
pfipomenout nékteré zasady zabezpeceni nasich

16 ==

domovi pied dovolenou podle doporuceni Poli-

cie CR.

® Na svij odjezd neupozoriujte zbytecné predem.
Povézte o ném pouze tém, kterym dlvérujete. A ja
dodavam - pozor na zminky o dovolené a jejim
terminu na socialnich sitich.
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Dbejte na radné zabezpeceni bytu, tzn. kvalitni
dvere a bezpe€nostni zamky.

Méjte byt ¢i dim fadné pojisténé. Pro rychlejsi
a efektivnéjsi jednani s pojiStovnou si pofid'te foto
¢i videodokumentaci vSech cennych véci v byté,
vcetné jejich vyrobnich Cisel. Cenné véci ukladejte
do bezpecnostniho trezoru, nejlépe pevné zabu-
dovaného ve zdi.

je sestaven z nékolika zakladnich soucasti de-
tektoru, uUstfedny, ovladacich a signalizac¢nich
prvkd.

Kdyz uz k vloupani prece jen dojde, dovnitf viibec
nevstupujte a okamzité privolejte policii. Zabranite
tak zbyte€nému zniceni pfipadnych stop po pa-
chateli.

Preruste dodavku postovnich zasilek, anebo si za-
jistéte pravidelné vybirani schranky spolehlivou
osobou. Nenechavejte zatazené zavésy Ci Zaluzie.
Pozadejte nékoho znamého, aby vam chodil byt Ci
ddim pravidelné kontrolovat.

Na vizitce méjte pouze rodinné pfijmeni v mnoz-
ném Cisle. Pocet osob a pripadné tituly pachatele
jenom pritahuiji.

V okoli rodinného domu nenechavejte Zebriky
a jiné nastroje, které by mozny pachatel mohl po-
uzit ke vloupani.

Dukladné zabezpecte kromé vstupnich dveri také
ostatni stavebni otvory, jako napfiklad sklepni
okénka, okénka na toaletach, zadni dvere apod.
Vhodné jsou i ochranné folie na okna.

K signalizaci naruSeni okennich prostor lze vyu-
Zit rdzna Cidla. Pokud je tfeba zabezpecit maje-

Smutna cisla

e Na tzemi Ceské republiky bylo v roce 2024
celkem registrovano 173 322 trestnych ¢ind.

® Hmotné Skody zpusobené veskerou trest-
nou cinnosti v roce 2024 jsou vykazany ve
vySi 30,962 mld. KE. Jedna se o nejvyssi zpU-
sobenou Skodu v poslednich péti letech.

® Nejcastejsimi majetkovymi trestnymi Ciny jsou
podvody (na fyzické osobé — 13 701 pfipadu),
kradeZe prosté - v obchodech (10 610 pfipa-
du), kradeze vloupanim - do ostatnich objekt(
(10 599 pfipadtl) a kradeze vloupanim do mo-
torovych vozidel (7 382 pripadu).

® Celkova objasnénost trestné Cinnosti Cini
54,7 %, tedy témér polovina pachatell spra-
vedInosti unikne.

tek vyssi hodnoty, je vhodné pofidit si moderni
elektronicky zabezpedovaci systém (EZS), ktery

pripravila Jitka Lenkova, zdroj: www.policie.gov.cz

JAK SI ZBYTECNE NEZKOMPLIKOVAT ODLET

Pokud se chystate v lété vyrazit na prazdniny ¢i
dovolenou letadlem, urcité vam pfijde vhod zo-
pakovat si nasledujici informace:

Vlyrazte na letisté vCas. Pro odbaveni se bez stresu

by cestujici na letisti méli byt alespon 2,5 hodiny °
pred planovanym odletem a u letd, kde je nutna

i pasova kontrola, jesté o pll hodiny dfive.

Ovérte si s dostateCnym predstihem podminky
vstupu do cilové zemé, které mohou byt rdzné. °
Napfiklad do Velké Britanie je potreba elektronic-

ké cestovni povoleni ETA, nékteré zemé vyzaduji
platnost pasu jesté po urcitou dobu po navratu,

jiné zase viza. Stale vice pouzivané eDoklady ne-

jsou pro letiStni kontrolu zatim platné, je nutné
proto u sebe mit fyzicky ob&ansky prikaz nebo

pas, pochopitelné platny a svij vlastni. (Mize se .
stat, Zze dojde k zdméné napf. pasu mezi cestujici-

mi a necestujicimi rodinnymi pfislusniky.)

Zjistéte si predem jaké rozméry a vahu mohou mit

vaSe zavazadla, aby byla v ramci vaseho daného

letu pfepravena bezplatné. d
Nezapomeiite, Ze elektroniku, predevsim zafizeni

s vétsimi bateriemi (notebooky, powerbanky), je

\ * /
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nutné pfepravovat v pfiru¢nim (tj. kabinovém) zava-
zadle. Mensi zafizeni, jako jsou holici strojky, Ize dat
i do odbavovanych zavazadel, pokud jsou vypnuté.
Baterie nesmi presahnout kapacitu 100 Wh.
Tekutiny, které si berete nebo chcete vzit s sebou
na palubu letadla, musi byt v lahvickach o max.
objemu 0,1 litru a uloZeny pohromadé v 1 sacku o
objemu max. 1 litru.

Bezpecnosti kontrolu urychlite, pokud predem
soustredite kovové predmeéty, které nosite u sebe
¢i na sobé (mince, klice, hodinky, opasky s kovo-
vou pfezkou), a ulozite je do pfiru¢niho (kabinové-
ho) zavazadla. Vyhodné a rychlé je na bezpecnost-
ni pas odlozit napf. celou bundu ¢i vestu, kde mate
tyto véci po kapsach.

Ty Uplné nejdllezitéjsi véci, jako doklady, léky, pené-
Zenku, mobilni telefon nebo treba i elektronické ci-
garety apod., méjte idealné u sebe po kapsach. V pri-
padé evakuace pfi nouzovém pristani si totiz s sebou
nebudete moci vzit Zddné zavazadlo z kabiny.
Nenechte se ukolébat dovolenkovou a prazdninovou
atmosférou a zejména v letiStnich prostorach méjte
sva zavazad|a stale pod dozorem. Hrozi vam totizZ ne-
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jen jejich odcizeni, ale mGze vam do nich byt i vioZen
nechtény nelegalni obsah. Rovnéz budte obezretni,
pokud vas nékdo pred cestou pozada, abyste s sebou
na cestu vzali zavazadlo, které vam pfipravi a které si
v cilové destinaci ma vyzvednout nékdo jiny.
Odbavit se na Letisti Vavlava Havla Praha mizete
i prostfednictvim samoodbavovacich kiosk(, které
jsou na obou termindlech a umoznuji vytisknout
palubni vstupenku. K dispozici je také 20 prepazek
pro samoodbaveni zavazadel.

Zptijemnit si ¢ekani na letisti umoZnuji relaxacni
zény, herny pro déti, kuchynky pro ohrev stravy
a nové i vice obchodll a restauraci. Tfinact pro-
vozoven, véetné Restaurace Runway, bude béhem

e Vice informaci najdete na webovych strankach
LetiSté Praha: www.prg.aero/odbavtese

pripravila Jitka Lenkova, zdroj: podklady

|éta otevieno nepretrzité.

Letisté Vaclava Havla Praha a vlastni zkusenosti

TIPY NA VYLETY V OKOLi STATENIC

Pro milovniky historie — hrad
Okof (6 km)

Romantickd hradni zficenina,
postavend ne zcela obvykle
v udoli a nikoliv na kopci, je od
cervna do zafi oteviena denné
kromé pondéli do 10 do 16.30
hod., zakladni vstupné Ccini
70 K&, rodinné (2+2) 185 KE. Na-
jdete zde také prodej upomin-
kovych predmétl, nékolik rlz-
nych moZnosti obCerstveni v¢.
cukrarny, na louce pod hradem
byvaji poutové atrakce a pred
hradem vlevo dojdete pésinou
k ezotericky zajimavému mis-
tu, Samanskému kamennému
kruhu, u nas zfejmé jedinému
svého druhu.

Pro milovniky zvifat — kon-
taktni ZOO Olovnice (18 km)
Vyjimecny zazitek primého kontak-
tu i s méné obvyklymi druhy zvirat
véetné roztomilych surikat mize-
te vy i vase déti zazit v Zooparku
Olovnice. Obdivovat zcela zblizka
mUzZete i zdejSi nejvétsi pychu, ty-
gry ussurijské, a k tomu si zde uzi-
jete i témér rodinnou atmosféru
a snadno zvladnutelny rozsah pro-
hlidky celého aredlu. Pochopitelné
nechybi ani prodej suvenyrG a ob-
Cerstveni. Otevieno je denné od 10
do 17 hod, zakladni vstupné Cini
100 K¢, détské 70 Ke.

Pro milovniky techniky — POP
Airport u Tuchoméfic (5,5 km)

Idealni misto pro pfipad destivé-
ho pocasi. Kromé riznych place-

RETRO OHLEDNUTI

AHOJ LETO, AHOJ PRAZDNINY!

s _s v

vy

nych atrakci a aktivit zaujme zcela
unikatni volné pfistupnou prodej-
ni vystavou asi dvou set rdznych
historickych predvalecnych i po-
vale¢nych aut nazvanou Engine
Classic Cars Gallery. Pfi pohledu
od hlavniho vchodu se nachazi
v zadni ¢asti centra vpravo. Rov-
néz zdarma muzZete z vyhlidkové
terasy sledovat letecky provoz na
nedalekém Letisti Vaclava Havla
Praha. Otevieno je denné 10 - 20
hod. a ze zdejSich gastropodnik{
Ize co do ceny i pestré nabidky
doporucit samoobsluzny asijsky
bufet Bali Bali.

text a foto: Jitka Lenkovd

Pfichazi ¢as dovolenych a hlavné prazdniny, na které se tési predevsim déti. | kdyz uz davno nejsem
dité, dodnes se na prazdninové mésice tésim jako tehdy, kdyZ jsem byla mala. Proto, kdyZ dovolite,
zavzpominam tentokrat na to, jak jsme travili letni ¢as my, ktefi jsme davno dospéli, ale bezstarostné
détstvi mame stale ve vzpominkach.
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Prazdniny na malté

V roce 1984 rodice koupili parcelu ve Statenicich. Bylo
mi tfinact a zacalo UpIné nové obdobi mého zZivota -
zacali jsme stavét dim. V nasich doméacich debatach
se nejCastéji objevovala slova jako cihla, tvarnice, ar-
matura, cement, pisek, vapno... Nasledujicich sedm
let jsme nejezdili pod stan, ale ,na maltu”, travili jsme
tu vikendy i témér celé prazdniny.

Kdyz bylo parné léto, fadila jsem s mladsi sestrou Ja-
nou na potoce, ktery tatka vycistil a vysypal piskem
a jemnymi kaminky. Schazely se u nas i déti z okoli
a jezdili jsme na nafukovaci dvojmatraci. Ani chvili
nebyla nuda. Co na tom, Ze pro vodu jsem chodila
s desetilitrovym kanystrem naproti k Dobiasim? Co
na tom, ze jsme méli kadibudku a myli se v lavoru
vodou, kterou jsme si museli nejdfiv ohfat? Nic nam
nechybélo a byly to Stastné roky.

V nasi ,,boudé” bylo vsechno: myci koutek, jidelni koutek,
kuchyrisky koutek, spaci koutek, dokonce i televizi jsme
tu meéli!

Letni pionyrské tabory

Do Statenic jsem se prestéhovala z nedalekého
Bustéhradu, kde jsem chodila do Skoly, pévecké-
ho sboru a také do pionyra. Nase skupina jezdila
na tabor na fece Strele. Tfi tydny v tabore u splavu,
uprostred lesd, to bylo nase détstvi.

Jasné si pamatuji na rozechvéni, kdyz hospoddr privezl do-
pisy a balicky od rodicii, které jsme tfi tgdny nevidéli

Dovolena pod stanem

Kdyz mi bylo deset, jeli jsme jako rodina stanovat
k Vinnému jezeru nedaleko Michalovct. NaloZili jsme
nasi Dacii 1300 k prasknuti a vyrazili smér Slovensko.
Uplné jasné si vzpominam, jak tatinek vozil z neda-
leké pekarny jesté teply kulaty bochnik chleba, ktery
zavonél pres pul kempu a zcela bezpecné nas vytahl
ze spacakl. Nasledoval snidanovy obrad. Jako prvni
jsme dali varit vodu na ¢€aj a kavu. Chvilku to trva-

Na dovolenou u rybniku Kachlicka nedaleko Humpolce
mame také nadherné vzpominky

Maminka se chtéla opalovat, moje sestra Jana chtéla vy-
plout na nafukovaci matraci

- 19
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lo, protoze jsme vafili v kotliku. Neméli jsme lednici,
a tak maminka uchovavala maslo a syry v igelitovém
pytliku v kastrilku s vodou. Po snidani jsme se na-
mazali repelentem a vyrazili vstfic dobrodruzstvim.
Chodili jsme na prochazky, do lesa na houby, maliny
a borlvky, jezdili na vylety, cachtali se v jezere a bylo
nam dobte. A to nejen nedaleko Zemplinské Siravy,
ale i kousek od Humpolce, kde jsme také byli néko-
likrat pod stanem.

Kolikrat se mi stalo, Ze jsem vicko hodné utahla, to prasklo
a Repelent vytekl do batohu

0d skolnich let jsem hodné fotila. Tatinek mi dal sviij pri-
stroj Exa la a ja jsem fotila vSechno, co jsem vidéla. Ale
musela jsem dobre zvaZovat. Na kinofilm se dalo nacvakat
Jjen 36 snimkii. KdyzZ jsem jej dobre zaloZila, veslo se na néj
i 38 obrazkii. Proti dnesnimu foceni bylo to tehdejsi dost
omezené.

A na co vzpominate vy? Podélte se s redakci i Ctena-

fi. MUZete mi poslat vas pfibéh a fotografie na mail

genda@seznam.cz. Radi je zverejnime v nékterém
z dalsich ¢&isel Zpravodaje Statenic a Cerného Vola.

Renata Stastné

foto: archiv autorky, Retro/Republika a Vzpominkomat

Z KNIHOVNY ). M. HOVORKY - OBYVAKU VESNICE

DEN SMAHEM

V sobotu 17. kvétna jsme usporadali malifsky plenér
a piknik v krasné lokalité Stépnice na Paradnici, aby-
chom uctili pamatku skvélého malite a ¢lovéka Petra
Smahy z Cerného Vola, ktery by se letos doZil 80 let.
Akce prilakala déti i dospélé, ktefi se s nadSenim za-
pojili do uméleckého tvoreni a uZili si spolecny ¢as
v prirodé.

Vernisaz vystavy , Po-Casi”

Po UspéSném plenéru nasledovala vernisaz vysta-
vy ,Po-¢asi”. Vystavu pfipravil vnuk Petra Smahy
Martin Alan Dusek, ktery kraci v dédeckovych sto-
pach.Obajmenovanimajinavystavésvéobrazy,gra-
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fiky a také spolec¢né dilo - masopustni masku vola.
Vystavu muzete v knihovné shlédnout do konce
éervna, mozna i déle.

Na wikipedii se 0 panu Smahovi méizete doéist toto:
,Akademicky malif Petr Smaha se narodil v Brné-Slatiné
a pak chodil na zdkladni $kolu v Ostravé (1951 - 1959).
V letech 1959 - 1962 studoval na Stredni uméleckopri-
myslové Skole v Brné. V letech 1962 - 1968 vystudoval
malbu na Akademii vjtvarngch uméni v Praze u profesora
Frantiska Jiroudka a asistenta Vdclava Sedlacka. V' Pra-
ze se sezndmil s vitvarngmi umélci Ladislavem Cepeld-
kem, Jifim Johnem, Josefem Jirou, Frantiskem Ronovskym
a Bohdanem Kopeckym. Samostatné vystavoval od roku
1961. V osmdesdtych letech byl clenem Svazu cesko-
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slovenskych vygtvarngch umélci, v devadesdtych letech
plsobil v uméleckych spolcich Kontrast, Lipany a Nové
sdruZeni praZskych umélcu. Pozdeéji byl ¢lenem SVU Md-
nes (1999 - 2013), od roku 2013 pak Volného sdruzeni M.
Svgmi dily je zastoupen ve sbirkdch doma i v zahranici.
Petr Smaha Zil v Praze a v obci Statenice-Cernyj Vil severo-
zdpadné od Prahy. V poslednich letech Zivota trpél plicnim
onemocnénim, jehoZ zhorseni si vyZddalo hospitalizaci. Pri
ni se nakazil covidem-19, jehoZ komplikacim podlehl.

Byl vgrazngm predstavitelem ceské figurdini exprese, vy-
chdzejici ze sily autentického proZitku a Zivé navazujici na
tradice ceské i svétové malby tohoto typu.”

Za pomoc s poradanim akce dékujeme Martinu
Alanu Duskovi a jeho rodiné.

knihovnice Zuzana Brychtova Horecka, foto: Dagmar Ploténa a archiv knihovny

PYSNA ZABAWA - KDYZ SE Z MALEHO NAPADU STANE VELKA RADOST

Izabela a Michal pochazeji z Polska, ale zamilovali
si Ceskou republiku, kde nyni Ziji a pracuji. Michal
je IT expert a Izabela se dlouhodobé vénovala praci
s détmi, a to zejména z rodin s polskymi koreny. Za-

¢inala s hlidanim, vyukou jazyk(, poradanim tabord

a rlznych spolecenskych akci. Jednoho dne Izabe-
la a Michal narazili na statenickou knihovnu. Slovo
dalo slovo a my jsme je pfizvaly k organizaci tviréich
dilen v ramci Détského dne v knihovné. Spoluprace
knihovny s ,Pysnou zabawou”, jak Michal s Izabe-
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lou svoji vzdélavaci agenturu pojmenovali, probiha
jiz vice nez tfi roky. Z naseho prvniho nahodného
setkani se rozvinula dlouhodoba a mild spoluprace.
Kromé Détského dne se pravidelné setkavame také
na krouZcich - a to hned dvakrat tydné.

Pod vedenim Izabely a Michala prosly krouzky vel-
kym vyvojem. Jejich mabidka se stale rozSifuje a pfri-
zpusobuje aktualnim zajmdm déti. Letos mély déti na
vybér z péti riznych krouzk(, pficemz nékteré z nich
probihaly u nas knihovné - napfiklad Lego Robotika
Essential a Prime, 3D tvorba nebo Programovani
v Minecraftu. Oba lektofi se snaZi pfizplsobit obsah
krouzkd tomu, co déti pravé bavi a zajima. Neustéle
pripravuji nové kurzy a radi vitaji nové ucastniky.
Dnes Izabela a Michal vedou krouzky nejen ve Sta-
tenicich, ale i v knihovné v Horoméficich, kde kaz-
dorocné poradaji i pfiméstské tabory. Jednou mésic-
né tam pfipravuji ,Rodinnou sobotu” - vylet nebo
akci, pfi které si cela rodina mizZe vyzkouset rtizné
novinky z jejich nabidky.

Ve Statenicich letos kromé krouzki a dilni¢ek k Dét-
skému dni pfipravili i kurz 3D tisku. Dokonce do
knihovny sami vénovali 3D tiskarnu, kterou muze
vyuzit kazdy, kdo sem prijde. A uz se tak skutecné
déje, z ehoz mame velkou radost. Dale se v minu-
losti podileli na oslavé vyroéi F. S. Stépanka a pred-
stavili ndm polskou kulturu béhem velmi pfijemného
(a chutného!) Polského veéera.

Izabela a Michal chtéji ve své praci pokraCovat
- rozSifovat nabidku krouzk(, pofadat nové akce
a vylety. Pfed nimi je ted dalSi vyzva — vedeni
krouzk(i také ve dvou prazskych Skolach. Sami
se béhem roku neustale vzdélavaji, absolvuji od-
borné kurzy a pfinaseji Cerstvé podnéty pro svou
praci s détmi.

Jsme moc rady, ze vam knihovna muze jejich krouz-
ky a aktivity pfinaset. A téSime se na dalSi spole¢ny
Skolni rok. VSechno pfitom zacalo tak nenapadné ...
tady, ve statenické knihovné.

knihovnice Béra a Zuzka

PRAZDNINOVY PROVOZ KNIHOVNY

konat pfiméstské tabory pro déti.

Béhem Cervence a srpna bude otevieno kazdou stfedu v obvyklé oteviraci dobé (9.30 - 12. 30 /
14.30 - 19.00). V dobé konani pfiméstskych taborl bude pro vefejnost otevieno pouze po tele-
fonické nebo e-mailové domluvé. Jedna se o terminy: 28. 7.- 1. 8. a 11.- 15. 8. 2025. Dékujeme za
pochopeni s omezenim oteviraci doby béhem letnich prazdnin, diky kterému mazeme v knihovné

knihovnice Bara a Zuzka
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AHRADNICE OLGY
VONI, CHUTNA A BUJI

PRODEJI'\II' ZAHRADA
KOZI HRBETY

Léto. Uto¢i na viechny nase smysly. Zahrada nam ted plnou naruéi vraci, co jsme do ni vloZili na jafe. Kone¢né
muZeme zvolnit, usadit se do kresilka, vychutnat mojito, sladce lelkovat a obdivovat vSechno to bujné, kypré
a Stavnaté, co za poslednich par tydnl narostlo. Ted, kdyZ jsme zahradu soustfedénym usilim dostrkali aZ na prah
léta, stadi vlastné docela malo: udrZet vSechno zdravé, uhlidat nezvané skidce, likvidovat plevele, sekat travnik,

hnojit a stfihat a zalévat... jinak uZ témér nic.

Horké a suché léto mizZe prekazit nasi snahu o udrzeni
vieho zeleného, proto velkou pozornost vénujeme do-
state€né zdlivce. Letos vysazené rostliny a vSechny
druhy naro¢né na vlahu musime zalévat, a to radgji
méné Casto, ale vydatné. Vlhkost v plidé udrZime tre-
ba i mulCovanim.

Travnik hnojime v 1été hnojivy s vy3Sim obsahem dusiku.
AZ koncem léta prfechazime i na hnojiva s obsahem fos-
foru. Pravidelna, seC zabrafnuje travam, aby vykvétaly,
vice pak odnoZuji a travnik je husty. Nyni ale sekame
méné €asto a na sekacce si nastavime vyssi sec, zvlasté
pokud travnik nemame pod zavlahou. Travni porost by
nam nemél nikdy pFeschnout! Co se tyce zakladani
nového travniku, vysev koncem léta byva jisté&jsi, nebo
musime zajistit dostatecnou zalivku.

Odstranovani odkvetlych kvétenstvi u remontujicich
riZi a nékterych trvalek podpofi dalsi kveteni. Béhem
Cervna stfihame Zivé ploty z opadavych listnacu;
nasledné je pohnojime a zalévame. V srpnu zast¥ih-
neme Zivé ploty z jehli€nand. Po sklizni vyfeZeme starsi
vétve rybizu a odplozené pruty maliniku. Pfi nebo po sk-
lizni FeZeme nyni peckoviny; také letnim fezem jadro-
vin si uSetfime praci pfi zimnim fezu.

Cibule tulipand vyjmeme z pidy zacatkem léta a zasa-
dime znovu v zafi. Pnouci rostliny a vysoké trvalky
vyvazujeme k oporam. Zacatkem léta podruhé pohno-
jime riZe. Stejné tak vSechny okrasné i ovocné kere
a stromy hnojime v raném Iété pInymi hnojivy. Koncem
léta pak k rdzim a dievinam aplikujeme hnojiva s vys$sim
podilem fosforu a drasliku.

Mechanickym sbérem ¢i kladenim rGznych navnad
a nastrah ni¢ime plZe. Silné toxické preparaty volime

(§) treeskozihrbety

v krajni nouzi. Nesméji prijit do kontaktu s rostlinami
a jsou jedovaté i pro domaci zvifata a dalsi Zivocichy.
Snazime se dostatecné vyuzivat moZznosti biologické
ochrany. Rozmanitost Zivo&isnych i rostlinnych druht
je zakladem rovnovéahy v pfirodé, tedy i na nasi zah-
radé.

Pokud se rozhodneme pro zasah proti chorobam
a skadctm, pak nyni pfichazi v ivahu postfik fungic-
idy proti houbovym chorobam - rzim, padli, skvrnitosti,
plisni bramborové, americkému padli a dalSim. Postfik
rostlin napadenych chorobami sice zasazené Ccasti
Jnevyléci”, ale zabranime SirSimu vyskytu. Nenechame
pfemnoZit mSice, tfasnénky ani svilusky.

VyzkouSime také pfFipravky biologické, mechanické
niceni a dalSi ochranu. Pfedevsim ale vzdy dbame na
prevenci: vybér spravného rostlinného materidlu,
zdravych a silnych rostlin, vybér idealniho stanovisté, do-
statecny spon, nezalévani pres list a podobné.

Uporné vytrvalé plevele zlikvidujeme pouzitim sys-
témovych herbicidd. Pokud ndm vadi Sirokolisté ,plev-
ele” v travnicich, pouZijeme herbicidy selektivni. Na
mensich plochach a u jednoletych plevell plati staré
~nejlepsi herbicid je motycka”.

Bohaté a opakované nasady kvéti u letnicek se
dockame pouze tehdy, pokud budeme soustavné
odstrafiovat odkvetlé kvéty, pribézné hnojit a do-
state€né zavlaZovat. Balkonové a prenosné rostliny
umisténé na slunci jsou po celé |éto vystaveny ex-
trémnim podminkdm - Upalu, vétru i suchu. Zalévame
radéji rano nebo vecer, idealné destovou vodou.

Text: Olga Kubalovd Wankeovd




T) SOKOL STATENICE

JARNI TANCOVACKA

V patek 4. dubna se v Sokolovné v Unéticich konala jiz tradiéni Jarni tancovacka. Akce se velmi vydafila. Tom-
bola byla bohata a sal byl naplnén do posledniho mista.
Moc dékujeme vSem za Ucast a budeme se na vas tésit zase za rok.

Jana §piéa’kové, starostka TJ Sokol Statenice, foto: Magda Sumarova

STATENICKY , ORIENTAK” POTRETI

V nedéli 25. kvétna probéhl jiz 3. ro¢nik orientacniho béhu ve
statenickém lese. Startovalo se od beachového hfité (pisek jsme
ale tentokrat pfenechali plaZovym volejbalistim). Vétsina z jeho
kontrolnich stanovist byla umisténa v okoli cest smérem na Pred-
ni Kopaninu. Byly pfipraveny dvé trasy — pro klasicky béh a pro
cyklisty. Skvélou zpravou je, Ze vSichni zavodnici se Stastné vratili
do cile a zaroven nasli vSech 10 kontrol. Nejrychlejsi to zvladli za
34 minut, ti pohodovéjsi za cca 1,5 hodiny. Zavodili mali i velci,
rodiny i ostfileni borci — a nejvic vas dorazilo z Horoméfic!

Diky, ze jste pfrisli, a téSime se na vas zase pristi rok!

text a foto: Jan Petera, T] Sokol Statenice
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SOKUL STI\TENIGE

poiadd

Termin: 18.8. - 22.8. 2025 |

Prichod: 8:00 8:30
Odchod: 16:00 - 16:30
Cena: £.300 K¢
Kategorie: 2018 - 2013

V cené kempu je zahrnuta
celodenni strava, pitny rezim,
sportovni materil.

Kemp povedou licencovani trenéfi e =
Kapacita omezena.

SKOLKA/TABOR
U koni Na statku
Statenice u Prahy

2025

Téma:
Letem svitem na konich.

Terminy:

priméstsky
14.7.-18.7.
11.8. - 15.8.
18.8.-22.8.

“Dopoledni program:

iptichod 800 - £:140)

*  Tibor pads s koal jindiess - 45 mis den,

*  olka vodled s loni 15 min. [ den

& pricy o konmi - ned

w pie 0 ol - Gl kel

®  pede o evilithe e st (lorilic, kravia, oulik, oy

III!IE:
= wnami v sdind bedowt 8 W 8 speshon
* ablucavky, bougpaty

= makoni o povinni beopolaotni vests, molno
saplilin ra 90, Kidekoe

w cemd strava § ivading, obid, veating

* Teormin 20,7, - 25,7, jo pobytovim tibosen za
v 9900 wibetnd sty pros Bt o 8 et

* ¥ pitck s 4t vyrvadinl v 14 hodin

pobytovy
21.7.- 25.7.

Cena za tvden:

Tiibor: ditl 614 let 2 6.950, K2 5 jiedon na koni
Bolicar bt 346 let e 6.950 KL 5 vodinim s
ke

P prosliend pihliiy je vybivim sevratnd riloba
TOOKE, doplatck phi nixtupy na hos Skelka

Odpoledni program:
Todchod 1600 - [4:30)

= aktivity na vybrand dma
Kbl dem | iad]

wre 1 flors kortnems
Melcamapeaody parrky bost et
Mlisdebovin typake savly
Dhmaborriiaky soved dandhe Lortinosts
Vyukiti konl v dbjinkch kontineriu

o & & 0 b O

»  kolekctivel hry

»  achubninky pokrd dejch woitadill

*  vodoucd budou obledenl v typicifch odévech
damdhe boatinents

Kontakt:

Tol: TROEISEDS

Femail: konestatenior e manm cr

Web  www, jEsmmense I

POTRAVINY SADIL STATENICE

TAKE DROGERIE A PRIPRAVKY NA UDRZBU BAZENU
PRIJEM A VYDEJ BALIKU PPL

STATENICKA 210, STATENICE
UTOCNY AUTOBUSU

TEL.:
E-MAIL: potraviny.sadil@centrum.cz
FACEBOOK: Potraviny Sadil Statenice

OTEVIRACI DOBA

PONDELI - PATEK  6.30 — 18.00 hod.
SOBOTA - NEDELE 7.30 — 12.00 hod.

721 441 721
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NABIDKA PRACE NEJEN
OKOLO DOMU

KLUCT |

Jsme dva mladi KLUCI OD VEDLE,
které bavi tézka price!

Co vam miizeme nabidnout?

» ZAHRADN PRACE « STEHOVAN
« VYKOPOVE PRACE - 0DVO0Z VECI 1 00PADU
« UPRAVA TERENU « MALOVANI A NATIRANI
« SEKANI TRAVY = MONTAZ NABYTKU

* PRACE SE DREVEM

* BETONOVANI .
V pFipadé zdjmu o jakékoli préice nis nevihejte kontaktovat
OndFej Stastny: Matyas Lain
(+420) 602 590 390 (+420) 604 812 710
.7} Ondra Stastny Matyas Lain

2
DQJ

PETRELIC

Osobni asistence

Pomahame seniordm a rdzné télesné
znevyhodnénym lidem v jejich domacnostech s:

o viastni osobu

énim osobni hygieny
pripravou stravy
Zajisténim chodu domacnosti
prochazkami a doprovody

resenim prispevku na peci
a dalsi poradenstvi

\

AL

MAME RADI ZVilv{ATA A
SNAZIME SE JIM POMAHAT

Veterinarni ordinace

MVDr. Eva Cernochové

Za Cihelnou 476, Statenice-Cerny Vil
tel.: 732303125, 728544128
cernochova-veterina@seznam.cz

ordinacni doba
pond¢li, stfeda, patek
9-11a16-21
utery a ¢tvrtek 16 - 21
sobota 9 - 11, nedéle 19 - 21
Jiny termin moZno dohodnout telefonicky

;W www.kvalitnipodzimzivota.cz ¢
&.4;‘.!_% h

ST Hodli 21 s, 4.1,

Terénni pecovatelska slvzha
e
Pecovatelska sluzba je urcena 1 KONTAKT

osobam, které maji snizenou
sobéstacnost a lidem,
ktefi potiebuji pomoc druhé osoby.

www.kvalitnipodzimzivota.cz

» KANCELAR

po—pa 8:00-15:30 E |

ZAJISTIME ZEJMENA mobil: 778 095 645
» pomoc pFi hygiené e-mail: administrativa.kpz@email.cz
» nakupy » SOCIALNI PRACOVNIK E
» zajisténi stravy |
» bézny Uklid (za klientem)
» ndacvik sebeobsluhy
» spolecnost
» odvoz k Iékafi ¢i na nékupy

mobil: 603 886 531
e-mail: sodialnipracovnik kpz@emailcz

Kvalitni podzim Zivota, z.d.
Hlavni 806
251 68 Hlubocinka Sulice

Péce o osoby v domacim prostredi

Rozvoz obédt
Seniortransport

Pdjcovna kompenzacnich
pomiicek

V nasi plijcovné Ize zapdjcit:

— polohovaci pojizdna IGzka

— rlzné choditka

— toaletni Zidle a sprchova kfesla
— vanovy zvedak

— mechanické voziky
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CENTRUM NALA

TUCHOMERICE

Nala centrum je mistem pro vSechny, kteri
chtéji objevit silu a harmonii téla, energie

a mysli. Nabizi vfelé prostfredi pro setkavani,
meditace, jogu a |éCeni dle principl celostni

AN
()

2R

<] info@nala.cz

mediciny.

www.nala.cz
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MEDITACE

Pravidelné meditace

UT a €T v 18:30h

UvoD DO
BUDDHISMU

Pro zacatecniky
Vybrané UT v 17:00h

Nutnd rezervace mista.

JOGA
Pravidelné Jéga pro
lekce seniory
PO a ST v 18h UT v 17h

o Dubova 563, Tuchomérice, 252 67

@ nf_nala o Nadaéni fond NALA




Ceny od 4 090 000 K¢

Rezidence Zelené udoli

\YaA"4 ]

Tuchomérice, Praha - zapad

Jednotky 1+kk a 2+kk pripravené k okamzitému nastéhovani.

Zarezervujte si nezdvaznou prohlidku jesté dnes
na telefonu 840 400 440.

G ARTA L gartal.cz
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www.ekoizolace.cz
+420 731640 466

zcela zdarma

Zatepleni Solarni m— diky NZU light
foukanou izolaci ohrev vody el 3 Ekoizolace.cz

Vyuzijte sanci ziskat zcela zdarma zatepleni domu
foukanou izolaci a k tomu navic i solarni ohrev vody.

Je to jednoduché — staci nam zavolat nebo poslat email!

www.ekoizolace.cz info@ekoizolace.cz 731640 466




ROZVOZ JIDEL

POLEDNi NABIDKA STALA NABIDKA
8:00-10:00 15:00-20:00

OBJEDNAVKY NA

+420 315558 711

Nase jidlo simuzete
XA vychutnati tady!

Statenice Nebusice
Horomeérice  Stredokluky
Tuchomérice Cicovice
Unétice Suchdol
Velké Prilepy Knézeves

o, B

Crarenka

po-&t  11:00-22:00

pa-so  11:00-23:00

he 11:00-22:00 3
[E| restauracestatenka

Pod Puncochou 21, Statenice 252 62

Ui -




Rezjder)ce
Prazska

Prodej zahajen

e Moderni bytovy komplex

Nabizime prostorné byty 14KK, 2+KK a 3+KK s balkény
V domé je dostatek parkovacich mist a sklepd
Soucasti objektu budou obchodni nebytové prostory
Vybornd dostupnost do centra mésta

9 Velké Prilepy

Kontaktujte nas:

E-mail: kozohorska@luxury-home.info Tel.: +420 777 990 454
Web: www.lhhome.cz

L H

RESIDENCE

Prazska l.




